
अध्याय 2

संविधयान 
और आप



आप किसी भी किन, महीने, साल िा अख़बार िेखें | अपने अधििारो ंिे धलए आंिोलन िर रह ेलोगो ं
िी ख़बरो ंपर घेरा लगाएँ | चाह ेयह खेती से जुडे आंिोलन हो,ं या धसनेमा, खखलाकडयो ंिी सुरक्ा, बढ़ती 
हुई कीमतो,ं लाइसेंस रद्द होने, स्कू ल िी पोशािो,ं या आरक्ण पर चचाचाओ ंिो लेिर होने वाले आंिोलन 
| और किर उन ख़बरो ंपर भी घेरा लगाएँ धजनमें सरिार िी किसी िारचावाई िा ध़िक्र हो - राजो ंिे और 
राष्ट्ीय चुनाव, िोई आपराधिि सुनवाई, किसी अिालत या जाँच एजेंसी िा िोई फ़ै सला, सडिें  और 
पुल बनवाना, राजनीकति िलो ंिा बिलना, पुधलस िे छापे, किसी नई कविास योजना िी शुरुआत | 
अब उन ख़बरो ंपर भी घेरा लगाएँ जो भारत िे इकतहास से जुडी हुई हो ं- स्ारिो ंिा जीणणोद्ार, सडिो ं
िे नामो ंिो बिलना, इकतहास िी स्कू ली किताबो ंसे जुडी सामग्ी, अतीत िे नेताओ ंऔर प्रकतकठित लोगो ं
िी याि में मनाए जाने वाले किवस, त्ोहारो ंिे उत्सव |

आपने जो भी ख़बर पढ़ी ह़ै और जो भी सवाल आपिे किमाग़ में उठे हुए होगंे, वे सभी एि िस्ावे़ि से 
जुडते हैं- 1950 िे भारत िे संकविान से |

शुरुआत

संविधयान क्या होतया 
है?

भारत िा संकविान हो या चाह ेकिसी भी िेश 
िा संकविान, यह एि ऐसा िस्ावे़ि होता ह़ै 
जो उस िेश िी सभी गकतकवधियो ंिो कनिदेधशत 
िरता ह़ै | इसिे तीन मुख्य िाम होते हैं:

     यह उन अधििारो ंिी पहचान िरता ह़ै जो 
हमें हाधसल होते हैं | सरिारें इन अधििारो ंिा 
सम्ान िरें और उनिी रक्ा िरें, इसिे धलए 
संकविान कनयम भी बनाता ह़ै |

      यह राज िे तीन अंगो ंिो स्ाकपत 
िरता ह़ै: कविाकयिा, िायचापाधलिा और 
न्ायपाधलिा | यह उनिे बीच िे संबंिो ंऔर 
उनिे ितचावो ंिो भी बताता ह़ै |

      और आखख़रिार यह इस िेश िे 
सांस्कृ कति, सामाधजि और राजनीकति 
इकतहास िा सम्ान िरता ह़ै |

संकविान शासन िा एि बुकनयािी घोषणापत्र 
होता ह़ै | इस बात िा क्ा मतलब ह़ै? जब लोग 
एि साथ रहने िा फ़ै सला िरते हैं तो इसिे 
धलए कनयमो ंिी ़िरूरत होती ह़ै कि वे किस तरह 
एि साथ रहेंगे | और किर इसिा मतलब यह 
भी ह़ै कि िोई ऐसा हो जो उन कनयमो ंिो लागकू 
िराए और इसिो पक्ा बनाए कि लोग उन पर 
चल रह ेहैं | 

इसिे अलावा, यह भी ़िरूरी ह़ै कि धजन लोगो ं
पर इसिी ध़िम्ेिारी होती ह़ै, वे ख़िु कनयमो ं
िो नही ंतोड सिते हैं | यही ंपर संकविान िी 
़िरूरत पडती ह़ै | एि संकविान किसी समाज 
और किसी िेश िे धलए सभी कनयमो ंिो कायम 
िरता ह़ै ताकि वे सामंजस्य िे साथ रह सिें  
| ये वे कनयम हैं धजनिा लोगो ं और उनिे 
“शासनिताचाओ”ं िोनो ं िे धलए पालन िरना 
़िरूरी ह़ै | िकूसरे शबो ं में, यह किसी िेश िा 
सबसे बडा कानकून होता ह़ै |



मान लीजिए कि आपिे पास एि सरिारी नौिरी है जिसिो आपने 
अपने प्रदर्शन िे आधार पर हाससल किया था | एि कदन आपिो बिना 
िोई विह िताए अपनी नौिरी से हटा कदया िाए |
कया आपिो यह िानने िा हक़ है कि आपिो कयों हटाया गया?

मान लीजिए आप सिकू ल में परीक्ा दे रहे हैं | आपिा “दोसत“ आपिे 
पास एि सिट फें िता है, लेकिन आपिी कदलिसपी उस सिट में नहीं 
है| आपने उसे देखा भी नहीं है | लेकिन सरक्ि ने आपिे परैों िे पास 
सिट देख सलया और सोिा कि आप नक़ल िर रहे हैं और आपिी िात 
सनेु िगैर उनहोंने आपिी परीक्ा रद्द िर दी |
िो हुआ कया वह मनुाससि था?

मान लीजिए कि आप किसी नए क़ानकून िे ज़िलाफ़ बवरोध जाकहर 
िरने किसी रांसतपकूर्श आदंोलन में गए | इसिे फ़ौरन िाद पुसलस 
आती है और भीड़ पर लाठी िलाना ररुू िरती है और सरुक्ा िे 
नाते उसे सततर-बितर िर देती है | पसुलस िे सलए ऐसा िरना कया 
नयायसंगत था?

सहज रूप से आप गौर िरेंगे कि आपिे जवाब इस प्रिार िे हो सिते 
हैं:

       हा,ँ मुझे जानने िी ़िरूरत ह़ै कि क्ा मैंने िुछ ग़लत किया ह़ै | अगर 
नही ंतो मुझे अपनी आजीकविा खोना नही ंचाकहए था |
 
     नही,ं यह मुनाधसब नही ंथा | धशक्ि िो चाकहए था कि वे मेरा पक् 
सुनती ंऔर मुझे यह बताने िा मौका िेती ंकि मैं नकल नही ंिर रहा था |
      नही,ं पुधलस ने यह सही नही ंकिया | लोगो ंिो जो बात अन्ायपकूणचा 
लगती ह़ै, उसिा कवरोि िरने िा उन्ें अधििार होना चाकहए | पुधलस 
उनिे खख़लाफ कहसंि तरीके से पेश नही ंआ सिती ह़ै |

इससे यह लग सिता ह़ै कि संकविान एि बहुत ही ताितवर िस्ावेज ह़ै, धजसे हम शायि ही िभी 
िेखते या उसिे बारे में सुनते हैं | यह भी लग सिता ह़ै कि इसिा हमसे िोई लेना-िेना नही ंह़ै | 
आखख़रिार थोडे से लोगो ंिे एि छोटे से समकूह ने 75 साल पहले इसे धलखा था | लेकिन इन तीन 
हालात िी िल्पना िरें 

इन जवाबो ंमें से हरेि जवाब भारत िे संकविान 
िे एि “अनुचे्ि” या एि प्राविान से जुडता ह़ै 
| ज़ैसे कि पहला और िकूसरा जवाब अनुचे्ि 14 
और अनुचे्ि 21 पर आिाररत हैं | अनुचे्ि 14 
समानता या बराबरी िे अधििार िी बात िरता 
ह़ै | वही ंअनुचे्ि 21 में जीवन िे अधििार िी 
बात िही गई ह़ै |

तीसरा जवाब संकविान िे अनुचे्ि 19(1)(ि) 
से जुडा हुआ ह़ै, जो बोलने और अधभवखति िी 
आ़िािी िे बारे में ह़ै |

यह किखाता ह़ै कि संकविान हम सबिे और 
हमारी रो़िमराचा िी ध़ंििगी िे बहुत करीब ह़ै |



भारत िे संकविान िे 25 भाग, 448 अनुचे्ि, 
और 12 अनुसकूधचयाँ हैं | इनिे चलते यह आिार 
में िकुनया िा सबसे बडा संकविान ह़ै |

िकुनया िे सबसे बडे आिार िे संकविान िो 
पढ़ना किसी िे धलए भी एि हतोत्साकहत या डरा 
िेने वाली बात हो सिती ह़ै | तब किर शुरुआत 
िहाँ से िी जाए? आप इसे उसी तरह शुरू िर 
सिते हैं, धजस तरह आप िोई भी किताब शुरू 
िरते हैं | इसिी कवषय सकूची (index) से | पकूरी 
कवषय सकूची िो आराम से िेखें, आपिी किलचस्ी 
िे मुताकबक िुछ कहस्े आपिा ध्ान खीचंेंगे |

भयारत के संविधयान 
कया आम ढयाँचया:

मजेदार िात यह है कि बवषय 
सकूिी में आप पाएँगे कि असंतम 
अनचु्ेद 395 है न कि 448 | 
कया आप अदंाजा लगा सिते हैं 
कि ऐसा कयों है? इसिा िवाि 
़िुद बवषय सकूिी में ही समल 
िाएगा |

प्रस्यािनया
संकविान िी प्रस्ावना यह बताती ह़ै कि संकविान 
किस बारे में ह़ै, इसिे मुख्य धसद्ांत क्ा हैं और 
इसे क्ो ंबनाया गया ह़ै । यह संकविान िा सार 
ह़ै जो इसिी किशा और उदे्दश्य िो स्ष् िरता 
ह़ै । यह उन बुकनयािी मकूलो ंिी पहचान िरती 
ह़ै, धजनिो संकविान अपने कवधशष् प्राविानो ंमें 
आखखरिार अपनाएगा | भारत में प्रस्ावना िी 
बुकनयाि जवाहरलाल नेहरू द्ारा 1946 में पेश 
किए गए उदे्दश्य प्रस्ाव पर पडी |

अभी िस प्रसतावना पढ़ें - इसमें िो रबद सलखे गए 
हैं, कया हम उनमें से किसी भी एि िो अपवाद 
िे रूप में ले सिते हैं? कया आपिो लगता है कि 
उनमें से िोई रबद अि लागकू नहीं होता है? आपिो 
अगर उसमें िोई रबद िोड़ने िो िहा िाए, तो 
आप कया िोड़ना पसंद िरेंगे?

इस असतररक्त तथय िे िारे में सोसिए - 1978 में 
प्रसतावना में संरोधन िरिे “समािवादी“ और 
“धम्शसनरपेक्“ रबद िोडे़ गए | आपिे मतुाबिक़ इन 
रबदों िा कया मतलि है?



संविधयान सभया की बहसें
िल्पना िीधजए कि आप अपनी िक्ा िे मॉकनटर िे साथ धमलिर अपनी िक्ा िे धलए िुछ कनयम 
बनाने जा रह ेहैं | ये वे कनयम होगंे जो पकूरे अिािधमि साल ति आपिो प्रभाकवत िरेंगे - ये कनयम 
अंकतम तारीख़ो ं(deadline), िेर से असाइनमेन्ट जमा िरने िे िंड, और उन किनो ंिी िुल संख्या 
िे बारे में होगंे जब आप ग़ैरहाधजर रह सिते हैं, आकि | आपिी िक्ा में 100 लोग हैं | आपिे 
मॉकनटर ने िुछ कनयमो ंिा मसौिा बनाया और छात्रो ंसे उन पर मत (vote) डालने िे धलए िहा | 

कनयम पक् कवपक्
िक्ा में चचाचा िे िौरान िोई भी छात्र िो बार से 
ज़ािा नही ंबोल सिता ह़ै |

90 10

आपिी िक्ा िा नाम वंडरलैंड ह़ै | 70 30

िक्ा िी िोई आधििाररि भाषा नही ं ह़ै | 
छात्र आपस में धजस भी भी भाषा में सहज हो 
बातें िर सिते हैं |

55 45

अब इन सवालो ंिे जवाब िें:

इनमें से िौन सा कनयम पकूरे अिािधमि साल में 
सबसे अधिि लंबे समय ति चलने िी संभावना 
ह़ै? और िौन सा कनयम चाह े मं़िकूर हो जाए 
लेकिन इसिी संभावना अधिि ह़ै कि उसे बिल 
किया जाएगा?

कनयमो ंिो बनाने िी ऐसी ही एि प्रकक्रया भारत 
िी संकविान सभा में चलाई गई थी | इसी सभा 
िे ऊपर भारत िे संकविान िा मसौिा धलखने 
िी ध़िम्ेिारी थी | संकविान सभा िी बहसें 
9 किसंबर 1946 िो शुरू हुईं और 24 जनवरी 
1950 ति चलती रही ं| इन तीन वषषों िे िौरान 
संकविान िे लेखिो ं ने संकविान िे हरेि 
अनुचे्ि पर चचाचा िी, बहस िी, उनिे मसौिो ं
िो धलखा, और बार-बार धलखा | उनिी िोधशश 
यह थी कि िोई ख़ास प्राविान अंकतम रूप में 
धलखा जा सिे, उसिे पहले उस प्राविान और 
उसिी भाषा पर सभा िे सिस्यो ंिे बीच ज़ािा 
से ज़ािा सहमकत बन पाए |

संकविान िा मसौिा धलखने िी प्रकक्रया में 
सबिे बीच में आम सहमकत िा बनना एि बहुत 
अहम कहस्ा था | संकविान धलखने वाले लोगो ंने 
साविानी बरती और आम बहुमत से फ़ै सले नही ं
धलए | यह एि अच्ा फ़ै सला था |

संबवधान सभा िी िहसों िा िोई 
एि कहससा पढ़ें | यह “भाषा“ 
िे िारे में अरं हो सिते हैं, या 
कफर संबवधान िा अनुच्ेद 1 
हो सिता है | एि अनचु्ेद िा 
मसौदा सलखने िे दौरान िातिीत 
और इस मसौदे पर ििा्श िी 
प्रकरिया िे िारे में आप कया 
सोिते हैं? अगर आपिो लगता है 
कि आप इससे िु् सीख सिते 
हैं, तो यह रािनीसति संवाद और 
फै़सले लेने िे िारे में आपिो 
कया ससखाता है?



भारत िे संकविान िो समझने िे धलए 
बुकनयािी तौर पर िो अविारणाओ ं िो 
जानना ़िरूरी ह़ै | ऐसा नही ंह़ै कि ये धसद्ांत 
धसफचा  भारत में ही मौजकूि हैं | बखकि वे करीब-
िरीब हरेि आिुकनि संकविान िी कवशेषता 
हैं | ये अविारणाएँ हैं

      संकविानवाि 

      शखतियो ंिा बँटवारा 
          क़्ैकतज (Horizontal)
           ऊर्चा (संघवाि) (Vertical 
(Federal)

भयारत के संविधयान की बुवनययादी 
अिधयारणयाएँ और इसकी मुख्य बयात

सबसे आसान शबो ंमें िहें तो संकविानवाि िा 
मतलब ह़ै सत्ा या शखतियो ं िे ऊपर सीमाएँ 
कायम िरने िा कवचार | यह ़िरूरत इस तथ्य 
पर आिाररत ह़ै कि िोई भी सत्ा सीमाहीन नही ं
हो सिती ह़ै | अगर िोई वखति अपार शखति 
िा उपयोग िरता ह़ै, तब उस सत्ा िे तहत रहने 
वाले लोगो ंिी आ़िािी सीधमत हो जाती ह़ै | जब 
शासन िा एि िस्ावे़ि यानी संकविान, लोगो ं
िो िी जाने वाली शखतियो ंपर सीमाएँ लगाता ह़ै, 
तब ऐसे संकविान िो संकविानवाि िहा जाता 
ह़ै |

शखतियो ं िा बँटवारा शखति िो सीधमत िरने 
िा एि तरीका ह़ै | शासन एि जकटल गकतकवधि 
होती ह़ै धजसिे अनकगनत पहलकू होते हैं | इसमें 
सामाधजि मुद्दो ं िी पहचान शाधमल होती ह़ै, 
इसिे तरीके बताए जाते हैं कि इन मुद्दो ंसे ि़ै से 
कनबटा जाए, और आखख़रिार यह बताया जाता 
ह़ै कि अगर िोई कववाि उठ खडा हो तो उसिो 
किस तरह हल किया जाए | अगर इनमें से सभी 
िाम और उससे जुडी शखतियाँ किसी एि इंसान 
िो िे िी जाएँ तब (ि) सत्ा असीधमत हो जाती 
ह़ै और (ख) एि इंसान िे धलए इन सभी िामो ं
िो िारगर तरीके से पकूरा िरना नामुमकिन होगा 
|

इसधलए भारत समेत ज़ािातर संकविान में तीन 
संस्ान बनाए गए हैं - िायचापाधलिा (जो नीकतयाँ 
बनाती ह़ै), कविाकयिा (जो कानकून बनाती ह़ै) 
और न्ायपाधलिा (जो कववािो ं िो हल िरती 
ह़ै) | ऐसा िरने से शासन िी शखतियाँ राज 
िी तीन शाखाओ ं िे बीच बँट जाती हैं | इस 
तरह से कवतरण या बँटवारे से सत्ा या शखति 
एि ही जगह जमा होने से बच जाती ह़ै | भारत 
में शखतियो ं िे बँटवारे में एि और िारणा भी 
शाधमल ह़ै धजसे कनयंत्रण और संतुलन (checks 
and balances) िी ववस्ा िहते हैं | इसिा 
मतलब यह ह़ै कि िोई भी शाखा किसी िकूसरी 
शाखा िे िाम िो अपने हाथ में नही ंले सिती 
(यानी आम कनयम यह ह़ै कि न्ायपाधलिा कानकून 
नही ं बना सिती ह़ै या किर संसि कववािो ं पर 
न्ाकयि फ़ै सले नही ंिे सिती ह़ै) | इस तरह हर 
शाखा िकूसरी शाखाओ ंपर एि अंिुश बनाए रख 
सिती ह़ै और उसे रखना चाकहए (उिाहरण) |

संविधान

कार्यपालिका  विधायरका  न्ारपालिका

जनता



शखति िे बँटवारे िा एि िकूसरा रूप संघवाि  
(Federalism) ह़ै | भारत ज़ैसे जो िेश 
सामाधजि, राजनीकति और आधथचाि रूप से 
कवकविता से भरे हैं, शासन िे एि ही स्र में 
सत्ा िा िें करित होना उधचत नही ं ह़ै | इसधलए 
शखतियो ंिो राज और संघीय सरिार िे बीच 
िो स्रो ंपर बाँटा गया ह़ै | इसधलए हमारे यहाँ 
एि संघीय सरिार ह़ै धजसिे पास एि संसि, 
िायचापाधलिा और भारत िा सवणोच्च न्ायालय 
ह़ै | इसिे साथ-साथ हमारे यहाँ राज सरिारें हैं 
ज़ैसे कि महाराष्ट्, िेरल, उत्र प्रिेश और पधचिम 
बंगाल िी राज सरिारें, धजनमें से हरेि िे पास 
एि राज कविानसभा, एि राज सरिार, और 
एि उच्च न्ायालय ह़ै | इस तरह िेश िे अलग-
अलग कहस्ो ंिे लोगो ंिा प्रकतकनधित्व न धसफचा  
राज स्र पर बखकि संघीय स्र पर भी होता ह़ै |

भारत िे संकविान में यह बात ि़ै सी किखती ह़ै?

िई अलग-अलग कवषयो ंपर कानकून बनाने िी ़िरूरत पडती ह़ै | लेकिन अनुचे्ि 246 िे मुताकबि 
इन कवषयो ंिो संसिीय और राज कविानसभाओ ंिे बीच बाँटा गया ह़ै | अगर आप इस प्राविान 
िो पढ़ें तो आप सातवी ंअनुसकूची ति पहँुचेंगे, जहाँ तीन ‘सकूधचयाँ’ िी गई हैं | सकूची 1 संघीय सकूची ह़ै | 
आप इसिे कवषयो ंिो िेखखए, इन सभी कवषयो ंपर संसि कानकून बना सिती ह़ै | सकूची 2 राज सकूची 
ह़ै | इसमें किए गए सभी कवषयो ंपर राज िी कविानसभाएँ कानकून बना सिती हैं | और अंत में सकूची 
3 ह़ै धजसिे कवषय संसि और कविानसभाओ ंिे बीच साझे हैं |

संविधान

स्तर 1: संघ

स्तर 2: राज्य

संघीर सरकार 

राज्य सरकार 

भारत का सिवोच्च न्ारािरसंसद

राज्य विधानसभा राज्य उच्च न्ारािर

क वि न्



अब ति हमने संकविान िे वापि ढाँचे िो समझ धलया ह़ै | हमने संकविान िो कनिदेधशत िरने वाले 
धसद्ांतो ंिो भी जान धलया ह़ै | इसधलए अब हम संकविान िे सबसे अहम और जकटल भाग िे बारे 
में जानते हैं | यह ह़ै भाग 3 | 

मौलिक अलधकयार

हमारा सझुाव है कि आप यह िरें:

पता लगाएँ कि भाग 3 में कितने 
अनचु्ेद हैं | आप संबवधान िी 
बवषय सकूिी देख सिते हैं या कफर 
अनचु्ेद िे पनने ति ति पलटते 
िाएँ िि ति आप भाग 4 पर न 
पहँुि िाएँ | (अनचु्ेद 12-35)

इस भाग 3 िे सभी अनुच्ेदों 
िे “रीष्शिों“ िो पढ़ें | आप इनहें 
हरेि प्रावधान िे “बवषय“ िे 
रूप में समझ सिते हैं | क़ानकूनी 
भाषा में, रीष्शि िो “हासरए िी 
कटपपरी“ (““““““““ ““““) िहते 
हैं |

िि पहली िार पढ़ें: हरेि 
अनचु्ेद िे पाठ िो पढ़ें, लेकिन 
अनचु्ेद 32 पर आिर रुि िाएँ 
| लंिे वाकयों और िकटल भाषा 
िो लेिर परेरान न हों | हरेि 
अनचु्ेद में मोटे तौर पर कया 
िहने िी िोसरर िी गई है, इसे 
समझें |

िि दकूसरी िार पढ़ें: हरेि 
अनचु्ेद िे पाठ िो कफर से पढ़ें 
| इस िार गौर से पढ़ें, और िो 
भी रबद आप नहीं िानते हों, या 
िो रबद महतवपकूर्श लग रहा हो, 
उस पर सनरान लगाएँ |

अि इन सवालों िे िवाि दें:

कया आपिो महसकूस होता है कि 
असधिारों िो अलग-अलग पढ़ा 
िाना िाकहए, या कफर वे किसी 
तरह से आपस में िुडे़ हुए हैं?

असधिारों िो जिस तरह सलखा या 
तयैार किया गया है, कया उनमें 
िोई पटैन्श है?

अपने िारे में सोिें | आपिो कया 
लगता है कि िौन-से असधिार 
आपिे सलए सिसे असधि मायने 
रखते हैं? अि अपने पड़ोससयों 
िे िारे में सोिें | इसिी कितनी 
संभावना है कि उनिा िवाि 
आपिे इस िवाि से मेल खाएगा? 
ति कया होगा ति आप जिस 
असधिार िो सिसे असधि महतव 
दे रहे हैं, वह उनिे सलए सिसे 
महतवपकूर्श असधिार से टिरा 
िाए?



इस भाग में हम संकविान िे समानता िे कनयम 
िी बात िरेंगे | 

एि आसान से सवाल से शुरू िरते हैं | आपिे 
धलए समानता शब िा क्ा मतलब ह़ै? जब आप 
िहते हैं कि िो ची़िें समान हैं, तो हमारा मतलब 
यह ह़ै कि वे िुछ मामलो ंमें एि ही हैं | गधणत में 
यह बहुत आसान ह़ै जहाँ 2 = 2 होता ह़ै | लेकिन 
जब हम लोगो ंिी बात िरते हैं और यह िहते हैं 
कि िो लोग बराबर हैं, और उनसे बराबरी से पेश 
आते हैं तब गधणत ज़ैसी सटीि बराबरी िा होना 
संभव नही ंह़ै और न ही इसिी ़िरूरत ह़ै |

आइए इस बुकनयािी कवचार से शुरू िरते हैं कि 
सभी लोग असल में प़ैिाइशी तौर पर समान होते 
हैं | लेकिन इस बुकनयािी कवचार में गडबडी तब 
आने लगती ह़ै जब लोगो ंिे जीवन िे अनुभवो ं
िी हिीित सामने आती ह़ै | हकीकत में जाकत, 
वगचा, सेक्स, िमचा ऐसी िुछ ची़िें हैं जो यह तय 
िरती हैं कि िोई वखति समाज में िहाँ खडा ह़ै, 
उसिी ह़ैधसयत क्ा ह़ै | ग़ौर िीधजए कि िोई भी 
वखति जब प़ैिा होता ह़ै, वह इन ची़िो ंिे साथ 
या उनिे भीतर प़ैिा होता ह़ै | लेकिन ये ची़िें 
और ऐसी िुछ िकूसरी ची़िें यह तय िरती हैं कि 
ववहार में किन लोगो ंिो समान माना जाएगा 
और किसी वखति िे क्ा अधििार हैं | संकविान 
इस हालत िा सामना ि़ै से िरता ह़ै?

अनुचे्ि 14 िहता ह़ै:
कानकून िे आगे बराबरी: भारत िे क्ेत्र िे भीतर 
राज किसी भी वखति िो कानकून िे आगे 
बराबरी (या समान ववहार) से या कानकून िी 
समान रूप से सुरक्ा से वंधचत नही ंिरेगा |

कानकून िे आगे बराबरी िा मतलब यह ह़ै कि 
हरेि वखति पर कानकून समान रूप से लागकू होता 

समयानतया कया वनयम - अनुचे्द 14-18

ह़ै और इसिा िोई भी अपवाि नही ंह़ै | यह एि 
सीिा सा धसद्ांत ह़ै | लेकिन िकूसरा कबंि ु िुछ 
ज़ािा जकटल ह़ै जो कानकून से समान सुरक्ा िी 
बात िरता ह़ै | 

आइए आसान बात से शुरू िरते हैं | मान लीधजए 
कि हमारे सामने ऐसी एि खस्कत ह़ै:

“िक्ाएँ” स्कू लो ंमें वषषों िा िकूसरा नाम हैं - ज़ैसे 
कि पहली िक्ा पहला साल, िकूसरी िक्ा िकूसरा 
साल, तीसरी िक्ा तीसरा साल, चौथी िक्ा 
चौथा साल | क्ा आप पहली िक्ा िे छात्र िो 
चौथी िक्ा िा गधणत िा सवाल हल िरने िे 
धलए िेंगे?

इसिो वगगीिरण िा धसद्ांत (doctrine of 
classification) िहते हैं | इसिा मतलब यह 
कि समानता या बराबरी िोई खस्र या ठहरी हुई 
अविारणा नही ंह़ै, जहाँ सभी लोगो ंऔर ची़िो ं
िो एिसमान मान धलया जाता ह़ै चाह े उनिी 
खस्कतयाँ और उनिो हाधसल सािन ि़ै से भी हो ं
| ज़ैसे कि अगर मेरी आमिनी 1000 रुपए ह़ै 
और आपिी 1,00,000 रुपए, तो क्ा सरिार 
िे धलए हमारी आमिनी पर 30% िर (ट़ैक्स) 
लगाना उधचत होगा?



इसी तरह वगगीिरण िे नतीजे में टट्िो ंऔर िारो ं
िे धलए अलग-अलग गकत सीमाओ,ं ररटायरमेंट 
िी उम्र, िॉलेज में िाखख़ले िे धलए िट-ऑि 
संबंिी कनयम और िानकून बनाना, और कवशेष 
अपरािो ं िे धलए कवशेष अिालतो ं िी स्ापना 
िरना संभव होता ह़ै | अब अगर कानकून ऐसा 
वगगीिरण िर सिता ह़ै, तब क्ा ऐसा िोई 
आिार होना चाकहए धजससे यह कनधचित किया 
जा सिे कि ऐसे वगगीिरण से किसी िो नुकसान 
न हो रहा हो?

किसी ची़ि या वखतियो ंिे समकूहो ंिा वगगीिरण 
होने िे धलए एि शतचा होती ह़ै | किसी वखति 
िो जाकत, सेक्स या िमचा ज़ैसे िारिो ंिे आिार 
पर उन्ें अलग-थलग िरिे, उन्ें बाहर रख िर 
नुकसान पहँुचाने ज़ैसे वगगीिरण प्रकतबंधित हैं | 
जाकत िा उिाहरण लेते हैं | वखतियो ं िे पेशो ं
िे आिार पर उन्ें जन्म पर आिाररत वगषों में 
बाँटने वाली जाकत ववस्ा िे नतीजे में समाज 
िे कहस्ो ंिे साथ बहुत ही अनुधचत ववहार हुआ 
ह़ै | इसधलए संकविान िा अनुचे्ि 17 जाकत 
ववस्ा िा किसी भी तरह से पालन िरने, और 
ख़ास तौर से छुआ-छकू त िा पालन िरने िो एि 
अपराि घोकषत िरता ह़ै | इसी तरह, अनुचे्ि 
15 िहता ह़ै कि आम तौर पर जाकत, सेक्स, िमचा 
या जन्मस्ान िे आिार पर किसी िे खख़लाफ 
भेिभाव नही ंकिया जा सिता ह़ै |

ऐसा िहने िे साथ-साथ कानकून िे ऊपर ग़लकतयो ं
िो सुिारने िी ध़िम्ेिारी भी ह़ै | संकविान 
िे समानता िे कनयम िा एि अहम कहस्ा ह़ै 
सिारात्मि िारचावाई (affirmative action) | 
सिारात्मि िारचावाई ऐसे ििम हैं धजनिे जररए 
सरिार िो वखतियो ंिे बीच में मौजकूि बराबरी 
िी गारंटी िरती ह़ै | संकविान सरिार िो ऐसे 
कवशेष प्राविान बनाने िी इजा़ित िेता ह़ै, ताकि 
समाज िे इन तबिो ं िो कवशेषाधििार वाले 
तबिो ंिी बराबरी में ले आया जा सिे | इसिा 
मिसि सामाधजि न्ाय िो सुकनधचित बनाना ह़ै 
| कहिंी में सिारात्मि िारचावाई िो आम तौर पर 
आरक्ण िे नाम से जाना जाता ह़ै |

संबवधान में जिन अनय मौसलि 
असधिारों िी गारंटी िी गई 
है, उनिो देखें | हमने िरािरी 
िे असधिार िे मामले में अभी 
िसैा किया है, उसी तरह हरेि 
असधिार िे पी्े िो ससदांत 
िाम िर रहे हैं उनिो पहिानने 
िी िोसरर िरें |



शुरुआती सेक्शनो ंमें आपने इस पर कवचार किया 
कि एि िेश िे धलए एि संकविान िा क्ा 
मतलब होता ह़ै और इसिा क्ा िाम ह़ै | आपने 
मौधलि अधििारो ंपर सबसे अहम सेक्शन िो 
कनिाचाररत िरने वाले धसद्ांतो ंिे बारे में भी सोचा 
| जब आप संकविान िो पढ़ें तो नीचे िही गई 
बातो ंिा ध्ान रखें और किर उनिे बाि किए गए 
अभ्ासो ंपर सोचें -

    भारतीय संकविान िे मौधलि अधििारो ंिो 
पढ़ना और समझना कानकून बनाने िी एि ऐसी 
प्रकक्रया िो समझना ह़ै, धजसमें वखति, समाज 
और राज िे परस्र प्रकतस्िगी कहतो ं में एि 
संतुलन बनाने िी िोधशश िी जाती ह़ै | ये हमेशा 
एि िकूसरे से मेल नही ंखाते हैं, और जब भी िभी 
उनिे बीच में टिराव िी नौबत आती ह़ै, तब 
समझने िे धलए संकविान िे ऩिररए िो पेश 
िरने वाली उसिी प्रस्ावना िो िेख सिते हैं 
धजस पर शुरुआत में हमने बात िी थी |

      हमेशा ही इस बात पर बहस हो सिती ह़ै कि 
क्ा न्ायसंगत, उधचत और तिचा संगत ह़ै | लेकिन 
अच्छी बात यह ह़ै कि प्रािकृ कति न्ाय (Natural 
Justice) ज़ैसी एि िारणा भी मौजकूि ह़ै | 
प्रािकृ कति न्ाय स्वयंधसद् सच्चाइयो ं िा एि 
समकूह (set) होते हैं कि मकृत्ु िंड या क़ै ि ज़ैसी 
किसी तरह िी स़िा पाने िी संभावना वाले लोग 
ि़ै सी उम्ीि िरेंगे कि उनिे साथ ि़ै सा ववहार 
किया जाए | अपने आप में स्वयंधसद् सच्चाइयो ं
िी िारणा िो समझने िे धलए आइए थोडी 
िेर आँखें बंि िरें और सोचें (ि) कितने लोग 
मरने िे अधििार िा समथचान िरते हैं और (ख) 
कितने लोग स़िा सुनाए जाने से पहले चाहते हैं 
कि उनिे पक् िो रखने िा अधििार हो | आप 
पाएँगे कि पहले मामले में लोगो ंिे कवचार बहुत 
बँटे हुए होगंे, लेकिन िकूसरे में सबिी राय समान 
होगी |

सयामयान्य वनयम और सोचने के लिए 
अभ्यास

अब आप इन सवालो ंपर सोधचए:

       क्ा संकविान ठहरा हुआ ह़ै, यानी यह िभी 
नही ंबिलता? क्ा इसे िभी नही ंबिलना चाकहए? 
या इसे समय िे साथ कविधसत होना चाकहए?
       क्ा संकविान िा मतलब धसफचा  उन शबो ंमें ह़ै 
धजन्ें आप पढ़ते हैं या उससे बढ़ िर िुछ ह़ै?
      इन शबो ंिा क्ा मतलब होता ह़ै, इसिा 
फ़ै सला ि़ै से किया जाता ह़ै?
      इसिा फ़ै सला िौन िरता ह़ै?

आगे िे अध्ायो ं िो पढ़ते हुए आप िेखेंगे 
कि ववहार में संकविान ि़ै से िाम िरता ह़ै 
- अिालतो ं में, कानकून लागकू िरने िे मामले में 
और कानकून बनाने वालो ंिे मामले में | आप जब 
इसे पढ़ रह ेहो ंतो यह िेखने िे धलए वापस इस 
अध्ाय िो किर से िेख सिते हैं ताकि इस पर 
सोच सिें  कि यहाँ हमने धजन धसद्ांतो ंिी चचाचा 
िी ह़ै क्ा वे िकूसरे अध्ायो ंमें धमलते हैं |



संविधयान के अनुचे्द: 
ये सरकार, मौलिक अलिकारो ं और नागररको ं के कर्तवो ं
के विलिन्न पहिुओ ंकी रूपरेखा पेश करने िािे सेक्शन हैं 
लिनको संख्ाओ ंके साथ िाना िारा ह.ै

संविधयान की अनुसूचचययाँ: 
ये विलिन्न प्रशासवनक और वििायी मामिो ंके बारे में वििरण 
देने िािे वहस्े हैं लिन्ें संवििान में िोडा गया ह.ै

समयाजियादी: 
यह एक ऐसा लसदांर ह ैिो कहरा ह ैवक सरकार को आलथ्तक 
गैरबराबरी को घटाने और सिी नागररको ंकी खशुहािी और 
ििाई को सुवनलचिर करने के लिए काम करना चावहए.

धम्मवनरपेक्ष: 
यह संवििान का एक और मौलिक लसदांर ह ैिो कहरा ह ै
वक िारर का कोई आलिकाररक िम्त नही ंह ैऔर यह िावम्तक 
आजादी और सवहष्ुरा को बढािा देरा ह.ै

मौलिक अलधकयार: 
बुवनयादी अलिकारो ं और आजावदयो ं का एक समूह िो 
सुरलषिर हैं और हरेक नागररक के लिए उनकी गारंटी की गई 
ह ैिैसे वक समानरा का अलिकार, बोिने की आजादी, और 
िीिन का अलिकार.

कयाय्मपयालिकया: 
सरकार की िह शाखा लिस पर कानून को िागू करने और 
देश को चिाने की लजम्ेदारी ह.ै इसमें राष्ट्रपवर, प्रिानमंत्ी 
और मंवत्मंडि शालमि हैं.

विधयालयकया: 
यह िह संस्ा ह ैिो कानून बनाने और उसे पाररर करने के 
लिए लजम्ेदार ह.ै िारर में संसद के दोनो ंसदन, राज्य सिा 
और िोक सिा, रथा राज्य की वििानसिाएँ इसका वहस्ा 
हैं..

न्ययायपयालिकया: 
कानून की वाख्ा करने और उसको बनाए रखने के लिए 
लजम्ेदार शाखा. िारर में न्ायपालिका में सिवोच्च न्ायािय, 
उच्च न्ायािय और सिी दूसरी अदािरें इसमें आरी हैं.

शब्याििी


