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कयानून के लंबे हयाथ



सलीम एक पुरस्कार प्काप्त फ़ोट़ोग्काफर ह ैजिसे उसके अख़बकार ने बेंगलुरू के बकाहरी इलकाके में एक 
बस्ी में ह़ो रह ेएक विऱोध प्दर्शन क़ो किर करने के ललए भेिका थका | यहाँ ठेकका मज़दरू एक कंपनी 
द्कारका मनमकाने तरीके से अपने ठेकों क़ो रद्द वकए िकाने के खख़लकाफ िुलूस वनककाल रह ेथे | विऱोध 
प्दर्शन क़ो किर करने के दौरकान सलीम ने देखका वक पुललस आई और उसने आंद़ोलनककाररयों क़ो 
तततर-वबतर ह़ोने के आदेर ददए |

ध्ुविकका क़ो अपने गुज़कारे के ललए लगकातकार द़ो नौकररयाँ करनी पड़ती थीं | उसके ददिंगत वपतका ने कई कज़ज़े ले रखे थे, जिसे 
ध्ुविकका क़ो चुककाने थे | इसके सकाथ-सकाथ उसक़ो अपनी पढकाई की ख़काततर ललए गए कज़ज़े भी चुककाने थे और घर क़ो चलकाने 
में अपनी माँ की भी मदद करनी थी | ऐसे में िब कज़्श देने िकाली एक छ़ोटी-सी कंपनी के एक एकज़ीक्ूदटि ह़ोने कका दकािका 
कर रह ेऱोदहत नकाम के एक आदमी कका फ़ोन कॉल उसे तमलका त़ो उसक़ो सुखद आश्चय्श हुआ | ऱोदहत ने उससे कहका वक 
उसकी कंपनी बहुत सस्ी ब्काि दरों पर एक घंट ेके भीतर उसे 15 लकाख रुपए कज़्श पर देने क़ो तैयकार ह ै| िह इस प्स्काि 
से आकर्षित थी, और िह अपनका पैन ककार्श और अपने एक बैंक खकाते के ब़्ोरे देने पर सहि ही रकाज़ी ह़ो गई | उसके खकाते में 
करीब 7 लकाख रुपए थे | यह उसकी ललक्विर सेविगं थी | ऱोदहत ने उसे बतकायका वक िल्ी ही उसे बैंक से एक मैसेि तमलेगका 
जिसमें रकम हकाजसल ह़ोने की सूचनका ह़ोगी और कज़ज़े के दस्कािेज़ उसे एक ललकं के ज़ररए तमलेंगे जिनक़ो पकाने के ललए उसे 
उस ललकं पर क्लिक करनका ह़ोगका |

इसके बकाद ि़ो अस्-व्यस्तका की स्थितत पैदका हुई उसकी वफल्म सलीम 
ने अपने कैमरे से बनकाई | लेवकन एक पुललस अधधककारी ने इस पर आपधति 
ितकाई और उसे दहरकासत में ले ललयका और करीब के एक पुललस थकाने में ले 
गयका | िहाँ उसकका फ़ोन और कैमरका उससे ले ललयका गयका | थकाने में उसकी 
पूछतकाछ घंटों चलती रही और इस दौरकान उससे ज़बरदस्ी उसके फ़ोन 
कका पकासिर्श भी ले ललयका गयका | आखखरककार उसे देर रकात छ़ोड़ ददयका गयका, 
लेवकन इसके ललए उसे एक अंररटवेकंग (प्ततज्का पत्र) पर दस्ख़त करने 
पड़े |

उसने िैसे ही ललकं पर क्लिक वकयका, उसकका फ़ोन हैंग कर गयका, लेवकन अंत में उसके सकामने एक 
पेि खुलका जिस पर उसे कई तरह के दस्कािेि ददखकाई द ेरह ेथे | उसे अपने बैंक से एक मैसेि भी 
तमलका, जिसके बकारे में उसे लगका वक यह उसे कज़ज़े की रकम तमलने के बकारे में ह़ोगका | लेवकन बकात 
ऐसी नहीं थी | मैसेि उलट ेइस बकारे में थका वक उसके खकाते से 6 |5 लकाख रुपए ‘हलै़ो वकटी’ के नकाम 
भेि ददए गए थे | उसे समझ में नहीं आयका वक िह क्का करे, उसने अपने बैंक क़ो फ़ोन वकयका | उन्ोंने 
कहका वक िे रकम के इस ट्र ांसफर क़ो रद्द कर देंगे, लेवकन िे क़ोई ककार्शिकाई करने में नकाककाम रह े| 
अगली सुबह िब िह बैंक की रकाखका में पहुचँी त़ो मैनेिर ने उससे पुललस में लरककायत दि्श करकाने 
क़ो कहका |



यहीं आकर हमकारी यह चचचा मददगकार ह़ोगी |  हम आपक़ो िे सकारी ज़रूरी 
बकातें बतकाएँगे ि़ो यह यकीनी बनकाएँगी वक ककानून के सकाथ आपकका संबंध 
यका संिकाद ककारगर ह़ो सके |

पूरे भकारत में ऱोज़मरचा के िीिन में ल़ोगों के सकाथ 
ि़ो कुछ ह़ोतका है, सलीम और ध्ुविकका की ये 
कहकावनयाँ उन घटनकाओ ंसे बहुत अलग नहीं हैं | 

आपरकाधधक प्वरियका एक भूलभुलैयका ह ै जिससे 
वनकल पकानका त़ो दरू, उसे समझनका ही नकामुमवकन 
ददखकाई देतका ह ै|

पुललस, अदकालतें और िकील, सभी ऐसे 
हकावकमों की तरह ददखकाई िेते हैं जिनकी आज्का 
कका पकालन करने और उन पर भऱोसका करने के 
अलकािका क़ोई और उपकाय नहीं हैं | और उन पर 
कभी क़ोई सिकाल नहीं उठकायका िका सकतका ह ै|

स्काभकाविक ह ैवक हम जिस बकात क़ो नहीं िकानते 
हैं, उस पर सिकाल नहीं करनका क़ोई समझदकारी 
की बकात नहीं ह ै| 



कई बार यह िग सकता ह ै कक आपरालिक 
प्रकरिया एक अंतहीन फंदा ह,ै लजसमें अिग-
अिग समय पर एक ही ककस्म के सवाि बार-
बार पूछे जाते हैं और वही जवाब कदए जाते 
हैं | इस अहसास में कुछ सच्ाई ह,ै क्यकंक 
आक़्िरकार यह प्रकरिया इस एक सवाि का 
जवाब देने के मकसद से काम करती ह ै- का 
ककसी व्यक्ति ने वह अपराि ककया ह ैया नही ं
ककया ह ैलजसका आर्यप िगाया जा रहा ह ै|

जैसे-जैसे प्रकरिया आगे बढ़ती ह ैइस सवाि के 
साथ कानून का ररश्ा और बारीक ह्यता जाता 
ह ै| शुरुआती कार्रवाइय्य ंके फ़ौरन बाद आर्यप 
िगाने के द़ौरान सामग्ी की गहराई से छानबीन 
की जाती ह ै| इसमें यह देखा जाता ह ैकक का 
इस सामग्ी क्य कानूनी त़ौर पर स्ीकार ककया 
जा सकता ह ै | िेककन इस अवस्ा में अभी 
सामग्ी की प्रामालिकता पर संदेह नही ं ककया 
जाता | मान िीलजए कक हर चीज़ सच ह ैऔर 
अगर आपक्य िगता ह ै कक आगे की कार्रवाई 
करने का क्यई आिार नही ंह ैतब काय्रवाही वही ं
र्यक दीलजए और आर्यकपत क्य बरी कर दीलजए 
| अगर नही,ं तब आर्यप िगाइए और सुनवाई 
के लिए िे जाइए जहाँ गवाह आएँगे और शपथ 
िेकर गवाही देंगे | हमने ऊपर लजस सवाि का 
लज़रि ककया ह,ै उसका पूरा जवाब सुनवाई के 
अंत में लमिता ह,ै जब अदाित हर चीज़ क्य 
परखती ह ैऔर ़िदु से सवाि करती ह ैकक का 
आर्यप िगाने वािे पक्ष (अलभय्यजन) ने अपना 
मामिा इस तरह साकबत ककया ह ै कक ककसी 
उलचत या तक्र संगत संदेह की क्यई गुं जाइश नही ं
बचती ह ै| अगर हाँ, तब आर्यकपत क्य कसूरवार 
ठहराया जाता ह ैऔर उसे सजा सुनाई जाती ह ै
| अगर नही ं तब उसके ऊपर िगाए गए सारे 

हर सफर की ही तरह इस सफर में भी हमें नकशे 
की ज़रूरत ह्यगी | इसके लिए हम कानून क्य 
एक नकशे की तरह िेंगे ज्य आपरालिक प्रकरिया 
के इस सफर में हमारा माग्रदश्रन करेगा | हम 
सभी जानते हैं कक संकविान सबसे महत्वपूि्र 
कानूनी दस्ावेज़ ह ै | आपरालिक कानून्य ंकी 
जब बात आती ह ै तब भारतीय दंड संकहता 
1860, आपरालिक कवलि कविान 1973, और 
भारतीय प्रमाि अलिकनयम 1872 की कतकडी 
संकविान क्य एक कडी टक्कर देते हैं | ये लिक्खत 
कानून पूरी आपरालिक प्रकरिया का मूि तत्व 
बनाते हैं और आपरालिक प्रकरिया के लिए 
र्यज़मरा्र के कनयम हैं | म़ौजूदा समय में सरकार 
ने नए कानून्य ंका मस़ौदा तैयार ककया ह ैज्य इन 
तीन्य ंकानून्य ंकी जगह िेंगे और संसद में इन 
पर ग़ौर ककया जा रहा ह ै| ये मस़ौदा कानून इतने 
अिग नही ं हैं कक इस अध्ाय में प्रकरिया की 
हमारी समझ में क्यई रुकावट डािें |

कयानून 

आर्यप्य ंसे उसे बरी करार कदया जाता ह ै| बेशक 
प्रथम सूचना ररप्यट्र (एफआईआर) दज्र करने 
से िेकर अंकतम फैसिे तक की इस यात्ा में 
आम त़ौर पर बरस्य ंिग जाते हैं |

इस अध्ाय में हम इस यात्ा पर चिेंगे ताकक 
इन चरि्य ंक्य थ्यडे बेहतर तरीके से समझ सकें  | 
अंत में हम इस यात्ा क्य ़ित्म करके इसके एक 
तत्व पर करीबी नज़र डािेंगे ज्य आपरालिक 
न्ाय प्रिािी का एक कहस्ा ह ै|

कयाय्यवयाही के पीछे 
कया दर्यन



भारतीय दंड संकहता (या आईपीसी) एक 
कवशािकाय कानून ह ैलजसमें पाँच स़ौ से ज़ादा 
प्राविान हैं | इसमें अनेक प्रकार के अपराि्य ं
के ब््यरे हैं, लजसमें मानव शरीर के क़्ििाफ 
अपराि्य ंसे िेकर संपलति के क़्ििाफ अपराि 
और न्ाकयक प्रकरिया के क़्ििाफ अपराि्य ंतक 
शालमि हैं | आईपीसी क्य अपराि्य ंका सामान् 
कानून कहा जाता ह ै| इसके पूरक के रूप में कई 
दूसरे कानून हैं लजनमें कवशेष अपराि्य ंके ब््यरे हैं 
और वे अपराि्य ंके कवशेष कानून कहिाते हैं | 

इस महत्वपूि्र आपरालिक कानून के साथ साथ 
आपरालिक कवलि कविान 1973 (सीआरपीसी) 
और भारतीय प्रमाि अलिकनयम 1872 
(आईईए) हैं | सीआरपीसी इनमें से शायद 
सबसे महत्वपूि्र ह,ै ज्य जाँच-पडताि और 
अपराि्य ं की सुनवाइय्य ं के द़ौरान कवलिय्य ं
के ब््यरे देता ह ै | एक ऐसी व्यवस्ा में जहाँ 
सुनवाइय्य ं क्य पूरा करने में ़िासा वक़्त िेता 
ह,ै ऐसे में कगरफ़ारी और जमानत संबंिी 
कानून प्रकरिया का वास्कवक कें द्र कबंद ु बन 
जाते हैं | सीआरपीसी में इन्ें दज्र ककया गया 
ह,ै लजनकी अदाितें करती हैं | जाँच-पडताि 
और सुनवाइय्य ं के अिावा, सीआरपीसी में 
पुलिस की शक्तिय्य ं के बारे में कनयम भी कदए 
गए हैं, लजसके तहत पुलिस दंगे या प्रदश्रन्य ंजैसे 
‘उभरते हुए ़ितर्य’ं से कनबटने के लिए अस्ायी 
आदेश जारी कर सकती ह ै|

क्या आप संविधयान में दी गई 
कुछ सरुक्या प्यािधयानों (सेफगयार्डों) 
की पहचयान कर सकते हैं जो 
आपरयाधधक संदर्डों में लयागू होते 
हों |

इन कयाननूों के सयाथ-सयाथ, अदयालतें 
अपने फ़ै सलों के ज़ररए र्ी 
ददशयाधनददेश बनयाती हैं जो कयाननूी 
प्दरि्या के धलए बयाध्कयारी होते हैं, 
्यानी कयानूनी प्दरि्या को उनकया 
पयालन करनया ज़रूरी होतया ह़ै | िे 
आपरयाधधक न्या् प्णयाली की पूरी 
व्िसथया कया दहससया बन जयाते हैं |



प्रक्रियया की रुरुआत

क़दम 1 | आम तौर पर प्राथममक सूचनरा ररपोर्ट 
(एफ़आईआर) दर्ट करने के सराथ पुमिस की 
आपररामिक रराँच-पड़तराि शुरू होती ह ै | इस 
मौके़ पर पुमिस आपकी मशकरायत के आिरार 
पर विमिन्न अपररािो ंकी एक सूची तैयरार करती 
ह ै और आरोवपत व्यक्तियो ं के नरामो ं को दर्ट 
करती ह ै(अगर कुछ व्यक्तियो ंको सराफ़-सराफ़ 
नरामज़द बनरायरा गयरा ह)ै | इसमें मरामिे के मिए 
रराँचकतरा्ट अमिकरारी करा नराम िी दर्ट वकयरा 
ररातरा ह ै| इसके बराद आपको अपनरा हस्राक्षर 
करके सूचनराओ ं के सही होने की पुवटि करनी 
पड़ती ह ै|

एक पीवड़त के नराते आपको एफ़आईआर की 
एक प्वत वबनरा वकसी शुल्क के हरामसि करने करा 
हक़ ह ै| सैदरांवतक रूप से पुमिस के परास रब 
िी ऐसे वकसी अपरराि की सूचनरा दी रराती ह ै
मरसकी रराँच-पड़तराि पुमिस वबनरा वकसी पूि्ट 
अनुमवत के कर सकती ह,ै इसके मिए पुमिस 
को एक एफ़आईआर दर्ट करनरा ररूरी होतरा ह ै
| व्यिहरार में होतरा यह ह ैवक एफ़आईआर अपने 
आप दर्ट नही ंहोते | 

फ़र््ट इनफ़़ॉममेशन ररपोर्ट यरा प्राथममकी में एक 
यूनीक नंबर होतरा ह,ै मरसको आप तरारीख़ 
और पुमिस थराने के नराम के सराथ नोर कर 
िें, कोवंक मरामिे के बरारे में िविष्य में इन 
सूचनराओ ंकी ज़रूरत पडे़गी |

कदम 2 | अगर एक एफआईआर दज्र ह्य 
जाए, तब पुलिस जाँच-पडताि शुरू करती ह ै| 
एफआईआर में लजन आर्यप्य ंकी बात की गई 
ह,ै उनके लिए सबूत जुटाने के लिए पुलिस द्ारा 
उठाए गए कदम्य ंक्य तकनीकी त़ौर पर जाँच-
पडताि (investigation) कहते हैं | सबूत 
जुटाने के लिए उठाए गए कदम्य ं में शालमि 
हैं - कगरफ़ाररयाँ, तिाशी, ज़ब्ी, गवाह्य ं से 
पूछताछ | इस बात क्य िेकर क्यई समयसीमा 
नही ंह्यती ह ैकक जाँच-पडताि ककतनी िंबी चि 
सकती ह,ै समयसीमा लसफ्र  तभी िागू ह्यती ह ै
जब ककसी संकदग्ध क्य कगरफ़ार करके कहरासत 
में रखा गया ह्य | शुरुआती अवस्ा के बाद 
सबूत्य ं की गहराई से जाँच की जाती ह ै और 
आर्यप तय ककए जाते हैं | इसमें यह भी देखा 
जाता ह ैकक सामग्ी कानूनी त़ौर पर स्ीकाय्र ह ै
कक नही ं| िेककन अभी भी इस पर संदेह नही ं
ककया जाता ह ैकक सामग्ी प्रमालिक ह ैया नही ं
| अगर सब कुछ ठीक ह,ै िेककन सबूत पया्रप्त 
नही ंहैं त्य जाँच-पडताि ़ित्म कर दी जाती ह ै
और आर्यकपत क्य छ्यड कदया जाता ह ै|



कदम 3 | जब भी पुलिस एक जाँच-पडताि पूरी 
करती ह,ै यह अदाित क्य एक ररप्यट्र स़ौपंती 
ह ैलजसमें इसकी लसफाररश ह्यती ह ैकक मामिे 
क्य सुनवाई के लिए आगे बढ़ाया जाए या नही ं
| पुलिस जब एक सकारात्मक लसफाररश पेश 
करती ह ैतब इस ररप्यट्र क्य एक “आर्यपपत्” 
कहा जाता ह ै|
पुलिस लसफ्र  एक लसफाररश करती ह ैकक मामिे 
क्य आगे बढ़ाया जाए कक नही ं| मामिे क्य आगे 
बढ़ाने का फैसिा आक़्िरकार अदाित के ऊपर 
ह्यता ह ैज्य पुलिस की लसफाररश से असहमत 
ह्य सकती ह ैऔर आर्यकपत के ऊपर मुकदमा 
चिाने से इन्ार भी कर सकती ह ै|

आपको ्याद ह़ै दक ऊपर हमने 
एक "सियाल" की बयात कही 
थी? ्ह उन चरणों में से पहलया 
चरण ह़ै जब प्दरि्या में ्ह 
सियाल दक्या जयातया ह़ै | ्हीं 
आकर अगर ददखयाए गए सबूत 
सरसरी तौर पर ्ह बतयाते हैं 
दक जो कयाम दक्या ग्या थया िह 
असल में एक अपरयाध थया, तब 
प्दरि्या मकुदमे ्या सनुियाई की 
ओर जयाती ह़ै जहयँा गियाह आएँगे 
और शपथ लेकर गियाही देंगे |

कदम 4 | इस सुनवाई के अंत में “सवाि” का 
पूरा-पूरा जवाब कदया जाता ह,ै जहाँ अदाित 
से हर चीज़ क्य परखने की उम्ीद की जाती 
ह ै | अदाित यह सवाि उठाती ह ै कक का 
अलभय्यजन ने कबना ककसी समुलचत शक के 
अपना मामिा साकबत कर कदया ह ै | अगर हाँ 
तब आर्यकपत क्य कसूरवार ठहराया जाता ह ै| 
अगर नही,ं तब उसे सारे आर्यप्य ं से बरी कर 
कदया जाता ह ै|

ध्यान दें दक कुछ देशों के उलट 
र्यारत में कसूरियार ठहरयाए जयाने 
और बरी दकए जयाने दोनों दकसम के 
फ़ै सलों के ख़िलयाफ अपील की जया 
सकती ह़ै |

इस सफ़र में अब इसके बराद आपको दो 
विकलो ं में से एक को चुननरा ज़रूरी हो 
ररातरा ह ैऔर हर क्थिवत से रुड़ी आपररामिक 
प्वरियरा के क़दमो ंको देखनरा होगरा | ये दोनो ं
विकल हैं:

क) अगर आरोप आपके क्ख़िराफ़ िगराए 
गए हैं
ख) अगर आप आरोप िगरानरा चराहते हैं



भारतीय आपरालिक प्रकरिया ककसी आर्यप के 
अलभयुति क्य अलिकार देती ह,ै िेककन यह 
जानना बुलधिमानी ह्यगी कक सारी बातें पुलिस के 
हाथ में ह्यती ह ैऔर आपक्य सतक्र  रहना चाकहए 
और मूि समस्ा पर ध्ान देना चाकहए | आइए 
सुनवाई से पहिे के चरि्य ंक्य देखें और इसके 
बाद सुनवाई के चरि्य ंकी बात करेंगे | 

भारत में एक पुलिस छानबीन ककसी व्यक्ति की 
कनजी स्तंत्ता क्य िेकर भारी ़ितरे पैदा कर 
सकती ह,ै क्यकंक पुलिस के पास कबना न्ाकयक 
वारंट के कगरफ़ार करने की व्यापक शक्तियाँ 
हैं | कई अपराि्य ं क्य “गैर-ज़मानती” बताया 
गया ह,ै यानी उनमें कगरफ़ार ह्यने पर ज़मानत 
पाने का अलिकार नही ंह,ै बक्कि इसका फैसिा 
अदाित्य ं के कवशेषालिकार के ऊपर कनभ्रर 
करता ह ै | अपनी स्तंत्ता के प्रकत खतर्य ंक्य 
बेहतर तरीके से समझने के लिए आपके लिए 
अपने क़्ििाफ दायर एफआईआर क्य हालसि 
करना और उसका अध्यन करना ज़रूरी ह ै|

पतया लगयाएँ दक आपकया सथयानी् 
थयानया एफआईआर को ऑनलयाइन 
उपलबध करयातया ह़ै दक नहीं | 
आपको एफआईआर में कौन से 
तति सयाझे ददखयाई देते हैं |

्याद रखें दक अनेक रयाज्ों में 
पुधलस अब एफआईआर की 
प्धत्ों को ऑनलयाइन उपलबध 
करयाती ह़ै | इसके अलयािया 
मयामलया खजस सथयानी् अदयालत 
के अधीन आतया ह़ै उससे इसकी 
एक प्धत हयाधसल करने के धलए 
कदम उठयाए जया सकते हैं |

अगर पुधलस आपको धगरफतयार 
करती ह़ै तब उसके पयास आपको 
24 घंटों तक दहरयासत में रखने 
कया अधधकयार ह़ै | लेदकन उससे 
अधधक सम् तक दहरयासत में 
रखने के धलए उसको अदयालत की 
इजयाज़त चयादहए |

जब आप ककसी “ज़मानत य्यग्य” अपराि के 
लिए कगरफ़ार ह्यते हैं, तब अगर आप ऐसी 
औपचाररक शततों क्य मानने क्य तैयार ह्य ं ज्य 
अदाित या पुलिस आपके सामने रखे त्य आप 
ररहा ककए जाने के हकदार हैं | िेककन अगर 
आप पर “गैरज़मानती” अपराि का मुकदमा 
िगाया गया ह ैतब ज़मानत इस पर कनभ्रर करेगी 
कक जज इसे मामिे के लिए उपयुति मानते हैं 
या नही ं|

कगरफ़ारी से बचने के लिए सीआरपीसी में 
“अकग्म जमानत” का एक उपाय मुहयैा कराया 
गया ह ै| व्यवहार में इसका नतीजा यह ह्यता ह ै
कक पुलिस आपक्य कहरासत में नही ंिे सकेगी | 
िेककन याद रखें कक आप इस उपाय का सीिे-
सीिे िाभ नही ं उठा सकते हैं | अदाित हरेक 
मामिे पर उसके तथ्य ं के आिार पर फैसिा 
करेगी | आपके लिए एक वकीि से बात करके 
यह तय करना ज़रूरी ह ैकक अब क़ौन-सा कदम 
उठाया जाए |

क. अगर आरोप आपके ख़िलयाफ़ 
लगयाए गए हैं



इन फ़ै सलों को लेने के धलए 
कोई ि़ैधयाधनक धन्म ्या 
ददशयाधनददेश नहीं हैं खजनकया 
अदयालतें पयालन करती हैं, 
धसिया् इस आम परंपरया के दक 
अधधकतम सयात सयाल की क़ै द 
की सज़या ियाले मयामलों में आम 
तौर पर धगरफतयारी नहीं की 
जयानी चयादहए | लेदकन इसके 
आगे हर मयामले पर उसकी 
अपनी खसथधत्ों के मतुयावबक 
फ़ै सलया दक्या जयातया ह़ै और 
आपकया कयाननूी पक् दकस तरह 
रखया जयातया ह़ै, ्ह आपकी 
ज़मयानत ्याधचकया के नतीजे को 
बहुत अधधक धनधयाधाररत करतया 
ह़ै |

आईपीसी की एक प्धत हयाधसल 
करें और कुछ ज़मयानती और 
ग़ैरज़मयानती अपरयाधों की पहचयान 
करें |

ज़मानत यालचकाएँ ़िाररज ह्यने से यह मामिा 
हमेशा के लिए ़ित्म नही ंह्य जाता ह ै | कुछ 
समय बाद आप इसी अदाित में कफर से 
ज़मानत की यालचका दाक्खि कर सकते हैं और 
यह कदखा सकते हैं कक कपछिी बार की तुिना 
में हािात बदि गए हैं | या कफर आप ज़मानत 
की शुरुआती यालचका ़िाररज ह्यने के क़्ििाफ 
ककसी ऊँची अदाित (सववोच् अदाित समेत) 
में जा सकते हैं और इस ऊँची अदाित क्य यह 
यकीन कदिाने की क्यलशश कर सकते हैं कक 
पुराने आदेश गित थे |

संविधयान अपने ख़िलयाफ गियाही 
देने को मजबरू दकए जयाने के 
ख़िलयाफ अधधकयार की गयारंटी 
करतया ह़ै | इससे जियाब हयाधसल 
करने के धलए तयाकत कया 
इसतेमयाल करने से ही बचयाि 
धमलतया ह़ै | ्हयँा ्ह खज़ममेदयारी 
आरोवपत पर आती ह़ै दक िह 
आगे चल कर ्ह सयावबत करे 
दक उसे बोलने के धलए मजबरू 
दक्या ग्या थया |

कगरफ़ारी और कहरासत आम त़ौर पर आर्यकपत 
व्यक्ति से पूछताछ करने के लिए ककए जाते हैं | 
इससे हम इस मुदे् पर पहँुचते हैं कक एक जाँच-
पडताि के द़ौरान पुलिस की पूछताछ की प्रकरिया 
में ककसी व्यक्ति के पास क़ौन-से अलिकार ह्यते 
हैं |

जब आप कहरासत में न ह्य,ं ऐसी हाित में 
पूछताछ के द़ौरान कानूनी सिाह का अलिकार 
िगभग नही ं ह ै | कहरासत में पूछताछ का 
सामना कर रह ेव्यक्तिय्य ंके लिए भी यह बस 
नाम भर के लिए ही ह ै| इन लचंताओ ंक्य दूर 
करने वािी एक ही बात ह ै व्य यह कक चाह े
क्यई व्यक्ति कहरासत में ह्य या नही,ं उसके द्ारा 
पुलिस क्य कदया गया क्यई भी बयान सच्ाई के 
सबूत के रूप में स्ीकाय्र नही ंह,ै चाह ेयह जुम्र 
का कबूिनामा ही क्य ंन ह्य |



जहयँा तक कयाननूी सहया्तया की बयात ह़ै, संविधयान इसकया अधधकयार देतया 
ह़ै दक कोई र्ी व्वति अपनी पसंद के िकील की मदद ले सकतया ह़ै 
और जहयँा कोई व्वति िकयालत कया ़िचधा नहीं उठया सकतया िह कयाननूी 
सेियाएँ प्याधधकयार अधधधन्म, 1987 के तहत मफुत कयाननूी सहया्तया 
हयाधसल कर सकतया ह़ै, खजसकया ़िचधा सरकयार उठयाती ह़ै | अलग-अलग 
रयाज्ों में मफुत कयाननूी सहया्तया हयाधसल करने की प्दरि्या अलग-
अलग ह़ै | खजस अदयालत में दकसी आरोवपत व्वति को पेश दक्या जया 
रहया ह़ै, उस अदयालत कया फज़धा ह़ै दक िह उसे मफुत कयाननूी मदद के 
अधधकयार के बयारे में सधूचत करे |

मफुत कयाननूी मदद के ्ोग् 
कौन लोग हैं, ्ह जयानने के 
धलए कयाननूी सेियाएँ प्याधधकयार 
अधधधन्म, 1987 कया अध्या् 
चयार पढ़ें |

ख. अगर आप आरोप लगयानया चयाहते हैं
मान िीलजए आप धु्कवका हैं और आपके साथ 
ज्य गित ककया गया था उसका इंसाफ पाने 
के लिए आपक्य आपरालिक न्ाय प्रकरिया की 
मदद िेनी ह ै | शुरुआत में ही आपक्य कुछ 
फैसिे करने पडेंगे | अगर आपक्य िगता ह ै
कक आपके मामिे क्य साकबत करने के लिए 
आपके पास सारे सबूत हैं, आपक्य अपने जान 
पर आर्यकपत व्यक्ति से क्यई फ़ौरी ़ितरा नही ं
ह,ै तब आपक्य एफआईआर लिखाने या ऐसे 
ककसी दस्ावेज़ की ज़रूरत नही ंह ै(जैसे आज 
कई बीमा कंपकनयाँ कार च्यरी के मामिे में बीमा 
के मामिे पर कार्रवाई करने के लिए पुलिस केस 
ज़रूरी मानती हैं), तब आप पुलिस के पास न 

इनमें से क्यई भी या सभी अलिकार्य ंपर अमि 
करने के लिए, और अदाित के सवाि्य ं के 
जवाब देने के कत्रव्य का पािन करने के लिए, 
कानूनी मदद की ज़रूरत ह्यती ह ैताकक अपने 
द्ारा ककए जाने वािे फैसि्य ं के नतीज्य ं क्य 
आप पूरी तरह से समझ सकें  |

सुनवाई के संदभ्र में, अलिकार्य ंके लिहाज़ से 
एक आर्यकपत व्यक्ति के पास सबसे महत्वपूि्र 
अलिकार इन्ें माना जा सकता ह:ै

      अदाित में गवाह के रूप में पेश ह्यने या न 
ह्यने का फैसिा करने का अलिकार
      अदाित द्ारा पूछे गए सवाि्य ंके जवाब 
देने का कत्रव्य
       सभी गवाह्य ंसे सवाि करने का 
अलिकार

जाकर सीिे अदाित में ही लशकायत दज्र करा 
सकते हैं | अदाित लशकायत की पडताि करती 
ह ैऔर अगर उसक्य िगता ह ैकक सुनवाई करने 
के लिए पया्रप्त आिार ह,ै तब यह आर्यकपत क्य 
बुिावा (समन) भेज सकती ह ै| इसके बाद उस 
सवाि का जवाब तिाशने की कार्रवाई शुरू ह्यती 
ह,ै लजसका लज़रि हमने ऊपर ककया था |



एक बार एफआईआर दज्र ह्य जाने के बाद, 
पुलिस जाँच-पडताि अपने हाथ में िे िेती ह ै
और एक पीकडत के रूप में आपकी भूलमका 
ह्यती है
      मामिे क्य अदाित िे जाने के लिए उन्ें 
आप ज्य भी मदद दे सकें , दें

      उपिब्ध सबूत्य ंक्य उन्ें स़ौपंें
       
       पुलिस और अगर ज़रूरी ह्य त्य अदाित क्य 
अपना बयान दें (अदाित क्य कदया गया बयान 
अलिक भर्यसेमंद माना जाता ह)ै
 

आपके पास

       आर्यकपत अगर ज़मानत की यालचका 
दाक्खि करता ह ैत्य उसका कवर्यि करने का 
अलिकार है
      मुआवज़ा माँगने का अलिकार है

सीआरपीसी में मकुदमे के अतं 
में मआुिजे़ कया प्यािधयान ह़ै, 
लेदकन कई रयाज्ों में सनुियाई 
़ितम होने से पहले ही अतंररम 
मआुिजे़ के धन्म हैं |

मआुिजे़ को लेकर अपने रयाज् 
के प्यासंधगक धन्मों को देखें |

अगर जाँच के बाद पुलिस इस नतीजे पर 
पहँुचती ह ैकक क्यई मामिा नही ंबनता ह,ै तब 
कानून यह माँग करता ह ै कक मामिे क्य पूरी 
तरह से बंद करने से पहिे पीकडत की बात 
सुनी जाए | अदाित के लिए ज़रूरी ह ैकक वह 
आपक्य इसका उलचत म़ौका दे कक आप यह 
कदखा सकें  कक मामिे की सुनवाई क्य ंज़रूरी 
ह ै | सुनवाई के द़ौरान अगर मामिा अदाित 
में आपकी लशकायत के आिार पर बना था, 
तब अलिकतर मामि्य ं में अलभय्यजन का 
कनयंत्ि आपके हाथ्य ंमें ह्यता ह ै| अगर सुनवाई 
पुलिस की जाँच के आिार पर शुरू ह्यती ह,ै 
तब अलभय्यजक ही मुख्य वकीि ह्यते हैं और 
पीकडत सुनवाई में अलभय्यजक की मदद कर 
सकती हैं |

अगर आप सीिे अदाित नही ं जा सकते, तब 
आपके सामने पुलिस के पास जाकर लशकायत 
दज्र कराने का उपाय ही ह ै| लशकायत दज्र कराना 
आम त़ौर पर पहिा कदम ह्यता ह,ै लजसके बाद 
आपक्य पुलिस थाने जाकर संबधि अलिकारी के 
सामने तथ्य ंक्य समझाना पडता ह ै| आप उम्ीद 
कर सकते हैं कक अलिकारी एफआईआर दज्र कर 
िेंगे | अगर वे ऐसा नही ं करते हैं तब आपक्य 
लजिा स्र के ऊँचे अलिकारी क्य लिखना चाकहए 
| अगर इससे भी क्यई नतीजा नही ंकनकिता ह,ै 
तब आप अंकतम उपाय के रूप में संबधि अदाित 
में एक आवेदन देकर माँग कर सकती हैं कक 
पुलिस क्य एफआईआर दज्र करने के आदेश कदए 
जाएँ |



आपरयाधिक न्याय 
व्यवस्या से जुडी 
जगहें
आपरालिक न्ाय व्यवस्ा से गुज़रते हुए लसफ्र  
अपने अलिकार्य ं और कानून के बारे में जान 
िेना ही काफी नही ंह ै| उन सचमुच की जगह्य ं
क्य जानना भी उतना ही ज़रूरी ह ै जहाँ हमें 
आने-जाने की ज़रूरत पडती ह ै| इसमें शालमि 
हैं अदाितें और अदाित पररसर, पुलिस थाना, 
वकीि का दफ़र और जेि | कुछ और जगहें 
भी इसका कहस्ा ह्य सकती हैं |

इस सेक्शन में हम पुलिस थाने की बात करेंगे 
| भारत में पुलिस और कानून िागू करने वािी 
संस्ाओ ंका मामिा आम त़ौर पर राज्य सरकार्य ं
के हाथ्य ंमें ह्यता ह,ै इसलिए इसकी क्यई एक 
तस्ीर नही ंह्य सकती ह ै कक पुलिस थाने कैसे 
ह्यते या कदखते हैं | वहाँ के ि्यग कैसे ह्यते हैं, 
और वे कैसे काम करते हैं | इसके बावजूद कुछ 
बातें सबमें समान ह्यती हैं, लजनकी हम पहचान 
कर सकते हैं |

प्रशासकनक मकसद से हरेक राज्य क्य लज़ि्य ंमें 
बाँटा गया ह,ै और हरेक लज़िे के भीतर पुलिस 
थाने ह्यते हैं ज्य अलिकाररय्य ं की सुकविा के 
कहसाब से काल्पकनक क्षेत्ीय सीमाओ ं में बँटे 
ह्यते हैं |

्ह जयाननया एक महतिपूणधा कयाम 
ह़ै दक कौन-सया इलयाकया दकस 
पुधलस थयाने के तहत आतया ह़ै 
क्ोंदक अगर आपको ज़रूरत 
पडी तो धशकया्त धलखियाने के 
धलए िहीं जयानया होगया |

्ह जयानने के धलए आप 100 
्या 112 पर फोन कर सकते हैं 
दक आप दकस पुधलस थयाने की 
सीमया में रहते हैं |

हरेक पुलिस थाने का नेतृत्व एक अलिकारी करते 
हैं लजन्ें कानून में से्शन हाउस ऑकफसर या 
थाना प्रभारी कहते हैं | संक्षेप में उन्ें एसएचओ 
भी कहते हैं | आम त़ौर पर वे इन्पेक्टर स्र के 
अलिकारी ह्यते हैं (लजनके कंि्य ंपर तीन लसतारे 
िगे ह्यते हैं) | एसएचओ की मदद के लिए सब-
इन्पेक्टर या एसआई (कंिे पर द्य लसतार्य ं
वािे), सहायक सब-इन्पेक्टर या एएसआई 
(कंि्य ंपर एक लसतारे वािे), मुख्य कॉने्सबि 
(ऊपरी आस्ीन पर शेवरॉन जैसे द्य कनशान) 
और कॉने्सबि ह्यते हैं | आम त़ौर पर जाँच-
पडताि का नेतृत्व एएसआई या उनसे ऊपर के 
अलिकारी करते हैं |



समानताओ ंकी बात करें त्य हरेक थाने में आम 
त़ौर पर एक हवािात ह्यता ह,ै जहाँ ककसी मामिे 
से संबधि व्यक्ति क्य कहरासत में िेने के बाद 24 
घंट्य ंतक रखा जा सकता ह ै- और अगर सक्षम 
अदाित ने इजाज़त दे दी त्य उसके बाद भी | 
हरेक पुलिस थाने में कम से कम एक मकहिा 
पुलिस अलिकारी का ह्यना भी ज़रूरी ह ै|

अगर आपके साथ क्यई अपराि हुआ ह ै और 
आपक्य ररप्यट्र लिखानी ह,ै तब संभावना यही ह ै
कक आपक्य डू्टी ऑकफसर (सेवारत अलिकारी) 
की मेज़ पर भेज कदया जाएगा | यह व्य पुलिसकममी 
ह्यता ह ैज्य जनरि डायरी या र्यज़नामचा भरने 
के लिए लज़म्ेदार ह्यता ह ै | यह पुलिस थाने के 
प्रवेश द्ार के पास क्स्त ह्यता ह ै| यह डायरी थाने 
में ह्यने वािी घटनाओ ंका आलिकाररक रेकॉड्र 
ह्यती ह ै | इसमें थाने में आनेवािे हरेक पीकडत, 
हरेक अलिकारी की गकतकवलि, हरेक मामिे 
के रलजस्ट्ेशन क्य दज्र ककया जाता ह ै | डू्टी 
अलिकारी आम त़ौर से आपक्य अपनी लशकायत 
लिख कर जमा कराने क्य कह सकता ह ै| या कफर 
वह आपसे कह सकता ह ै कक आप उसे अपनी 
लशकायत बताएँ लजसके आिार पर वह इसे लिख 
िेगा |
इस प्रकरिया का नतीजा यह ह्यता ह ैकक आपकी 
लशकायत क्य रलजस्र में एक सीररयि नंबर 
लमि जाता ह ै| यह आपकी लशकायत का पहिा 
आलिकाररक रेकॉड्र ह्यता ह ै | आम त़ौर पर 
इसक्य डायरी नंबर के नाम से जाना जाता ह ै| यह 
आपकी लशकायत से जुडे आगे के सभी संवाद्य ं
में एक संदभ्र का काम करता ह ै | ध्ान दें कक 
डायरी नंबर लमिने का मतिब यह नही ं ह ै कक 
एफआईआर दज्र ह्य गई ह ै | अभी कई कदम 
बाकी हैं - हम इन्ें बताने जा रह ेहैं |

आपने लजस अपराि का आर्यप िगाया ह,ै उसकी 

गंभीरता के आिार पर आपकी लशकायत क्य 
संभव ह ैकक पुकटि के लिए थाने के ककसी अलिक 
वररष्ठ अलिकारी के पास भेज कदया जाए | पुकटि 
की इस प्रकरिया क्य आरंलभक जाँच भी कहा 
जाता ह,ै और कई बार इसक्य पूरा करने में 
हफ़्य ं िग जाते हैं | अगर पुलिस अलिकारी 
आपकी लशकायत क्य इसके य्यग्य मानते हैं, 
तब पुकटि के अंत में एफआईआर दज्र कर िी 
जाती ह ै|

इस सेकशन के आधयार पर 
उन व्वति्ों, कया्धाियादह्ों और 
दसतयािेज़ों की एक सचूी बनयाएँ 
खजनसे आपकी मलुयाकयात होने 
की संर्यािनया ह़ै | अपने सथयानी् 
पुधलस थयाने में जयाएँ और देखें 
दक आप उनमें से दकतनों की 
पहचयान कर सकते हैं |



पुनश्च 
लजस समय इस दस्ावेज क्य तैयार ककया जा रहा 
था, उस समय भारतीय आपरालिक कानून्य ंकी 
कतकडी की जगह नए कानून िाए गए: भारतीय 
न्ाय संकहता 2023 (बीएनएस) [लजसने भारतीय 
दंड कविान 1860 की जगह िी], भारतीय 
नागररक सुरक्षा संकहता 2023 (बीएनएसएस) 
[लजसने आपरालिक कवलि कविान 1973 की 
जगह िी] और भारतीय साक्ष्य अलिकनयम 2023 
(बीएसए) [लजसने भारतीय साक्ष्य अलिकनयम 
1872 की जगह िी] | इन कानून्य ंक्य संसद में 
पाररत ककया जा चुका ह,ै िेककन वे अभी िागू 
नही ं हुए हैं | सरकार इन्ें एक ही साथ िागू 
कर सकती ह ैया जैसा कक अलिक संभावना ह,ै 
उन्ें अंश्य ंमें न्यकटफाई करके िीरे-िीरे िागू कर 
सकती ह ै|

इन नए कानून्य ंके आने से कुछ महत्वपूि्र सवाि 
उठ खडे हुए हैं | हमारे लिए सबसे बडा सवाि 
यह ह ैकक हमने ज्य दस्ावेज पढे़ का वे बेकार 
ह्य गए? अच्छी बात यह ह ै कक हम साफ-साफ 
कह सकते हैं कक ऐसा नही ं ह ै | नए  कानून्य ं
ने आपरालिक न्ाय प्रकरियाओ ं के ढाँचे और 
कामकाज क्य बहुत नही ं बदिा ह ै | और जब 
तक वे िागू ककए जाएँगे तब तक हमारा जीवन 
म़ौजूदा कानून्य ं यानी आईपीसी, सीआरपीसी, 
और आईईए के मुताकबक ही चिेगा लजन्ें हमने 
पढ़ा ह ै| नए कानून्य ंके िागू ह्य जाने के बाद भी, 
पुराने कानून्य ंके रहते हुए ज्य प्रकरियाएँ शुरू हुई 
थी ंवे भी पुराने कानून्य ंके मुताकबक ही पूरी की 
जाएँगी |

नए कानून आपरालिक न्ाय प्रकरिया में लजस 
तरह के बदिाव िेकर आए हैं, उनसे भी हम उसी 
तरह पेश आएँगे जैसे कक इस दस्ावेज़ में हमने 
सीखा ह ै| पहिे हम यह देखेंगे कक अगर हम इस 
प्रकरिया के फंदे में पड गए हैं त्य का ह्यगा | और 
कफर उसके बाद अगर हमें अपनी लशकायत का 
कनबटारा करने के लिए मामिा दज्र कराना पडे 
त्य का करना ह्यगा |

बीएनएसस में जाँच-पडताि के कुछ कहस््य ं
पर समय-सीमा िागू की गई ह,ै उम्ीद यह की 
गई ह ैकक इससे प्रकरिया की गकत तेज़ ह्यगी | 
इस संरचना के बारे में क्यई बदिाव नही ंककए 
गए हैं कक जाँच-पडताि और सुनवाई ककस 
तरह चिाई जाएगी | इसी तरह, कगरफ़ारी के 
बारे में पुलिस की शक्तिय्य ं में क्यई बदिाव 
नही ं ककए गए हैं | िेककन ऐसा िगता ह ै कक 
ककसी िंकबत जाँच-पडताि के द़ौरान व्यक्तिय्य ं
क्य कहरासत में रखने के जज्य ंके अलिकार का 
कवस्ार ककया गया ह ै|
पीकडत्य ंके लिए बीएनएसएस में इस बात क्य 
आसान बनाया गया ह ैकक वे मामि्य ंक्य कहाँ 
दज्र करा सकते हैं | इसमें 100/112 पर कॉि 
करके शहर का क़ौन-सा कहस्ा ककस थाने के 
तहत आता ह ैयह पता िगाने की ज़रूरत घटा 
दी गई ह,ै ताकक यह फैसिा ककया जा सके कक 
मामिे क्य कहाँ दज्र कराया जाए | प्रकरिया 
क्य तेज़ करने के लिए िगाई गई समय सीमा 
पीकडत की भी मदद करेगी | िेककन इसी के 
साथ, इंसाफ चाहने वािे पीकडत्य ंके लिए कुछ 
नई बािाएँ भी हैं | अगर आप पुलिस के पास 
न जाकर सीिे अदाित में लशकायत दज्र कराते 
हैं, तब बीएनएसएस ने यह ज़रूरी बना कदया 
ह ैकक अदाित आपकी लशकायत पर क्यई भी 
कार्रवाई करने से पहिे आर्यकपत क्य भी सुने |

अगर आप पुराने और नए कानून्य ं के अंतर्य ं
और समानताओ ंके बारे में और जानने में रुलच 
रखते हैं त्य मॉडन्र करिलमनि िॉ ररव्यू वेबसाइट 
पर india िेबि से दी गई सामग्ी क्य देखें | 
यहाँ एक ही पेज पर कवलभन्न ककस्म की सामग्ी 
जमा की गई ह ै|
https://crimlrev.net/mclr-
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अधरिम ज़मयानत: 
रब वकसी व्यक्ति को पतरा िगतरा ह ै वक उसके क्ख़िराफ़ 
एक वगरफ़रार वकए ररा सकने िरािे (संज्रानरात्मक) और गैर 
ज़मरानती अपरराि करने के आरोप िगराए गए हैं, तब िह 
इसके मिए आिेदन कर सकतरा ह ै| इसके नतीरे में पुमिस 
को यह वनदमेश वदयरा ररातरा ह ै वक अगर िे उस व्यक्ति को 
वगरफ़रार करने िरािे हो ंतो उसे अवनिराय्ट तौर पर ज़मरानत 
दी रराए |

संज्यानयात्मक अपरयाि :
ये ऐसे अपररािो ं को कहरा ररातरा ह ै मरनमें पुमिस के परास 
वबनरा िरारंर के वगरफ़रार करने करा अमिकरार होतरा ह ै| वनशरा 
पर मरस वक़स्म के अपरराि करा आरोप िगरायरा गयरा थरा, ऐसे 
गंिीर अपररािो ंमें पुमिस को वबनरा वकसी िरारंर के वगरफ़रार 
करने करा अमिकरार ह ै|

न्याधयक वयारंट 
ये ऐसे दस्रािेर होते हैं रो पुमिस को वकसी व्यक्ति यरा िस्ु 
की वगरफ़रारी, तिराश और ज़ब्ी के अमिकरार देते हैं | सबूतो ं
की पड़तराि और संिरावित करारण पराने के बराद कोई ममरर्ट्ेर 
यरा रर इनको ररारी कर सकतरा ह ै| िरारत में न्रावयक िरारंर 
कई वक़स्म के हो सकते हैं रैसे वक वगरफ़रारी िरारंर, तिराशी 
िरारंर, प्स्ुवत िरारंर, यरा ररमरांड िरारंर |

मुकदमया और अधियोजन
वकसी अपरराि को करने के आरोवपत व्यक्ति के क्ख़िराफ़ 
की गई क़रानूनी कराय्टिराही और करार्टिराइयराँ | अंग्ेज़ी के 
prosecution शब्द करा उपयोग दोनो ंअथथों में होतरा ह ै| यह 
सुनिराई की प्वरियरा को बतराने के मिए उपयोग में तो िरायरा 
ही ररातरा ह,ै रर के सरामने आरोवपत व्यक्ति को अपरराि करा 
क़सूरिरार बतराते हुए मरामिरा पेश करने िरािे क़रानूनी पक्ष को 
िी यही कहरा ररातरा ह ै| वहदंी में इनके मिए दो अिग-अिग 
शब्द रिमशः  मुक़दमरा और अमियोरन प्चिन में हैं |

रब्यावली


