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हम क़ानून क्यों पढ़ते हैं? ज़़ाद़ातर ल्यग क़ानून इसललए पढ़ते हैं त़ाकि वे 
क़ानून िे क्ेत्र में एि पेशेवर तरीके से ि़ाम िर सिें  | जैसे कि वे वक़ील 
बनने िे ललए, य़ा किर क़ानून पढ़़ाने िे ललए क़ानून ि़ी पढ़़ाई िरते हैं | 
वही ों िुछ दूसरे ल्यग क़ानून िे ब़ारे में िुछ सव़ाल्य ों में कदलचस्ी ि़ी वजह 
से क़ानून ि्य लेिर श्यध िरते हैं | िुछ ल्यग्य ों ि़ी कदलचस्ी नीकतय्य ों ि्य 
बदलने य़ा ऱाजनेत़ाओों िे रूप में सरि़ार ि़ा कहस़्ा बनने में भी ह्यती ह ै
| लेकिन म़ान लीलजए कि हम इनमें से िुछ भी नही ों बनऩा च़ाहते हैं | य़ा 
म़ान लीलजए कि हमें यह म़ालूम न ह्य कि ये चीज़ें िैसे ि़ी ज़ाती हैं | अगर 
ऐस़ा ह ैतब भी क़ा क़ानून िे ब़ारे में पढ़ने, स्यचने और सुनने ि़ा ि्यई 
मतलब ह?ै और अगर हम ऐस़ा िुछ भी नही ों िरऩा च़ाहते हैं, तब क़ानून 
िे ब़ारे में स्यचने ि़ा सही वक़्त क़ा ह?ै

रूबी ि़ी ही ब़ात लीलजए |

शुरुआत

रूबी 14 साल की एक मेहनती लड़की ह ै| वह परंपरागत रूप से जंगल में रहने वाले एक 
आदिवासी समुिाय से आती ह ै| स्कू ल में जाकर पढाई करने वाली अपने समुिाय की वह 
पहली लड़की ह ै| गाँव के बड़े-बुजुग्ग लोग कुछ महत्वपकूर्ग लगने वाले िस्ावेज़ों को पढने 
और समझाने के ललए उसको बुलाते हैं | हाल ही में उनके राज्य में उच्च न्ायालय ने कुछ 
दिशाननिदेश जारी नकए, जो कुछ जंगली इलाकों को हाथी गललयारा बनाने को लेकर थे | 
इन दिशाननिदेशों का असर व्ावसाययक रूप से चलने वाले होमस् ेऔर ररज़़ॉर्टों पर पड़ने 
वाला है, जजनकी संख्ा बढ रही ह ै| समुिाय इन दिशाननिदेशों को समझना चाहता था | वे 
इस संिर्ग में अपने अयिकारों की सीमा री जानना चाहते थे | नन् ेबच्चे खास कर उत्ादहत 
थे क्ोंनक इसका मतलब यह था नक उन्ें अपनी खुली जगहें वापस ममल सकती थीं, जो 
उनके ललए अनमोल थीं | रूबी ने अपने िोस् के अंकल के ज़ररए इस फैसले की एक प्रमत 
हाजसल कर ली, जो उच्च न्ायालय में वकालत करते हैं | लेनकन फैसला 60 पन्ों में था 
जजसकी राषा इतनी जदर्ल थी नक उसके ललए यह समझ पाना मुश्किल था नक असल 
में दिशाननिदेश क्ा थे | रूबी को यह जान कर बड़ी उिास हुई नक जहां वह रहती थी, उस 
इलाके के बारे में अिालत ने जो कुछ कहा था उसे वह समझने में नाकाम थी | उसे अपने 
समुिाय की मिि नहीं कर पाने को लेकर हताशा री महसकूस हुई |



ि़ानून लसद़ाोंत्य ों िे स़ाथ-स़ाथ व्यवह़ार ि़ा म़ामल़ा भी ह ै| इसि़ा मतलब यह ह ैकि क़ानून एि ऐसी 
चीज़ ह ैज्य सचमुच िे कनयम्य ों िे ज़ररए अमल में ल़ाय़ा ज़ात़ा ह ै| स़ाथ ही ि़ानून िे सैद़ाोंकति पहलू 
भी ह्यते हैं | य़ानी अमल में ल़ाए ज़ाने व़ाले कनयम्य ों ि्य लजन तिकों और आध़ार्य ों पर बऩाय़ा ज़ात़ा ह,ै 
वे इनी ों लसद़ाोंत्य ों से कनिलते हैं | जैसे कि, क़ानून में कबऩा इज़ाज़त िे किसी ि़ी कनजी सों पलति, जैसे 
कि घर, दिु़ान य़ा ज़मीन में घुसने पर प़ाबों दी ह्यती ह ै| अगर आप ऐस़ा िरेंगे त्य गैरक़ानूनी तौर पर 
घुसने िे अपऱाध में आपि्य सज़़ा ह्य सिती ह ै| इस मऩाही िे पीछे लसद़ाोंत यह ह ैकि आव़ाज़ाही ि़ी 
आपि़ी आज़ादी वह़ाँ ख़त्म ह्य सिती ह,ै जह़ाँ किसी दूसरे ि़ी सों पलति ि़ी सुरक़्ा ि़ा अलधि़ार शुरू 
ह्यत़ा ह ै| क़ानून भले ही इन द्यन्य ों चीज्य ों ि्य स़ाथ लमल़ा िर बनत़ा ह,ै अक्सर ही लसद़ाोंत और व्यवह़ार 
अलग-अलग ह्य ज़ाते हैं | सू्ल और कवश्वकवद़्ालय्य ों में हम अक्सर लसर्फ़  लसद़ाोंत्य ों ि्य पढ़ते हैं | और 
अपने र्यज़मऱाफ़ िे जीवन में अक्सर हम कनयम्य ों पर अमल िरने पर ध़्ान देते हैं | हम इनिे पीछे िे 
लसद़ाोंत्य ों िे ब़ारे में बहुत नही ों स्यचते हैं | रूबी, मन्यज, ध्ुकवि़ा और सलीम िे स़ामने ज्य समस़्ाएँ 
हैं वे क़ानून िे व्यवह़ार व़ाले पहलू से सों बों लधत हैं | लेकिन उन पर ि़ारफ़व़ाई िरने िे ललए उनें इन 
व्य़ावह़ाररि समस़्ाओों में से हरेि िे लसद़ाोंत्य ों ि्य समझने ि़ी ज़रूरत ह ै|

इन सभी िह़ाकनय्य ों में आप र्यज़मऱाफ़ िे जीवन से उभरने व़ाले क़ानूनी सव़ाल्य ों ि्य देखेंगे | आप देखेंगे 
कि नौजव़ान ल्यग अपने अलधि़ार्य ों ि्य ह़ालसल िरने ि़ी ि्यलशश िर रह ेहैं | आप इन ह़ाल़ात ि्य 
स़ावफ़जकनि य़ा ऩागररि्य ों िे ललए आम तौर पर उपलब्ध सों दभकों य़ा जगह्य ों में देखेंगे | इस छ्यटी सी 
व्य़ावह़ाररि कित़ाब ि़ा उदे्श्य आपि्य अपने आसप़ास िे पररवेश पर एि नई नज़र ड़ालने िे ललए 
प्ेररत िरऩा ह,ै त़ाकि आप इन तीन सों दभकों में क़ानून िे ब़ारे में स्यचें |

आइए इनमें से हरेि सों दभफ़ पर थ्यडे कवस़्ार से गौर िरते हैं |

कानकून और उसकी राषा से इतनी अलग-थलग महसकूस करने 
वाली रूबी अकेली नहीं ह ै| जो री चीज़ें हमें प्ररानवत करती हैं, उन 
चीज़ों के ब्ोरों और नतीजों को जानना-समझना हम सबके ललए 
संरव होना चादहए | अगले कुछ पन्ों में आप रूबी जैसे और लोगों 
से ममलेंगे | आपकी मुलाकात मनोज से होगी जो संघष्ग के बाि 
अिालतों से अपने समुिाय के ललए फसल बीमा के रूप में राहत 
हाजसल करने में कामयाब रह े| आप एक पुरस्कृ त युवा फोर्ोग्ाफर 
सलीम से ममलेंगे, जजन्ें एक आंिोलन के फोर्ोग्ाफ लेने के अपने 
पेशेवर काम के िौरान अयिकाररयों से उलझना पड़ गया | आप 
ध्ुनवका से री ममलेंगे, जो पैसों की जालसाजी का लशकार बनीं 
और उसके बाि आपरायिक कानकूनी प्रनरियाओ ंके रकूलरुलैयों में 
िाखखल हुईं |



आपने देख़ा ह्यग़ा कि सू्ल ि़ी किसी इम़ारत, 
लसनेम़ाघर य़ा बस और मेट््य में घुसने पर इस ब़ात 
ि़ी सूचऩाएँ लगी ह्यती हैं कि आप उस जगह में 
ह्यते हुए क़ा िर सिते हैं और क़ा िरने ि़ी 
आपि्य मऩाही ह ै| जैसे कि जब आप किसी सू्ल 
में ज़ाते हैं त्य वह़ाँ म्यब़ाइल र््यन िे इस्ेम़ाल िे 
ब़ारे में, य़ा धूम्रप़ान िरने और च्ूइोंग गम ि्य 
लेिर एि प्यस्टर आपि्य कदख सित़ा ह ै | हम 
लजन जगह्य ों में आते-ज़ाते और ि़ाम िरते हैं, वह़ाँ 
ि़ी व्यवस़्ा और सों च़ालन िे ललए यह कनयम बने 
ह्यते हैं | इसिे नतीजे में ये इसि्य प्भ़ाकवत िरते 
हैं कि हम किस तरह से व्यवह़ार िरें और िैसे पेश 
आएँ | हम़ारे र्यज़मऱाफ़ िे जीवन में किस ककस्म िे 
कनयम उभरते हैं? क़ा क़ानून लसर्फ़  ऐसे कनयम्य ों 
ि्य िहते हैं लजनि़ा हमें प़ालन िरऩा ह्यत़ा ह?ै य़ा 
यह उन अलधि़ार्य ों ि्य भी िहते हैं ज्य एि भरपूर 
जीवन जीने िे ललए हम़ारे प़ास ह्यने ज़रूरी हैं?
 
अगर क़ानून ि़ा मतलब लसर्फ़  कनयम नही ों हैं, 
बल्कि िुछ और भी ह,ै त्य आइए सू्ल ि़ी इम़ारत 
व़ाले उद़ाहरण ि्य किर से लेते हैं | क़ा सू्ल में 
हम़ारे िुछ अलधि़ार भी ह्यते हैं ज्य कनलचित सुरक़्ा 
कवलधय्य ों, सेहतमों द और स़ार्-सऱ्ाई ि्य लेिर 
म़ानदोंड्य ों य़ा खेलिूद और सस्ी लशक़्ा से जुडी 
सुकवध़ाओों ि्य कनलचित बऩाते हैं?

इस कित़ाब में हम ऐसे ही सव़ाल्य ों पर ब़ात िरने 
ि़ी ि्यलशश िरेंगे | हम यह देखने ि़ी ि्यलशश 
िरेंगे कि र्यज़मऱाफ़ ि़ी गकतकवलधय्य ों में ि़ानून किस 
तरह श़ालमल ह्यत़ा ह ै| हम ऐस़ा िरने ि़ी ि्यलशश 
इसललए िर रह ेहैं क्योंकि हम क़ानून िे ब़ारे में 
यह कवच़ार आपिे स़ामने रखऩा च़ाहते हैं कि यह 
लसर्फ़  एि अमूतफ़, समझ में न आने व़ाली चीज़ 
नही ों ह ै| यह ि्यई ऐसी चीज़ नही ों ह ैज्य बहुत दूर 
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ह्यती ह,ै और लजसि़ी ज़रूरत लसिफ़  अद़ालत्य ों, 
सों सद्य ों और सरि़ारी दफ़्तर्य ों में ह्यती ह ै| बल्कि 
क़ानून एि ऐसी चीज़ ह ैलजसे हम छू सिते हैं, 
महसूस िर सिते हैं | यह हम़ारे बहुत करीब ि़ी 
चीज़ ह ै | आपि्य क़ा लगत़ा ह?ै क़ा क़ानून 
ऐसी चीज़ ह ैलजस पर लसर्फ़  स्यच़ा ज़ा सित़ा ह?ै 
य़ा हम इसे महसूस भी िर सिते हैं? एि ऐसी 
चीज़ ज्य हम पर असर ड़ालती ह?ै
 
हममें से िइय्य ों ि्य दूसर्य ों ि़ी तुलऩा में ि़ानून 
अलधि स़ार् कदख़ाई पड सित़ा ह ै | जैसे कि 
अगर हम़ारे मुहले् में पुललस ि़ी गश्ी ह्य, ज़ाँच 
िरने िे ललए चेि प़्ाइोंट्स ह्य ों, य़ा िरयूफ़ ह्य | ऐसी 
चीजें क्यों ह्यती हैं, हम उनि़ी वजह्य ों िे ब़ारे 
में स्यच सिते हैं | लेकिन हम अपने आसप़ास 
उनि़ी मौजूदगी ि्य महसूस भी िर सिते हैं | 
क़ानून ि़ी ये कनश़ाकनय़ाँ र्ौरी तौर पर इस ब़ात 
ि्य तय िरती हैं कि हम अपऩा जीवन किस तरह 
जीएँ | लेकिन क़ानून हमेश़ा इतऩा ज़़ाकहर नही ों 
ह्यत़ा ह ै| जैसे कि अगर हम लशक़्ा िे अलधि़ार 
िे ब़ारे में स्यचें त्य हम़ाऱा ध़्ान र्ौरन ही इस 
ब़ात ि़ी तरर् ज़ाएग़ा कि क़ा हम़ारे मुहले् में 
सू्ल ह ै| लेकिन क़ा सू्ल इस ब़ात ि्य कनलचित 
बऩात़ा ह ैकि बच्यों िे प़ास भ़ारत में मुफ़्त और 
अकनव़ायफ़ लशक़्ा ि़ा ज्य अलधि़ार ह,ै वे उस पर 
अमल िर सिते हैं?
 
अगर आप क़ानून ि्य देखने ि़ी ि्यलशश िर रह े
हैं त्य आप िह़ाँ देखेंगे? क़ा आप किसी कित़ाब 
ि्य देखेंगे, जैसे कि अपने सों कवध़ान ि्य? क़ा 
आप इसे ऐसी जगह्य ों में ख्यज सिते हैं जह़ाँ 
आप आते-ज़ाते हैं?



अगली बार जब आप किसी बस या मेट्रो में जाएँ, 
तरो आसपास देखें | देखें कि कानून िौन-िौन 
से रूप लेता है | एि उदाहरण लेते हैं | मेट्रो में 
सीसीटीवी िैमरा हरोने िे ललए कया एि कानून िी 
ज़रूरत पड़ती है? कया हम उनिे मिसद िे बारे 
में सरोच सिते हैं? अनेि लरोग ति्क  देते हैं कि मेट्रो 
पर लरोगों िी सरुक्ा िरो लनश्चित बनाने िे ललए 
ऐसे िैमरों िा हरोना महतवपूण्क है | इसललए ऐसे 
िैमरे महतवपणू्क हैं ताकि लरोगों िे पास शहर में 
आवाजाही िा अलििार हरो | वहीं दसूरे लरोग इस 
बात िे श़्िलाफ़ यह ति्क  दे सिते हैं कि आवाजाही 
िे अलििार िरो लरोगों िी लनजता छीने बगैर भी 
महैुया िराया जा सिता है | इसिे ललए हमारी 
सारी आवाजाही और गलतववलियों िरो सरिार द्ारा 
लनगरानी िरना ज़रूरी नहीं है | हम चाहते हैं कि 
जब आप घर से सिूल, िाम िी जगह, लसनेमाघर, 
असपताल या खेलने िी जगहों पर जाएं तरो यह 
सरोचें कि आपिरो कानून िे दसूरे पहलू िहाँ-िहाँ 
कदखाई पड़ते हैं |

यह कित़ाब आपि्य इस ब़ात िे ललए प्ेररत िरती ह ैकि आप क़ानून िे 
ब़ारे में अलग ककस्म से स्यचें | आप यह देख सिें  कि क़ानून एि ऐसी 
चीज़ ह ैज्य लसर्फ़  कित़ाब्य ों से नही ों कनिलती, बल्कि लजन जगह्य ों में हम 
रहते हैं यह वह़ाँ भी आि़ार लेती ह ै| एि ब़ार जब आप इस कवच़ार ि्य 
अपऩा लेते हैं, तब हम यह भी च़ाहेंगे कि आप अपने आसप़ास देखें 
और िुछ ख़़ास ककस्म ि़ी स़ामग्ी और स़्ान्य ों पर गौर िरें | यह स़ामग्ी 
िुछ न्यकटसें ह्य सिती हैं य़ा किर ट्ैकर्ि ल़ाइट जैसी ि्यई चीज़ ह्य 
सिती ह ै| स़्ान्य ों में कपिकनि य़ा आोंद्यलन ि़ी जगहें ह्य सिती हैं | 
इन पर गौर िरते हुए आप यह स्यचें कि िैसे ये कवलभन्न स़ामग्ी, वस्ुएँ 
और जगहें एि ख़़ास ककस्म िे अथफ़ बऩाती हैं, लजनि़ी वजह से हम 
यह स्यचने लगते हैं कि हमें किस तरह पेश आऩा च़ाकहए, य़ा िैसे हमें 
किसी ख़़ास जगह में म़ाँगें रखनी च़ाकहए |



नीचे कदए गए ह़ाल़ात िे ब़ारे में स्यचें |

पहले द्यन्य ों उप़ाय उपय्यगी ह्य सिते हैं, लेकिन 
वे श़ायद उतने भर्यसेमों द न ह्य ों | मुमकिन ह ैकि 
आप ऱास्े भूल ज़ाएँ, य़ा आप लजससे ऱास़्ा 
पूछ रह ेह्य ों उसि्य सही ऱास़्ा न म़ालूम ह्य | यह 
भी ह्य सित़ा ह ैकि बीच में ि्यई ऱास़्ा बों द ह्य 
और आपि्य पत़ा न ह्य कि वह़ाँ से किस तरर् 
ज़ाय़ा ज़ाए | अगर आप ऱास्े में ल्यग्य ों से पूछते 
हुए चलें त्य यह मुमकिन ह ैकि आपि्य अलधि 
वक़्त लग ज़ाए क्योंकि मुमकिन ह ैल्यग्य ों ि्य भी 
ऱास़्ा न म़ालूम ह्य | अगर आपिे प़ास एि मैप 
ह्य त्य आप ख़दु सबसे अच़्ा ऱास़्ा चुन सिते 
हैं | ऱास़्ा बों द ह्य य़ा ल्यग आपि्य न बत़ा प़ाएँ 
कि आप िह़ाों हैं, तब भी मैप आपि़ी मदद िर 
सित़ा ह ै|

इसी तरह आपिे प़ास ज्य सबसे शल्तिश़ाली 

युव़ा और 
क़ानून

औज़़ार ह्य सित़ा ह ैवह ह ैक़ानून ि़ी ज़ानि़ारी 
ह ैऔर यह पत़ा ह्यऩा कि इसिे ब़ारे में ज़ानि़ारी 
और िह़ाों लमल सिती ह ै| अपने अलधि़ार्य ों और 
ितफ़व्य्य ों ि़ी ज़ानि़ारी ह्यऩा वैस़ा ही ह ैजैसे आपिे 
प़ास अपऩा एि मैप ह्यऩा | इसि़ी मदद से आप 
ख़दु ि्य अऩ्ाय से बच़ा सिते हैं | वि़ील्य ों जैसे 
दूसरे कवशेषज्ञ इसमें आपि़ी मदद िर सिते हैं, 
लेकिन इोंस़ार् िे सर्र में आप ख्य ज़ाएँगे अगर 
आप इस ब़ात ि़ी स़ार्-स़ार् पहच़ान िरने िे 
ि़ाकबल नही ों ह ैकि समस़्ा िह़ाों ह ैऔर आपि्य 
िह़ाों से मदद लेनी च़ाकहए |

िल्पऩा ि़ीलजए कि आपि्य यह पत़ा न ह्य कि 
भ़ारत िे सों कवध़ान में बऱाबरी िे अलधि़ार ि़ी 
एि मौललि अलधि़ार िे रूप में ग़ारोंटी ि़ी गई 
ह ै| इसि़ा क़ा नतीज़ा ह्य सित़ा ह?ै तब आप 
श़ायद यह नही ों ज़ान प़ाएँ कि ि्यई र्यज़ग़ारद़ात़ा 
आपिे स़ाथ ज़ाकत, धमफ़, ललोंग वगैरह िे आध़ार 
पर भेदभ़ाव नही ों िर सित़ा ह ै | आप यह 
नही ों ज़ान प़ाएँ कि अगर किसी ने आपिे स़ाथ 
भेदभ़ाव किय़ा त्य आप अद़ालत ज़ा सिते हैं | 
म़ान लीलजए कि आप यह नही ों ज़ानते कि भ़ारत में 
18 स़ाल उम्र से अलधि िे हरेि ऩागररि ि्य व्यट 
ड़ालने ि़ा अलधि़ार ह ै | आपि्य यह नही ों पत़ा 
चलेग़ा कि आप चुऩाव्य ों में भ़ागीद़ारी िर सिते 
हैं | इस तरह आप सरि़ार िे ब़ारे में अपनी ऱाय 
ि्य व्यति िरने ि़ी सबसे अहम भूलमि़ा य़ानी 
अपने व्यट ि़ा इस्ेम़ाल नही ों िर प़ाएँगे | आप 
अऩ्ायपूणफ़ व्यवह़ार्य ों ि़ा कनश़ाऩा बन सिते हैं, 
अगर आप यह नही ों ज़ानते कि आपिे अलधि़ार 
क़ा हैं, और आप उनि़ी रक़्ा िैसे िर सिते हैं | 

आपको शहर के कें द्र से मुख्य ट्ेन से्शन 
जाना ह ै| आपको ससर्फ़  इतना पता ह ैकक आप 
अभी कहाँ हैं, और आपको कहाँ पहँचना ह ै| 
लेककन आपको यह नही ंपता कक आप वहाँ 
ककस तरह जाएँगे | तब इनमें से कौन-सा 
उपाय सबसे मददगार होगा?     
    आपके चलने से पहले कोई आपके पूरे 
रास्े की जानकारी दे |

      आप चलते जाएँ और रास्े में लोगो ंसे 
पूछते जाएँ |
      आपके पास अपना एक मैप (नकशा) 
हो सजसमें आपका रास्ा सार्-साफ बताया 
गया हो |



क़ानून एि मुद़ाफ़ चीज़ नही ों ह्यती ह ै | जैसे कि 
लशक़्ा ि़ा अलधि़ार अलधकनयम लसर्फ़  2004 
में ज़ािर प़ाररत हुआ थ़ा | सों सद में जब ि्यई 
कवधेयि प़ाररत ह्यिर अलधकनयम बनत़ा ह,ै त्य 
आप श़ायद इस प्करिय़ा ि़ा सीधे-सीधे कहस़्ा 
नही ों ह्यते हैं | लेकिन किसी कवधेयि पर ह्यने 
व़ाली स़ावफ़जकनि चच़ाफ़ में कहस्ेद़ारी िरने िे 
ललए आपि्य 18 स़ाल से अलधि उम्र ि़ा ह्यऩा 
ज़रूरी नही ों ह ै | इसे कवधेयि-पूवफ़ स़ावफ़जकनि 
पऱामशफ़ िह़ा ज़ात़ा ह ै | आप अपने द्यस््य ों िे 
स़ाथ लमल िर ऐसे ि़ानून्य ों िे ललए अलभय़ान 
चल़ा सिते हैं ज्य अलधि ऩ्ायपूणफ़ ह्य ों, और ज्य 
अलधि ल्यग्य ों ि़ी जरूरत्य ों ि्य पूऱा िरते ह्य ों | एि 
ब़ार आप व्यट ड़ालने ि़ी उम्र िे ह्य ज़ाएँ त्य आप 
इस ब़ात ि़ा रै्सल़ा िर सिते हैं कि सों सद में 
आपि़ा प्कतकनलधत्व िौन िरेग़ा | अगर आप 
अपने अलधि़ार्य ों और ितफ़व्य्य ों ि्य ज़ानते हैं, आप 
यह ज़ानते हैं कि आपसे क़ा अपेक़्ा ि़ी ज़ाती ह,ै 
आप बदल़ाव ल़ा सिते हैं |

ऐस़ा लगत़ा ह ैकि क़ानून बड्य ों ि़ी चीज़ हैं | लेकिन 
क़ा यह सच ह ैकि ये लसर्फ़  बडी उम्र िे ल्यग्य ों ि्य 
ही प्भ़ाकवत िरते हैं? युव़ा ल्यग्य ों ि़ा क़ानून से 
क़ा ररश़्ा ह्य सित़ा ह?ै सच ब़ात त्य यह ह ैकि 
क़ानून हम सभी िे ललए प़्ासों कगि हैं, च़ाह ेहम 
किसी भी ह़ाल़ात में ह्य ों, और च़ाह ेहम़ारी उम्र िुछ 
भी ह्य | जैसे कि सम़ानत़ा िे अलधि़ार ि़ी ग़ारोंटी 
हम सभी िे ललए ह ै| अगर आपि़ी उम्र चौदह 
स़ाल ह ैऔर आपि्य आपिे धमफ़ िे चलते किसी 
ख़ास सू्ल में द़ाल्ख़ल ह्यने ि़ी इज़ाज़त नही ों 
लमलती त्य आप उस सू्ल िे ल्ख़ल़ार् अद़ालत 
ज़ा सिते हैं | जब आपि्य अपऩा पहल़ा र्यज़ग़ार 
लमलत़ा ह,ै और अगर आप एि मकहल़ा हैं और 
आप किसी भी रूप में यौन उत्ीडन ि़ा स़ामऩा 
िरती हैं, तब आप अपने सों गठन ि़ी अोंदरूनी 
लशि़ायत सलमकत में अपील िर सिती हैं | क़ानून 
िे मुत़ाकबक ि़ाम ि़ी जगह्य ों पर ऐसी सलमकत 
ि़ा ह्यऩा ज़रूरी ह ै | अपने अलधि़ार्य ों ि़ी म़ाँग 
उठ़ाने िे ललए आपि्य वयस् ह्यने य़ा एि ख़़ास 
हलैसयत ह़ालसल िरऩा ज़रूरी नही ों ह ै| अपने जन्म 
से भ़ारत ि़ा ऩागररि ह्यने िे ऩाते आप हम़ारे 
सों कवध़ान िे तहत इन अलधि़ार्य ों िे हकद़ार हैं |

इसि़ा एि दूसऱा पहलू भी ह ै| ि़ानून आप पर 
हमेश़ा ल़ागू ह्यत़ा ह,ै यह आपिे एि ख़़ास उम्र 
ि़ा ह्यने ति इोंतज़़ार नही ों िरत़ा ह ै| क़ानून ि़ा 
प़ालन नही ों िरने पर आपि्य सज़़ा ह्य सिती ह ै
| अगर आप तेज़ रफ़्त़ार ग़ाडी चल़ा रह ेह्य ों और 
पुललसिममी आपि्य पिड ले त्य आप यह द़ाव़ा 
नही ों िर सिते कि आपि्य गकत सीम़ा (स्ीड 
लललमट) नही ों पत़ा थी और आपने बस अभी 
अभी ड़्ाइव िरऩा सीख़ा ह ै| पुललसिममी आपि्य 
जुम़ाफ़ऩा िर सित़ा ह ै| अगर आप अभी अवयस् 
हैं, य़ानी अगर आप 18 स़ाल से िम उम्र िे हैं, त्य 
इस ब़ात ि़ा ख़़ाल रख़ा ज़ाएग़ा | लेकिन आपि्य 
अभी भी उन नुकस़ान्य ों िे ललए लज़म्ेद़ार ठहऱाय़ा 
ज़ा सित़ा ह ैज्य आपि़ी तेज रफ़्ार से हुए ह्य ों | 
हम च़ाह ेकिसी भी पृष्ठभूलम से आते ह्य ों, हम सभी 
िे ललए क़ानून ि़ा प़ालन िरऩा ज़रूरी ह्यत़ा ह ै|



हम़ारी ऩागररक जगहें 
तो अब हम अपने रोज़मराफ़ के जीवन में 
कानून के बारे में सोच रह ेहैं | लेककन यह 
रोज़मराफ़ का जीवन ह ैक्ा? हम ककसी भी 
कदन अलग-अलग ककस्म के हालात को 
देखते हैं | आप अपने पररवेश की रोशनी 
में अपने बारे में सोसचए | आप सजन अलग 
अलग जगहो ं पर जाते हैं, क्ा आप एक 
ही शख़्स होते हैं? क्ा आप घर पर, सू्ल 
में, खेल के मैदान में, अपने काम की जगह 
पर या अपने स्ानीय प्रशासकनक दफ़्तर 
में जाने पर एक ही तरह से व्यवहार करते 
हैं? सजस तरह हम अलग अलग जगहो ं
पर अलग अलग भूसमकाएँ अपना लेते हैं, 
कानून के साथ भी ऐसा ही ह ै| कानून के 
बारे समझने का एक बेहतर तरीका यह ह ै
कक इसे जगहो ंके संदभफ़ में समझा जाए |

आपका घर, आपका सू्ल या आपके काम 
की जगह कुछ जानी-पहचानी जगहें हो 
सकती हैं | इस ककताब में ध्ान इस चचाफ़ 
पर कदया गया ह ै कक नागररक जगहो ं पर 
आपके सावफ़जकनक जीवन और सावफ़जकनक 
भागीदारी को कानून ककस तरह आकार 
देता ह ै|

नागररक जगहें क्ा होती हैं?

नागररक जगहो ंको ककसी समुदाय के एक 
कवस्ार के रूप में सोचें | यह एक भौकतक 
जगह होती ह ै जहाँ कोई व्यक्ति खदु को 
व्यति कर सकता ह ैऔर समुदाय का एक 
सकरिय सदस्य हो सकता ह ै | नागररक 
जगहो ं का उपयोग संगकित होने, व्यति 
करने, आंदोलन करने या कवरोध ज़ाकहर 
करने तथा बदलाव लाने के सलए ककया 
जा सकता ह ै| आइए अपने आसपास के 
पररवेश की छानबीन करते हैं और देखते हैं 
कक कैसे हम इन जगहो ंको नागररक जगहो ं
के रूप में समझ सकते हैं |

सुबह की सैर, खेल-
ककू ि, िोस्ों और 
पररवार के साथ 
नपकननक

छात्ों का एक समकूह समुिाय के 
स्ानीय प्रमुख या रेज़ीडेन्स वेलफेयर 
असोजसएशन के सामने अपनी माँगें या
 नज़ररया पेश करने के ललए इस जगह का 
इस्ेमाल लोगों को जुर्ा कर यायचका पर
 िस्खत करवाने के ललए कर 
सकता है

आिार रजजस्ट् शेन में मिि करने के ललए 
ननवासी कानकूनी जागरुकता स़्ॉल लगा सकता है

रोज़मररा के जीवन में

नागररक जगहों के रूप में

सैर, पय्गर्न और 
स्कू लों के िौरे

नकसी अन्ायपकूर्ग कानकून या प्रशासननक 
कार्गवाई के खखलाफ आंिोलन आयोजजत
 करने की जगह

रोज़मररा के जीवन में

नागररक जगहों के रूप में

कक्ाएँ, सीखना, 
छात्ों और 
लशक्कों के बीच
 संवाि

आपके स्ानीय नगरपाललका चुनावों में यह 
मतिान कें द्र बन जाता है

रोज़मररा के जीवन में

नागररक जगहों के रूप में

आप अपने आसप़ास इन तीन्य ों स़ाझे क्ेत्र्य ों ि़ी पहच़ान िरें | इनिे र्यज़मऱाफ़ 
िे मकसद िे ब़ारे में स्यचें और इसिे ब़ारे में स्यचें कि इनें किस तरह 
ऩागररि जगह्य ों िे रूप में बदल़ा ज़ा सित़ा ह ै|

ऩागररि जगहें ि़ारफ़व़ाई से जुडी हुई ह्यती हैं 
| एि क़ानूनी, ऱाजनीकति और स़ाम़ालजि 
द़ायऱा ह्यत़ा ह ैज्य हमसे म़ाँग िरत़ा ह ैकि 
हम

 ज़ानि़ार बनें
  ज़ागरूि बनें
  भ़ागीद़ार बनें

लेकिन ब़ात लसर्फ़  इतनी ही नही ों ह ै| ऩागररि जगह्य ों ि़ा बच़ाव िरने ि़ी 
ज़रूरत पडती ह ै| ये ऐसी जगहें हैं जह़ाँ अपनी पृष्ठभूलम, उम्र, ज़ाकत, धमफ़, 
ललोंग, रोंग िे आध़ार पर भेदभ़ाव िे कबऩा सभी ऩागररि अपने अलधि़ार्य ों 
पर अमल िरने िे ललए आ सिते हैं | इसि़ा मतलब यह ह ैकि इन जगह्य ों 
ि़ा सुरलक्त ह्यऩा ज़रूरी ह ै| इस कित़ाब में िुछ ऐसे बडे क़ानूनी सव़ाल 
कदए गए हैं ज्य आपि्य ऩागररि जगह्य ों ि्य समझने में आपि़ी मदद िरेंगे 
| आप इनमें अपनी भूलमि़ा ि्य और अपनी भूलमि़ा कनभ़ाने िे तरीक्य ों ि्य 
भी समझ सिें गे |



ककत़ाब क़ा उपयोग कैसे करें
अगले िुछ अध़्ाय्य ों में आप उस अहम क़ानूनी सों रचऩा ि्य समझने िे एि सर्र पर कनिलेंगे ज्य 
आपि़ी ऩागररि जगह ि्य सों भव बऩाती ह ै| आप इन मुद््य ों पर करीब से नज़र ड़ालेंगे:

सों कवध़ानसों कवध़ान

इसिे बुकनय़ादी लसद़ाोंत 
क़ा हैं? ये लसद़ाोंत किस 
तरह हम़ारे क़ानून्य ों ि़ा 
आध़ार बनते हैं? 

अद़ालतेंअद़ालतें

हम़ारी अलग-अलग 
अद़ालतें िैसे बनी हैं, 
और उनि़ा आपस में 
क़ा ररश़्ा ह?ै उन ति 
िैसे पहँुच़ा ज़ा सित़ा 
ह?ै

आपऱालधि ऩ्ाय प्ण़ालीआपऱालधि ऩ्ाय प्ण़ाली
  
जब हम प़ाते हैं कि 
हम़ाऱा क़ानून िे स़ाथ 
एि टिऱाव ि़ी ल्स्कत 
बन रही ह,ै ऐसे में क़ा 
ह्यत़ा ह?ै अगर हम एि 
अपऱाध ि़ा लशि़ार बन 
ज़ाएँ त्य हमें व्यवस़्ा 
िे स़ाथ िैसे पेश आऩा 
च़ाकहए?

चुऩावी व्यवस़्ा चुऩावी व्यवस़्ा 

सरि़ार में औपच़ाररि 
भ़ागीद़ारी िैसी ह्यती ह?ै 
इसि्य सों भव बऩाने व़ाले 
लसद़ाोंत और व्यवस़्ाएँ 
िौन-सी हैं? 

लेकिन आपि्य एि सीध़ा कनयम य़ाद रहऩा च़ाकहए 
| हम लसद़ाोंत और व्यवह़ार िे बीच ि़ी ख़ाई ि्य 
भरने ि़ी ि्यलशश िर रह े हैं | इसललए हरेि 
लसद़ाोंत िे स़ाथ-स़ाथ उससे जुडी गकतकवलधय़ाँ दी 
ज़ाएँगी | और हरेि कबोंद ुपर आपसे उम्ीद ि़ी 
ज़ाती ह ै कि आप अपने सों दभफ़ और पररवेश िे 
ब़ारे में स्यचें |

जह़ाँ भी आप          लचह्न ि्य देखें, अपने आसप़ास 
देखने और स्यचने िे ललए तैय़ार ह्य ज़ाएँ - आपि्य 
अपने एिदम आसप़ास िे पररवेश पर, य़ा उस 
ि़ारफ़व़ाई िे ब़ारे में स्यचने ि़ी ज़रूरत ह्यगी लजसे 
आप पढ़ रह ेहैं |

जब आप       लचह्न ि्य देखें, त्य ठहरें | यह ऐसी 
जगह ह ैजह़ाों आपि्य रुि िर एि ख़ास तौर से 
गौर िरने ि़ी ज़रूरत ह ै| इसि्य आप एि ख़़ास 
कबोंद ुय़ा तरि़ीब िे रूप में देल्खए - यह एि ऐसी 
चीज़ ह ैलजसे य़ाद रखने ि़ी ज़रूरत ह ै| 

हर अध़्ाय ि़ी शब़्ावली ि्य भी ज़रूर देखें, 
उनिे ब़ारे में और भी ज़ानि़ारी जुट़ाएँ | यह 
कित़ाब एि शुरुआत ह,ै इसि्य आध़ार बऩा िर 
और भी चीज़ें ज़ानने ि़ी ि्यलशश िरें | 

आल्ख़रि़ार यह कित़ाब आपि्य सशति बऩाने 
िे ललए बनी ह ै| हम उन समस़्ाओों ि़ी ब़ात उठ़ा 
रह ेहैं, ज्य अक्सर ही बहुत मुल्किल म़ालूम पडती 
हैं | हम उनें छ्यटी, और आस़ानी से हल ह्य सिने 
व़ाले कहस््यों में सुलझ़ा िर पेश िर रह ेहैं |

कवच़ार यह ह ैकि आप अपने आसप़ास िे पररवेश 
ि्य एि नई नज़र से देखें, अपने रै्सले ख़दु से 
लेने ि़ी त़ाित ि्य ह़ालसल िरें और उम्ीद ि्य 
किर से जग़ाएँ |

एि ब़ार इस कित़ाब ि्य पूऱा िर लेने िे एि ब़ार इस कित़ाब ि्य पूऱा िर लेने िे 
ब़ाद हमें क़ा अोंतर कदख़ाई देग़ा?ब़ाद हमें क़ा अोंतर कदख़ाई देग़ा?

इस कित़ाब िे अोंत ति पहँुचने िे ब़ाद 
आप इन ब़ात्य ों में सक्म ह्य सिते हैं:

     अपने र्यज़मऱाफ़ िे जीवन और अपने 
िरीबी पररवेश में क़ानून ि़ी मौजूदगी ि्य 
पहच़ानऩा |

     क़ानून ि्य दूर-दऱाज ि़ी ि्यई चीज़ 
न समझ िर इसे अपने ख़़ास सों दभफ़ में 
स्यचऩा |

     सों स़्ान्य ों, व्यल्तिय्यों और कवलधय्य ों िे 
पीछे िे लसद़ाोंत्य ों और तिफ़  ि्य समझऩा |

     अपनी ऩागररि जगह ि्य एि ऐसी 
जगह्य ों िे रूप में समझऩा ज्य स़ार् हैं और 
उनमें ि़ारफ़व़ाई ि़ी ज़ा सिती ह ै|
क़ानून िे ब़ारे में सरल और आस़ान तरीके 
से ब़ातें िरऩा!



अध्याय 2

संविधयान 
और आप



आप किसी भी किन, महीने, साल िा अख़बार िेखें | अपने अधििारो ंिे धलए आंिोलन िर रह ेलोगो ं
िी ख़बरो ंपर घेरा लगाएँ | चाह ेयह खेती से जुडे आंिोलन हो,ं या धसनेमा, खखलाकडयो ंिी सुरक्ा, बढ़ती 
हुई कीमतो,ं लाइसेंस रद्द होने, स्कू ल िी पोशािो,ं या आरक्ण पर चचाचाओ ंिो लेिर होने वाले आंिोलन 
| और किर उन ख़बरो ंपर भी घेरा लगाएँ धजनमें सरिार िी किसी िारचावाई िा ध़िक्र हो - राजो ंिे और 
राष्ट्ीय चुनाव, िोई आपराधिि सुनवाई, किसी अिालत या जाँच एजेंसी िा िोई फ़ै सला, सडिें  और 
पुल बनवाना, राजनीकति िलो ंिा बिलना, पुधलस िे छापे, किसी नई कविास योजना िी शुरुआत | 
अब उन ख़बरो ंपर भी घेरा लगाएँ जो भारत िे इकतहास से जुडी हुई हो ं- स्ारिो ंिा जीणणोद्ार, सडिो ं
िे नामो ंिो बिलना, इकतहास िी स्कू ली किताबो ंसे जुडी सामग्ी, अतीत िे नेताओ ंऔर प्रकतकठित लोगो ं
िी याि में मनाए जाने वाले किवस, त्ोहारो ंिे उत्सव |

आपने जो भी ख़बर पढ़ी ह़ै और जो भी सवाल आपिे किमाग़ में उठे हुए होगंे, वे सभी एि िस्ावे़ि से 
जुडते हैं- 1950 िे भारत िे संकविान से |

शुरुआत

संविधयान क्या होतया 
है?

भारत िा संकविान हो या चाह ेकिसी भी िेश 
िा संकविान, यह एि ऐसा िस्ावे़ि होता ह़ै 
जो उस िेश िी सभी गकतकवधियो ंिो कनिदेधशत 
िरता ह़ै | इसिे तीन मुख्य िाम होते हैं:

     यह उन अधििारो ंिी पहचान िरता ह़ै जो 
हमें हाधसल होते हैं | सरिारें इन अधििारो ंिा 
सम्ान िरें और उनिी रक्ा िरें, इसिे धलए 
संकविान कनयम भी बनाता ह़ै |

      यह राज िे तीन अंगो ंिो स्ाकपत 
िरता ह़ै: कविाकयिा, िायचापाधलिा और 
न्ायपाधलिा | यह उनिे बीच िे संबंिो ंऔर 
उनिे ितचावो ंिो भी बताता ह़ै |

      और आखख़रिार यह इस िेश िे 
सांस्कृ कति, सामाधजि और राजनीकति 
इकतहास िा सम्ान िरता ह़ै |

संकविान शासन िा एि बुकनयािी घोषणापत्र 
होता ह़ै | इस बात िा क्ा मतलब ह़ै? जब लोग 
एि साथ रहने िा फ़ै सला िरते हैं तो इसिे 
धलए कनयमो ंिी ़िरूरत होती ह़ै कि वे किस तरह 
एि साथ रहेंगे | और किर इसिा मतलब यह 
भी ह़ै कि िोई ऐसा हो जो उन कनयमो ंिो लागकू 
िराए और इसिो पक्ा बनाए कि लोग उन पर 
चल रह ेहैं | 

इसिे अलावा, यह भी ़िरूरी ह़ै कि धजन लोगो ं
पर इसिी ध़िम्ेिारी होती ह़ै, वे ख़िु कनयमो ं
िो नही ंतोड सिते हैं | यही ंपर संकविान िी 
़िरूरत पडती ह़ै | एि संकविान किसी समाज 
और किसी िेश िे धलए सभी कनयमो ंिो कायम 
िरता ह़ै ताकि वे सामंजस्य िे साथ रह सिें  
| ये वे कनयम हैं धजनिा लोगो ं और उनिे 
“शासनिताचाओ”ं िोनो ं िे धलए पालन िरना 
़िरूरी ह़ै | िकूसरे शबो ं में, यह किसी िेश िा 
सबसे बडा कानकून होता ह़ै |



मान लीजिए कि आपिे पास एि सरिारी नौिरी है जिसिो आपने 
अपने प्रदर्शन िे आधार पर हाससल किया था | एि कदन आपिो बिना 
िोई विह िताए अपनी नौिरी से हटा कदया िाए |
कया आपिो यह िानने िा हक़ है कि आपिो कयों हटाया गया?

मान लीजिए आप सिकू ल में परीक्ा दे रहे हैं | आपिा “दोसत“ आपिे 
पास एि सिट फें िता है, लेकिन आपिी कदलिसपी उस सिट में नहीं 
है| आपने उसे देखा भी नहीं है | लेकिन सरक्ि ने आपिे परैों िे पास 
सिट देख सलया और सोिा कि आप नक़ल िर रहे हैं और आपिी िात 
सनेु िगैर उनहोंने आपिी परीक्ा रद्द िर दी |
िो हुआ कया वह मनुाससि था?

मान लीजिए कि आप किसी नए क़ानकून िे ज़िलाफ़ बवरोध जाकहर 
िरने किसी रांसतपकूर्श आदंोलन में गए | इसिे फ़ौरन िाद पुसलस 
आती है और भीड़ पर लाठी िलाना ररुू िरती है और सरुक्ा िे 
नाते उसे सततर-बितर िर देती है | पसुलस िे सलए ऐसा िरना कया 
नयायसंगत था?

सहज रूप से आप गौर िरेंगे कि आपिे जवाब इस प्रिार िे हो सिते 
हैं:

       हा,ँ मुझे जानने िी ़िरूरत ह़ै कि क्ा मैंने िुछ ग़लत किया ह़ै | अगर 
नही ंतो मुझे अपनी आजीकविा खोना नही ंचाकहए था |
 
     नही,ं यह मुनाधसब नही ंथा | धशक्ि िो चाकहए था कि वे मेरा पक् 
सुनती ंऔर मुझे यह बताने िा मौका िेती ंकि मैं नकल नही ंिर रहा था |
      नही,ं पुधलस ने यह सही नही ंकिया | लोगो ंिो जो बात अन्ायपकूणचा 
लगती ह़ै, उसिा कवरोि िरने िा उन्ें अधििार होना चाकहए | पुधलस 
उनिे खख़लाफ कहसंि तरीके से पेश नही ंआ सिती ह़ै |

इससे यह लग सिता ह़ै कि संकविान एि बहुत ही ताितवर िस्ावेज ह़ै, धजसे हम शायि ही िभी 
िेखते या उसिे बारे में सुनते हैं | यह भी लग सिता ह़ै कि इसिा हमसे िोई लेना-िेना नही ंह़ै | 
आखख़रिार थोडे से लोगो ंिे एि छोटे से समकूह ने 75 साल पहले इसे धलखा था | लेकिन इन तीन 
हालात िी िल्पना िरें 

इन जवाबो ंमें से हरेि जवाब भारत िे संकविान 
िे एि “अनुचे्ि” या एि प्राविान से जुडता ह़ै 
| ज़ैसे कि पहला और िकूसरा जवाब अनुचे्ि 14 
और अनुचे्ि 21 पर आिाररत हैं | अनुचे्ि 14 
समानता या बराबरी िे अधििार िी बात िरता 
ह़ै | वही ंअनुचे्ि 21 में जीवन िे अधििार िी 
बात िही गई ह़ै |

तीसरा जवाब संकविान िे अनुचे्ि 19(1)(ि) 
से जुडा हुआ ह़ै, जो बोलने और अधभवखति िी 
आ़िािी िे बारे में ह़ै |

यह किखाता ह़ै कि संकविान हम सबिे और 
हमारी रो़िमराचा िी ध़ंििगी िे बहुत करीब ह़ै |



भारत िे संकविान िे 25 भाग, 448 अनुचे्ि, 
और 12 अनुसकूधचयाँ हैं | इनिे चलते यह आिार 
में िकुनया िा सबसे बडा संकविान ह़ै |

िकुनया िे सबसे बडे आिार िे संकविान िो 
पढ़ना किसी िे धलए भी एि हतोत्साकहत या डरा 
िेने वाली बात हो सिती ह़ै | तब किर शुरुआत 
िहाँ से िी जाए? आप इसे उसी तरह शुरू िर 
सिते हैं, धजस तरह आप िोई भी किताब शुरू 
िरते हैं | इसिी कवषय सकूची (index) से | पकूरी 
कवषय सकूची िो आराम से िेखें, आपिी किलचस्ी 
िे मुताकबक िुछ कहस्े आपिा ध्ान खीचंेंगे |

भयारत के संविधयान 
कया आम ढयाँचया:

मजेदार िात यह है कि बवषय 
सकूिी में आप पाएँगे कि असंतम 
अनचु्ेद 395 है न कि 448 | 
कया आप अदंाजा लगा सिते हैं 
कि ऐसा कयों है? इसिा िवाि 
़िुद बवषय सकूिी में ही समल 
िाएगा |

प्रस्यािनया
संकविान िी प्रस्ावना यह बताती ह़ै कि संकविान 
किस बारे में ह़ै, इसिे मुख्य धसद्ांत क्ा हैं और 
इसे क्ो ंबनाया गया ह़ै । यह संकविान िा सार 
ह़ै जो इसिी किशा और उदे्दश्य िो स्ष् िरता 
ह़ै । यह उन बुकनयािी मकूलो ंिी पहचान िरती 
ह़ै, धजनिो संकविान अपने कवधशष् प्राविानो ंमें 
आखखरिार अपनाएगा | भारत में प्रस्ावना िी 
बुकनयाि जवाहरलाल नेहरू द्ारा 1946 में पेश 
किए गए उदे्दश्य प्रस्ाव पर पडी |

अभी िस प्रसतावना पढ़ें - इसमें िो रबद सलखे गए 
हैं, कया हम उनमें से किसी भी एि िो अपवाद 
िे रूप में ले सिते हैं? कया आपिो लगता है कि 
उनमें से िोई रबद अि लागकू नहीं होता है? आपिो 
अगर उसमें िोई रबद िोड़ने िो िहा िाए, तो 
आप कया िोड़ना पसंद िरेंगे?

इस असतररक्त तथय िे िारे में सोसिए - 1978 में 
प्रसतावना में संरोधन िरिे “समािवादी“ और 
“धम्शसनरपेक्“ रबद िोडे़ गए | आपिे मतुाबिक़ इन 
रबदों िा कया मतलि है?



संविधयान सभया की बहसें
िल्पना िीधजए कि आप अपनी िक्ा िे मॉकनटर िे साथ धमलिर अपनी िक्ा िे धलए िुछ कनयम 
बनाने जा रह ेहैं | ये वे कनयम होगंे जो पकूरे अिािधमि साल ति आपिो प्रभाकवत िरेंगे - ये कनयम 
अंकतम तारीख़ो ं(deadline), िेर से असाइनमेन्ट जमा िरने िे िंड, और उन किनो ंिी िुल संख्या 
िे बारे में होगंे जब आप ग़ैरहाधजर रह सिते हैं, आकि | आपिी िक्ा में 100 लोग हैं | आपिे 
मॉकनटर ने िुछ कनयमो ंिा मसौिा बनाया और छात्रो ंसे उन पर मत (vote) डालने िे धलए िहा | 

कनयम पक् कवपक्
िक्ा में चचाचा िे िौरान िोई भी छात्र िो बार से 
ज़ािा नही ंबोल सिता ह़ै |

90 10

आपिी िक्ा िा नाम वंडरलैंड ह़ै | 70 30

िक्ा िी िोई आधििाररि भाषा नही ं ह़ै | 
छात्र आपस में धजस भी भी भाषा में सहज हो 
बातें िर सिते हैं |

55 45

अब इन सवालो ंिे जवाब िें:

इनमें से िौन सा कनयम पकूरे अिािधमि साल में 
सबसे अधिि लंबे समय ति चलने िी संभावना 
ह़ै? और िौन सा कनयम चाह े मं़िकूर हो जाए 
लेकिन इसिी संभावना अधिि ह़ै कि उसे बिल 
किया जाएगा?

कनयमो ंिो बनाने िी ऐसी ही एि प्रकक्रया भारत 
िी संकविान सभा में चलाई गई थी | इसी सभा 
िे ऊपर भारत िे संकविान िा मसौिा धलखने 
िी ध़िम्ेिारी थी | संकविान सभा िी बहसें 
9 किसंबर 1946 िो शुरू हुईं और 24 जनवरी 
1950 ति चलती रही ं| इन तीन वषषों िे िौरान 
संकविान िे लेखिो ं ने संकविान िे हरेि 
अनुचे्ि पर चचाचा िी, बहस िी, उनिे मसौिो ं
िो धलखा, और बार-बार धलखा | उनिी िोधशश 
यह थी कि िोई ख़ास प्राविान अंकतम रूप में 
धलखा जा सिे, उसिे पहले उस प्राविान और 
उसिी भाषा पर सभा िे सिस्यो ंिे बीच ज़ािा 
से ज़ािा सहमकत बन पाए |

संकविान िा मसौिा धलखने िी प्रकक्रया में 
सबिे बीच में आम सहमकत िा बनना एि बहुत 
अहम कहस्ा था | संकविान धलखने वाले लोगो ंने 
साविानी बरती और आम बहुमत से फ़ै सले नही ं
धलए | यह एि अच्ा फ़ै सला था |

संबवधान सभा िी िहसों िा िोई 
एि कहससा पढ़ें | यह “भाषा“ 
िे िारे में अरं हो सिते हैं, या 
कफर संबवधान िा अनुच्ेद 1 
हो सिता है | एि अनचु्ेद िा 
मसौदा सलखने िे दौरान िातिीत 
और इस मसौदे पर ििा्श िी 
प्रकरिया िे िारे में आप कया 
सोिते हैं? अगर आपिो लगता है 
कि आप इससे िु् सीख सिते 
हैं, तो यह रािनीसति संवाद और 
फै़सले लेने िे िारे में आपिो 
कया ससखाता है?



भारत िे संकविान िो समझने िे धलए 
बुकनयािी तौर पर िो अविारणाओ ं िो 
जानना ़िरूरी ह़ै | ऐसा नही ंह़ै कि ये धसद्ांत 
धसफचा  भारत में ही मौजकूि हैं | बखकि वे करीब-
िरीब हरेि आिुकनि संकविान िी कवशेषता 
हैं | ये अविारणाएँ हैं

      संकविानवाि 

      शखतियो ंिा बँटवारा 
          क़्ैकतज (Horizontal)
           ऊर्चा (संघवाि) (Vertical 
(Federal)

भयारत के संविधयान की बुवनययादी 
अिधयारणयाएँ और इसकी मुख्य बयात

सबसे आसान शबो ंमें िहें तो संकविानवाि िा 
मतलब ह़ै सत्ा या शखतियो ं िे ऊपर सीमाएँ 
कायम िरने िा कवचार | यह ़िरूरत इस तथ्य 
पर आिाररत ह़ै कि िोई भी सत्ा सीमाहीन नही ं
हो सिती ह़ै | अगर िोई वखति अपार शखति 
िा उपयोग िरता ह़ै, तब उस सत्ा िे तहत रहने 
वाले लोगो ंिी आ़िािी सीधमत हो जाती ह़ै | जब 
शासन िा एि िस्ावे़ि यानी संकविान, लोगो ं
िो िी जाने वाली शखतियो ंपर सीमाएँ लगाता ह़ै, 
तब ऐसे संकविान िो संकविानवाि िहा जाता 
ह़ै |

शखतियो ं िा बँटवारा शखति िो सीधमत िरने 
िा एि तरीका ह़ै | शासन एि जकटल गकतकवधि 
होती ह़ै धजसिे अनकगनत पहलकू होते हैं | इसमें 
सामाधजि मुद्दो ं िी पहचान शाधमल होती ह़ै, 
इसिे तरीके बताए जाते हैं कि इन मुद्दो ंसे ि़ै से 
कनबटा जाए, और आखख़रिार यह बताया जाता 
ह़ै कि अगर िोई कववाि उठ खडा हो तो उसिो 
किस तरह हल किया जाए | अगर इनमें से सभी 
िाम और उससे जुडी शखतियाँ किसी एि इंसान 
िो िे िी जाएँ तब (ि) सत्ा असीधमत हो जाती 
ह़ै और (ख) एि इंसान िे धलए इन सभी िामो ं
िो िारगर तरीके से पकूरा िरना नामुमकिन होगा 
|

इसधलए भारत समेत ज़ािातर संकविान में तीन 
संस्ान बनाए गए हैं - िायचापाधलिा (जो नीकतयाँ 
बनाती ह़ै), कविाकयिा (जो कानकून बनाती ह़ै) 
और न्ायपाधलिा (जो कववािो ं िो हल िरती 
ह़ै) | ऐसा िरने से शासन िी शखतियाँ राज 
िी तीन शाखाओ ं िे बीच बँट जाती हैं | इस 
तरह से कवतरण या बँटवारे से सत्ा या शखति 
एि ही जगह जमा होने से बच जाती ह़ै | भारत 
में शखतियो ं िे बँटवारे में एि और िारणा भी 
शाधमल ह़ै धजसे कनयंत्रण और संतुलन (checks 
and balances) िी ववस्ा िहते हैं | इसिा 
मतलब यह ह़ै कि िोई भी शाखा किसी िकूसरी 
शाखा िे िाम िो अपने हाथ में नही ंले सिती 
(यानी आम कनयम यह ह़ै कि न्ायपाधलिा कानकून 
नही ं बना सिती ह़ै या किर संसि कववािो ं पर 
न्ाकयि फ़ै सले नही ंिे सिती ह़ै) | इस तरह हर 
शाखा िकूसरी शाखाओ ंपर एि अंिुश बनाए रख 
सिती ह़ै और उसे रखना चाकहए (उिाहरण) |

संविधान

कार्यपालिका  विधायरका  न्ारपालिका

जनता



शखति िे बँटवारे िा एि िकूसरा रूप संघवाि  
(Federalism) ह़ै | भारत ज़ैसे जो िेश 
सामाधजि, राजनीकति और आधथचाि रूप से 
कवकविता से भरे हैं, शासन िे एि ही स्र में 
सत्ा िा िें करित होना उधचत नही ं ह़ै | इसधलए 
शखतियो ंिो राज और संघीय सरिार िे बीच 
िो स्रो ंपर बाँटा गया ह़ै | इसधलए हमारे यहाँ 
एि संघीय सरिार ह़ै धजसिे पास एि संसि, 
िायचापाधलिा और भारत िा सवणोच्च न्ायालय 
ह़ै | इसिे साथ-साथ हमारे यहाँ राज सरिारें हैं 
ज़ैसे कि महाराष्ट्, िेरल, उत्र प्रिेश और पधचिम 
बंगाल िी राज सरिारें, धजनमें से हरेि िे पास 
एि राज कविानसभा, एि राज सरिार, और 
एि उच्च न्ायालय ह़ै | इस तरह िेश िे अलग-
अलग कहस्ो ंिे लोगो ंिा प्रकतकनधित्व न धसफचा  
राज स्र पर बखकि संघीय स्र पर भी होता ह़ै |

भारत िे संकविान में यह बात ि़ै सी किखती ह़ै?

िई अलग-अलग कवषयो ंपर कानकून बनाने िी ़िरूरत पडती ह़ै | लेकिन अनुचे्ि 246 िे मुताकबि 
इन कवषयो ंिो संसिीय और राज कविानसभाओ ंिे बीच बाँटा गया ह़ै | अगर आप इस प्राविान 
िो पढ़ें तो आप सातवी ंअनुसकूची ति पहँुचेंगे, जहाँ तीन ‘सकूधचयाँ’ िी गई हैं | सकूची 1 संघीय सकूची ह़ै | 
आप इसिे कवषयो ंिो िेखखए, इन सभी कवषयो ंपर संसि कानकून बना सिती ह़ै | सकूची 2 राज सकूची 
ह़ै | इसमें किए गए सभी कवषयो ंपर राज िी कविानसभाएँ कानकून बना सिती हैं | और अंत में सकूची 
3 ह़ै धजसिे कवषय संसि और कविानसभाओ ंिे बीच साझे हैं |

संविधान

स्तर 1: संघ

स्तर 2: राज्य

संघीर सरकार 

राज्य सरकार 

भारत का सिवोच्च न्ारािरसंसद

राज्य विधानसभा राज्य उच्च न्ारािर

क वि न्



अब ति हमने संकविान िे वापि ढाँचे िो समझ धलया ह़ै | हमने संकविान िो कनिदेधशत िरने वाले 
धसद्ांतो ंिो भी जान धलया ह़ै | इसधलए अब हम संकविान िे सबसे अहम और जकटल भाग िे बारे 
में जानते हैं | यह ह़ै भाग 3 | 

मौलिक अलधकयार

हमारा सझुाव है कि आप यह िरें:

पता लगाएँ कि भाग 3 में कितने 
अनचु्ेद हैं | आप संबवधान िी 
बवषय सकूिी देख सिते हैं या कफर 
अनचु्ेद िे पनने ति ति पलटते 
िाएँ िि ति आप भाग 4 पर न 
पहँुि िाएँ | (अनचु्ेद 12-35)

इस भाग 3 िे सभी अनुच्ेदों 
िे “रीष्शिों“ िो पढ़ें | आप इनहें 
हरेि प्रावधान िे “बवषय“ िे 
रूप में समझ सिते हैं | क़ानकूनी 
भाषा में, रीष्शि िो “हासरए िी 
कटपपरी“ (““““““““ ““““) िहते 
हैं |

िि पहली िार पढ़ें: हरेि 
अनचु्ेद िे पाठ िो पढ़ें, लेकिन 
अनचु्ेद 32 पर आिर रुि िाएँ 
| लंिे वाकयों और िकटल भाषा 
िो लेिर परेरान न हों | हरेि 
अनचु्ेद में मोटे तौर पर कया 
िहने िी िोसरर िी गई है, इसे 
समझें |

िि दकूसरी िार पढ़ें: हरेि 
अनचु्ेद िे पाठ िो कफर से पढ़ें 
| इस िार गौर से पढ़ें, और िो 
भी रबद आप नहीं िानते हों, या 
िो रबद महतवपकूर्श लग रहा हो, 
उस पर सनरान लगाएँ |

अि इन सवालों िे िवाि दें:

कया आपिो महसकूस होता है कि 
असधिारों िो अलग-अलग पढ़ा 
िाना िाकहए, या कफर वे किसी 
तरह से आपस में िुडे़ हुए हैं?

असधिारों िो जिस तरह सलखा या 
तयैार किया गया है, कया उनमें 
िोई पटैन्श है?

अपने िारे में सोिें | आपिो कया 
लगता है कि िौन-से असधिार 
आपिे सलए सिसे असधि मायने 
रखते हैं? अि अपने पड़ोससयों 
िे िारे में सोिें | इसिी कितनी 
संभावना है कि उनिा िवाि 
आपिे इस िवाि से मेल खाएगा? 
ति कया होगा ति आप जिस 
असधिार िो सिसे असधि महतव 
दे रहे हैं, वह उनिे सलए सिसे 
महतवपकूर्श असधिार से टिरा 
िाए?



इस भाग में हम संकविान िे समानता िे कनयम 
िी बात िरेंगे | 

एि आसान से सवाल से शुरू िरते हैं | आपिे 
धलए समानता शब िा क्ा मतलब ह़ै? जब आप 
िहते हैं कि िो ची़िें समान हैं, तो हमारा मतलब 
यह ह़ै कि वे िुछ मामलो ंमें एि ही हैं | गधणत में 
यह बहुत आसान ह़ै जहाँ 2 = 2 होता ह़ै | लेकिन 
जब हम लोगो ंिी बात िरते हैं और यह िहते हैं 
कि िो लोग बराबर हैं, और उनसे बराबरी से पेश 
आते हैं तब गधणत ज़ैसी सटीि बराबरी िा होना 
संभव नही ंह़ै और न ही इसिी ़िरूरत ह़ै |

आइए इस बुकनयािी कवचार से शुरू िरते हैं कि 
सभी लोग असल में प़ैिाइशी तौर पर समान होते 
हैं | लेकिन इस बुकनयािी कवचार में गडबडी तब 
आने लगती ह़ै जब लोगो ंिे जीवन िे अनुभवो ं
िी हिीित सामने आती ह़ै | हकीकत में जाकत, 
वगचा, सेक्स, िमचा ऐसी िुछ ची़िें हैं जो यह तय 
िरती हैं कि िोई वखति समाज में िहाँ खडा ह़ै, 
उसिी ह़ैधसयत क्ा ह़ै | ग़ौर िीधजए कि िोई भी 
वखति जब प़ैिा होता ह़ै, वह इन ची़िो ंिे साथ 
या उनिे भीतर प़ैिा होता ह़ै | लेकिन ये ची़िें 
और ऐसी िुछ िकूसरी ची़िें यह तय िरती हैं कि 
ववहार में किन लोगो ंिो समान माना जाएगा 
और किसी वखति िे क्ा अधििार हैं | संकविान 
इस हालत िा सामना ि़ै से िरता ह़ै?

अनुचे्ि 14 िहता ह़ै:
कानकून िे आगे बराबरी: भारत िे क्ेत्र िे भीतर 
राज किसी भी वखति िो कानकून िे आगे 
बराबरी (या समान ववहार) से या कानकून िी 
समान रूप से सुरक्ा से वंधचत नही ंिरेगा |

कानकून िे आगे बराबरी िा मतलब यह ह़ै कि 
हरेि वखति पर कानकून समान रूप से लागकू होता 

समयानतया कया वनयम - अनुचे्द 14-18

ह़ै और इसिा िोई भी अपवाि नही ंह़ै | यह एि 
सीिा सा धसद्ांत ह़ै | लेकिन िकूसरा कबंि ु िुछ 
ज़ािा जकटल ह़ै जो कानकून से समान सुरक्ा िी 
बात िरता ह़ै | 

आइए आसान बात से शुरू िरते हैं | मान लीधजए 
कि हमारे सामने ऐसी एि खस्कत ह़ै:

“िक्ाएँ” स्कू लो ंमें वषषों िा िकूसरा नाम हैं - ज़ैसे 
कि पहली िक्ा पहला साल, िकूसरी िक्ा िकूसरा 
साल, तीसरी िक्ा तीसरा साल, चौथी िक्ा 
चौथा साल | क्ा आप पहली िक्ा िे छात्र िो 
चौथी िक्ा िा गधणत िा सवाल हल िरने िे 
धलए िेंगे?

इसिो वगगीिरण िा धसद्ांत (doctrine of 
classification) िहते हैं | इसिा मतलब यह 
कि समानता या बराबरी िोई खस्र या ठहरी हुई 
अविारणा नही ंह़ै, जहाँ सभी लोगो ंऔर ची़िो ं
िो एिसमान मान धलया जाता ह़ै चाह े उनिी 
खस्कतयाँ और उनिो हाधसल सािन ि़ै से भी हो ं
| ज़ैसे कि अगर मेरी आमिनी 1000 रुपए ह़ै 
और आपिी 1,00,000 रुपए, तो क्ा सरिार 
िे धलए हमारी आमिनी पर 30% िर (ट़ैक्स) 
लगाना उधचत होगा?



इसी तरह वगगीिरण िे नतीजे में टट्िो ंऔर िारो ं
िे धलए अलग-अलग गकत सीमाओ,ं ररटायरमेंट 
िी उम्र, िॉलेज में िाखख़ले िे धलए िट-ऑि 
संबंिी कनयम और िानकून बनाना, और कवशेष 
अपरािो ं िे धलए कवशेष अिालतो ं िी स्ापना 
िरना संभव होता ह़ै | अब अगर कानकून ऐसा 
वगगीिरण िर सिता ह़ै, तब क्ा ऐसा िोई 
आिार होना चाकहए धजससे यह कनधचित किया 
जा सिे कि ऐसे वगगीिरण से किसी िो नुकसान 
न हो रहा हो?

किसी ची़ि या वखतियो ंिे समकूहो ंिा वगगीिरण 
होने िे धलए एि शतचा होती ह़ै | किसी वखति 
िो जाकत, सेक्स या िमचा ज़ैसे िारिो ंिे आिार 
पर उन्ें अलग-थलग िरिे, उन्ें बाहर रख िर 
नुकसान पहँुचाने ज़ैसे वगगीिरण प्रकतबंधित हैं | 
जाकत िा उिाहरण लेते हैं | वखतियो ं िे पेशो ं
िे आिार पर उन्ें जन्म पर आिाररत वगषों में 
बाँटने वाली जाकत ववस्ा िे नतीजे में समाज 
िे कहस्ो ंिे साथ बहुत ही अनुधचत ववहार हुआ 
ह़ै | इसधलए संकविान िा अनुचे्ि 17 जाकत 
ववस्ा िा किसी भी तरह से पालन िरने, और 
ख़ास तौर से छुआ-छकू त िा पालन िरने िो एि 
अपराि घोकषत िरता ह़ै | इसी तरह, अनुचे्ि 
15 िहता ह़ै कि आम तौर पर जाकत, सेक्स, िमचा 
या जन्मस्ान िे आिार पर किसी िे खख़लाफ 
भेिभाव नही ंकिया जा सिता ह़ै |

ऐसा िहने िे साथ-साथ कानकून िे ऊपर ग़लकतयो ं
िो सुिारने िी ध़िम्ेिारी भी ह़ै | संकविान 
िे समानता िे कनयम िा एि अहम कहस्ा ह़ै 
सिारात्मि िारचावाई (affirmative action) | 
सिारात्मि िारचावाई ऐसे ििम हैं धजनिे जररए 
सरिार िो वखतियो ंिे बीच में मौजकूि बराबरी 
िी गारंटी िरती ह़ै | संकविान सरिार िो ऐसे 
कवशेष प्राविान बनाने िी इजा़ित िेता ह़ै, ताकि 
समाज िे इन तबिो ं िो कवशेषाधििार वाले 
तबिो ंिी बराबरी में ले आया जा सिे | इसिा 
मिसि सामाधजि न्ाय िो सुकनधचित बनाना ह़ै 
| कहिंी में सिारात्मि िारचावाई िो आम तौर पर 
आरक्ण िे नाम से जाना जाता ह़ै |

संबवधान में जिन अनय मौसलि 
असधिारों िी गारंटी िी गई 
है, उनिो देखें | हमने िरािरी 
िे असधिार िे मामले में अभी 
िसैा किया है, उसी तरह हरेि 
असधिार िे पी्े िो ससदांत 
िाम िर रहे हैं उनिो पहिानने 
िी िोसरर िरें |



शुरुआती सेक्शनो ंमें आपने इस पर कवचार किया 
कि एि िेश िे धलए एि संकविान िा क्ा 
मतलब होता ह़ै और इसिा क्ा िाम ह़ै | आपने 
मौधलि अधििारो ंपर सबसे अहम सेक्शन िो 
कनिाचाररत िरने वाले धसद्ांतो ंिे बारे में भी सोचा 
| जब आप संकविान िो पढ़ें तो नीचे िही गई 
बातो ंिा ध्ान रखें और किर उनिे बाि किए गए 
अभ्ासो ंपर सोचें -

    भारतीय संकविान िे मौधलि अधििारो ंिो 
पढ़ना और समझना कानकून बनाने िी एि ऐसी 
प्रकक्रया िो समझना ह़ै, धजसमें वखति, समाज 
और राज िे परस्र प्रकतस्िगी कहतो ं में एि 
संतुलन बनाने िी िोधशश िी जाती ह़ै | ये हमेशा 
एि िकूसरे से मेल नही ंखाते हैं, और जब भी िभी 
उनिे बीच में टिराव िी नौबत आती ह़ै, तब 
समझने िे धलए संकविान िे ऩिररए िो पेश 
िरने वाली उसिी प्रस्ावना िो िेख सिते हैं 
धजस पर शुरुआत में हमने बात िी थी |

      हमेशा ही इस बात पर बहस हो सिती ह़ै कि 
क्ा न्ायसंगत, उधचत और तिचा संगत ह़ै | लेकिन 
अच्छी बात यह ह़ै कि प्रािकृ कति न्ाय (Natural 
Justice) ज़ैसी एि िारणा भी मौजकूि ह़ै | 
प्रािकृ कति न्ाय स्वयंधसद् सच्चाइयो ं िा एि 
समकूह (set) होते हैं कि मकृत्ु िंड या क़ै ि ज़ैसी 
किसी तरह िी स़िा पाने िी संभावना वाले लोग 
ि़ै सी उम्ीि िरेंगे कि उनिे साथ ि़ै सा ववहार 
किया जाए | अपने आप में स्वयंधसद् सच्चाइयो ं
िी िारणा िो समझने िे धलए आइए थोडी 
िेर आँखें बंि िरें और सोचें (ि) कितने लोग 
मरने िे अधििार िा समथचान िरते हैं और (ख) 
कितने लोग स़िा सुनाए जाने से पहले चाहते हैं 
कि उनिे पक् िो रखने िा अधििार हो | आप 
पाएँगे कि पहले मामले में लोगो ंिे कवचार बहुत 
बँटे हुए होगंे, लेकिन िकूसरे में सबिी राय समान 
होगी |

सयामयान्य वनयम और सोचने के लिए 
अभ्यास

अब आप इन सवालो ंपर सोधचए:

       क्ा संकविान ठहरा हुआ ह़ै, यानी यह िभी 
नही ंबिलता? क्ा इसे िभी नही ंबिलना चाकहए? 
या इसे समय िे साथ कविधसत होना चाकहए?
       क्ा संकविान िा मतलब धसफचा  उन शबो ंमें ह़ै 
धजन्ें आप पढ़ते हैं या उससे बढ़ िर िुछ ह़ै?
      इन शबो ंिा क्ा मतलब होता ह़ै, इसिा 
फ़ै सला ि़ै से किया जाता ह़ै?
      इसिा फ़ै सला िौन िरता ह़ै?

आगे िे अध्ायो ं िो पढ़ते हुए आप िेखेंगे 
कि ववहार में संकविान ि़ै से िाम िरता ह़ै 
- अिालतो ं में, कानकून लागकू िरने िे मामले में 
और कानकून बनाने वालो ंिे मामले में | आप जब 
इसे पढ़ रह ेहो ंतो यह िेखने िे धलए वापस इस 
अध्ाय िो किर से िेख सिते हैं ताकि इस पर 
सोच सिें  कि यहाँ हमने धजन धसद्ांतो ंिी चचाचा 
िी ह़ै क्ा वे िकूसरे अध्ायो ंमें धमलते हैं |



संविधयान के अनुचे्द: 
ये सरकार, मौलिक अलिकारो ं और नागररको ं के कर्तवो ं
के विलिन्न पहिुओ ंकी रूपरेखा पेश करने िािे सेक्शन हैं 
लिनको संख्ाओ ंके साथ िाना िारा ह.ै

संविधयान की अनुसूचचययाँ: 
ये विलिन्न प्रशासवनक और वििायी मामिो ंके बारे में वििरण 
देने िािे वहस्े हैं लिन्ें संवििान में िोडा गया ह.ै

समयाजियादी: 
यह एक ऐसा लसदांर ह ैिो कहरा ह ैवक सरकार को आलथ्तक 
गैरबराबरी को घटाने और सिी नागररको ंकी खशुहािी और 
ििाई को सुवनलचिर करने के लिए काम करना चावहए.

धम्मवनरपेक्ष: 
यह संवििान का एक और मौलिक लसदांर ह ैिो कहरा ह ै
वक िारर का कोई आलिकाररक िम्त नही ंह ैऔर यह िावम्तक 
आजादी और सवहष्ुरा को बढािा देरा ह.ै

मौलिक अलधकयार: 
बुवनयादी अलिकारो ं और आजावदयो ं का एक समूह िो 
सुरलषिर हैं और हरेक नागररक के लिए उनकी गारंटी की गई 
ह ैिैसे वक समानरा का अलिकार, बोिने की आजादी, और 
िीिन का अलिकार.

कयाय्मपयालिकया: 
सरकार की िह शाखा लिस पर कानून को िागू करने और 
देश को चिाने की लजम्ेदारी ह.ै इसमें राष्ट्रपवर, प्रिानमंत्ी 
और मंवत्मंडि शालमि हैं.

विधयालयकया: 
यह िह संस्ा ह ैिो कानून बनाने और उसे पाररर करने के 
लिए लजम्ेदार ह.ै िारर में संसद के दोनो ंसदन, राज्य सिा 
और िोक सिा, रथा राज्य की वििानसिाएँ इसका वहस्ा 
हैं..

न्ययायपयालिकया: 
कानून की वाख्ा करने और उसको बनाए रखने के लिए 
लजम्ेदार शाखा. िारर में न्ायपालिका में सिवोच्च न्ायािय, 
उच्च न्ायािय और सिी दूसरी अदािरें इसमें आरी हैं.

शब्याििी



आपके अधिकारो ंको लागू करते हुए

अध्याय 3
कयानून की अदयालत 



किसी समय उत्तर भारत िे एि छोट-ेसे गाँव में मनोज नाम िा एि किसान रहता था. वह अपने खेत में िडी 
मेहनत िरता था और फसलें उगाने में उसने बहुत सारा समय और पैसा अपने खेतों में लगाया. लेकिन उस साल 
मौसम ख़राब रहा और मनोज िी फसलें बरबाद हो गईं. मनोज िो भारी आर्थि नुक़सान उठाना पडा.

यह एि अच्ी बात थी कि मनोज ने एि सरिारी बीमा िंपनी 
से फसल बीमा योजना ले रखी थी. उसने अपने मुआवजे िे ललए 
बीमा िंपनी से संपि्क  किया. लेकिन िंपनी ने उसिे दावे िो िुछ 
तिनीिी िारण बताते हुए ख़ाररज िर ददया.

मनोज िो लगा कि उसिे साथ धोखा हुआ था. वह मुश्किल में पड 
गया, उसे बडी बेचारगी महसूस हुई. पीपल िे पेड िे नीचे एि िोने 
में मनोज िो दखुी और परेशान देख िर कववेि ने उससे बात िरने 
िी िोलशश िी. कववेि स्ानीय सू्ल में पढ़ने वाला एि लडिा 
था. उसने पूछा कि क्ा वह मनोज िी िोई मदद िर सिता है. 
मनोज ने अपनी िहानी कववेि िो सुना दी.

कववेि िो भी नहीं पता था कि ऐसे में क्ा किया जा सिता था. उसे भी असहाय महसूस हुआ. लेकिन उसने इस 
घटना िो अपने सू्ल िे हडेमास्टर िो बताया. उन्ोंने कववेि से िहा कि सरिारी बीमा िंपनी िे खख़लाफ़ 
क़ानूनी कविल्ों िो अपनाया जा सिता है. कववेि िो पता नहीं था कि यह िदम िैसे उठाया जाए. तब 
हडेमास्टर ने मनोज से अपने सू्ली ददनों िे एि दोस्त से ममलने िो िहा. वे स्ानीय अदालत में एि न्ायालय 
सहायि थे. कववेि अगले ददन उनसे ममला और जानिारी ली. कववेि ने मनोज िो तसल्ी दी और उसिो 
स्ानीय अदालत जाने िा आग्रह किया.



अदालत में िुछ विीलों से ममलने िे बाद मनोज िो भी भरोसा हुआ और उसने अदालतों 
िे जररए इंसाफ़ हाससल िरने िा फै़सला किया. उसने स्ानीय उपभोक्ा फ़ोरम में एि 
मामला दाखख़ल किया, सजसमें उसने अपने नुक़सान िी भरपाई और अपने दावों िो 
ग़लत तरीके़ से ख़ाररज िरने िे ललए बीमा िंपनी िे खख़लाफ़ िार्कवाई िी माँग िी. 
शुरू-शुरू में मनोज िो िई मुश्किलों िा सामना िरना पडा. उसिे पास पैसे नहीं थे. 
क़ानूनी प्रकरिया लंबी थी. लेकिन अपने अधधिारों िे ललए लडने िो लेिर उसिा इरादा 
पक्ा था. उसने अदालत में अपना पक्ष रखने िे ललए एि विील िो भी रखा. कववेि िो 
इससे ख़ुशी हो रही थी कि वह मनोज िी मदद िर सिा.

महीनों ति चली सुनवाई िे बाद अदालत ने किसान िी व्यथा िो और उसिे साथ होने 
वाले अन्ाय िी बात िो क़बूल किया. जज ने आदेश ददया कि बीमा िंपनी मनोज िो 
मुआवजे िा भुगतान िरे. बीमा िंपनी ने अपील िरने िी िोलशश िी, लेकिन ऊपर िी 
अदालत ने सजला अदालत िे फै़सले िो क़ायम रखा. िंपनी िो आदेश ददया गया कि 
वह मनोज िो मुआवजे िा भुगतान िरे.

मनोज िी जीत ससफ़्क  एि व्यमक्गत जीत नहीं थी. इसने उन दसूरे 
किसानों िे ललए एि क़ानूनी राह खोल दी, जो अपनी फसल िे 
बीमा दावों िो लेिर ऐसे मुद्ों िा सामना िर रह ेथे. मनोज िा 
मामला एि ऐसी ममसाल बन गया कि किस तरह क़ानून द्ारा ददए 
गए अधधिार और भारतीय अदालती व्यवस्ा इंसाफ़ िे ललए एि 
शमक्शाली औजार हो सिते हैं. इसने कववेि िो भी भारी प्रोत्ाहन 
ददया, जो अब एि एनजीओ चलाता है. यह एनजीओ किसानों 
और दसूरे वंधचत समूहों िे लोगों िो क़ानूनी मदद ददलाता है.



मनोज की कहानी प्रेरणादायक ह,ै लरेककन यह 
कई सवाल भी खडरे करती ह.ै कववरेक वयस्क 
नही ं था, ऐसरे में क्ा वह सीधरे अदालत जा 
सकता था? क्ा कववरेक मनोज करे  ललए मामला 
दायर कर सकता था? क्ा इस मामलरे को 
जनकहत में दायर ककया जा सकता था? क्ा यह 
एक जनकहत का मामला ह?ै

अदालतें हतोत्ाकहत कर सकती हैं, उनसरे डर 
भी लग सकता ह.ै अगर आपनरे कभी सचमुच 
की अदालत दरेखी हो तो आप गौर करेंगरे 
कक हर कोई व्यस्त कदखता ह,ै हर कोई बहुत 
महत्वपूण्ण लगता ह.ै वहाँ कई क़िस्म करे  कनयम 
और पाबंकदयाँ होती हैं और एक बाहरी इंसान 
को वहाँ गंभीरता सरे ललया जाना मुश्किल ह.ै 
खास कर अगर वह कोई कम उम्र का इंसान 
हो. क्ा आपको लगता ह ैकक यह जगह आपकरे  
ललए नही ंबनी ह?ै 

अदालतें उस ढाँचरे का कहस्ा हैं लजससरे एक 
जीवंत और सबको साथ लरेकर चलनरे वाला 
लोकतंत्र बनता ह.ै नागररको ंकरे  बीच आपसी 
ररश्रे और नागररको ंऔर सरकार करे  बीच करे  
ररश्रे और उनकरे  अलधकारो ंको ़िानूनो ंकरे  ज़ररए 
ही अमल में लाया जाता ह.ै अदालतें इनी ं
़िानूनो ं को लागू करनरे करे  ललए लज़म्रेदार हैं. 
लोगो ंसरे उम्ीद की जाती ह ैकक वरे अदालतो ंका 
इस्तरेमाल करतरे हुए सरकार और चुनरे हुए जन 
प्कतकनलधयो ं को जवाबदरेह बनाएँगरे. अदालतें 
सरकार की कार्णवाइयो ंकी समीक्ा करतरे हुए, 
आज्ापत्र (writ) जारी करतरे हुए, मौललक 
अलधकारो ं को लागू करतरे हुए इस काम को 
अंजाम दरेती हैं. इस काम में वरे नागररको ंकरे  ललए 
यह संभव बनाती हैं कक वरे जनकहत यालचकाओ ं
(अथ्ण करे  ललए शब्ावली दरेखें) करे  ज़ररए 
अदालतो ंकरे  पास आ सकतरे हैं. यह तंत्र सुकनलचित 
करता ह ैकक सरकार अपनरे कामकाज में ़िानून 

और संकवधान का पालन कररे और नागररको ंकरे  
अलधकारो ंकी रक्ा कररे. ़िानून बनाना सरकार 
का काम ह,ै और अदालतो ंका काम यह पक्ा 
करना ह ैकक ़िानून लागू हो. अदालत ककसी भी 
ललहाज़ सरे सरकार की भागीदार नही ंह.ै इससरे 
उम्ीद की जाती ह ैकक वह स्वतंत्र रूप सरे काम 
कररेगी. ़िानून करे  शासन को मज़बूत बनातरे हुए 
और नागररको ं करे  अलधकारो ं का बचाव करतरे 
हुए, अदालतें लोकतांकत्रक मूलो ंको बढावा दरेनरे 
में मदद कर सकती हैं. वरे यह पक्ा करती हैं कक 
इंसाफ़ तक सबकी पहँुच हो सकरे .

लरेककन रोज़मरा्ण करे  जीवन में यरे लसदांत कैसरे 
काम करतरे हैं? कववरेक को लजस तरह रास्ता नही ं
सूझ रहा था, वह हालत कइयो ंकी हो सकती ह.ै 
अगर आपको कुछरेक बुकनयादी बातें पता हो ंतो 
इससरे मदद लमल सकती ह.ै

अदालतो ंके बारे में जानने से पहले यह याद 
रखें कक भारतीय संकििान में कानूनी सलाह 
और मदद के अधिकार को एक मौधलक 
अधिकार कहा गया ह.ै कानूनी मदद में 
पुधलस थाने से लेकर सिवोच्च न्ायालय 
तक न्ाकयक प्रकरिया की सभी अिस्ाओ ं
में मुफ़्त कानूनी सलाह, प्रकतकनधित्व, और 
मदद शाधमल ह.ै संकििान के अनुचे्द 
39A के तहत राज्य की यह ध़िम्ेदारी 
बनती ह ैकक िह मुफ़्त कानूनी मदद मुहयैा 
कराते हुए यह सुकनधचित करे कक कोई 
व्यक्ति आधथथिक या दूसरी िजहो ंसे इंसाफ़ 
से िंधित न रह जाए.

भारत में सभी नागररको ंको कानूनी मदद 
का अधिकार हाधसल ह,ै धजसमें मकहलाएँ, 
बच्चे, अनुसूधित जाकतयो ंऔर जनजाकतयो ं

अदयालतों कया एक 
परिचय

अनुच्छेद 39A



के सदस्य और समाज के हाधशए पर दूसरे 
तबके शाधमल हैं जो कानूनी सेिाओ ं का 
खिथि नही ंउठा सकते हो.ं

इस संिैिाकनक आदेश को कानूनी रूप देते 
हुए कानूनी सेिा प्राधिकार अधिकनयम, 
1987 ने इसे प्रभािी बनाया ह.ै इस 
अधिकनयम के ़िररए राष्ट्ीय, राज्य और 
धजला स्तरो ंपर कानूनी सेिा प्राधिकार बनाए 
गए ताकक ़िरूरतमंद लोगो ंकी कानूनी मदद 
पहँुिाई जा सके. आपराधिक (फ़ौजदारी) 
मामलो ंमें अगर ककसी आरोकपत व्यक्ति के 
पास िकील का ख़िथि उठा सकने की क्षमता 
नही ं हो तो अदालत उसका प्रकतकनधित्व 
करने के धलए एक िकील कनयुति कर 
सकती ह.ै दीिानी मामलो ंमें उन लोगो ंको 
कानूनी मदद पहँुिाई जाती ह ैजो मुकदमे 
के खिचे नही ंउठा सकते हैं.

तो मान लीधजए आपको अदालत के पास जाना 
ह.ै आप तैयारी कैसे करेंगे?

क्या आप उस कयाननूी सेवया 
प्याधिकयार की पहचयान कर सकते हैं 
जो आपके रयाज्, ज़िले ्या तहसील 
में कयाननूी मदद महैु्या करयातया है?

(क) दस्तािे़ि: अदालत के सामने अपना 
मामला साकबत करने के धलए जो सबसे 
िुनौतीपूरथि काम ह ैिह ह ैदस्तािे़िो ंको तैयार 
करना. कई बार ऐसा होता ह ैकक मामले धलक्खत 
दस्तािे़िो ंपर आिाररत नही ंहोते हैं. और ऐसे 
हालात में यह याद रखना अहम ह ैकक कौन लोग 
गिाह होगंे और उनके बयान से क्ा साकबत 
होगा. इसधलए िकील से संपकथि  करने से पहले 
अगर संभि हो तो सभी ़िरूरी काग़़िो ंको जमा 
करें धजनके आिार पर आप अपना मामला 
पेश करना िाहते हैं. अगर मामला सरकार के 
क्ख़लाफ़ हो और जहाँ ककसी सरकारी कममी/
अधिकारी से ककसी कारथििाई की अपेक्षा हो, तो 
अदालत से संपकथि  करने से पहले यह महत्वपूरथि 
ह ै कक उन्ें भी एक पत्र भेजा जाए. या किर 
सरकारी अधिकारी के नाम एक आिेदन (पद 
के आिार पर) भेज कर उनसे माँग करें कक िे 
अपने पद से जुडा कतथिव्य कनभाएँ. यह याद रखें 
कक कानून आपसे अपेक्षा करता ह ै कक ऐसा 
एक आग्रह करने के बाद अगर आपकी समस्या 
का समािान नही ंहोता ह ैतो आप एक उधित 
अिधि के भीतर अदालत से संपकथि  करें.

(ख) कानूनी क्स्कत: अदालत से कौन संपकथि  
कर सकता ह,ै इस बारे में क्स्कत संबंिी कनयम 
को उदार बनाया गया ह.ै इसके बािजूद संपधति, 
कनजी नुकसान, अपराि और सेिा-रो़िगार 
संबंिी मामलो ं में अदालत यह अपेक्षा करती 
ह ै कक धशकायतकताथि ख़दु अदालत से संपकथि  
करें. एक तीसरा व्यक्ति या पक्ष तभी अदालत 
के पास जा सकता ह ै अगर मामला व्यापक 
जनकहत का हो. जैसे कक अगर ककसी गाँि में 
एक सािथिजकनक सू्ल की इमारत पर ककसी ने 
कब़िा करके उसमें अपना अनाज रख कदया हो, 
तब कोई भी व्यक्ति इसके क्ख़लाफ़ अदालत 
जा सकता ह.ै

(ग) जनकहत याधिका (पीआईएल): भारतीय 
न्ाकयक व्यिस्ा में पीआईएल को एक ऐसी 
किशेषता के रूप में अपनाया गया ह ै जो एक 

दस्यावछेज़, लोग, 
ववधिययाँ 



अव्सकों के धलए अदयालत 
पहँुचने पर कोई रोक नहीं है, 
लेककन मयामले को ककसी कयाननूी 
संरक्षक (gggggggg) ्या करीबी 
दोसत के ़िररए ही दयाजिल करनया 
होगया.

इंसयाफ़ और अदयालतों तक पहँुच 
के मदु्ों को दरू करने के धलए 
अदयालतों ने gधचट्ठी से ्याधचकयाg 
की पद्धधत िोजी है. धचट्ठी से 
्याधचकया के अधिकयार के्षत्र  के 
तहत, उचच न्या्याल् ्या 
सववोचच न्या्याल् मयामले की 
सनुवयाई कर सकते हैं, मयामले की 
छयानबीन और जयँाच करवया सकते 
हैं, और उधचत आदेश जयारी कर 
सकते हैं ्या किर इससे संबंधित 
संस्याओं ्या व्क्ति्ों को मुदे् 
को हल करने के धलए धनददेश दे 
सकते हैं.

सािारर इंसान को उच्च या सिवोच्च न्ायालय 
से कनदचेश लेने की इजा़ित देता ह,ै भले ही उस 
व्यक्ति का कोई कनजी कहत इस मामले से न 
जुडा हो. इस व्यिस्ा का उपयोग पयाथििरर, 
इंटरनेट बंद करने, कानून की िैिता, न्ाकयक 
आ़िादी, राजनीकतक दलो ं के धलए िंदे और 
भ्रष्ािार आकद मामलो ंमें ककया गया ह.ै

(घ) न्ाकयक अधिकार क्षेत्र: अब अगली शतथि 
यह ह ैकक आपको यह याद रखना ह ैकक ककस 
अदालत से संपकथि  ककया जाए. इसको देखने के 
दो तरीके हैं. पहला तरीका, आप जो समािान 
िाहते हैं उसके आिार पर आपको फै़सला करने 
की ़िरूरत ह ैकक क्ा आपको स्ानीय अदालत 
के पास जाना िाकहए, या उच्च न्ायालय या 
ककसी कटट्ब्ूनल के पास. दूसरा तरीका, आपका 
मामला धजस जगह से जुडा हुआ ह ैऔर धजतनी 
रकम का मामला ह,ै इस बात पर यह कनभथिर 
करेगा कक इस मामले की सुनिाई करना ककस 
अदालत के अधिकार क्षेत्र में आता ह.ै जैसे कक 
अगर कोई संपधति लखनऊ में ह ैतो इसके बारे में 
बेंगलुरु में मामला दाक्ख़ल करना मुमककन नही ं
ह.ै

(ि) समय सीमा: ककसी मामले को दाक्ख़ल 
करने की एक किशेष अिधि कनिाथिररत ह ैऔर इसे 
उसी के भीतर ककया जा सकता ह.ै इसे सीधमत 
अिधि या समय सीमा कहा जाता ह.ै कानून 
यह अपेक्षा करता ह ै कक कोई मामला तयशुदा 
अिधि के भीतर ही दाक्ख़ल ककया जाए, िरना 
तयशुदा समय सीमा बीत जाने के बाद अदालत 
उस मुकदमे की सुनिाई नही ंकरेगी.

(छ) समािान के दूसरे उपाय आ़िमाए जा िुके 
हो:ं कुछ मामलो ंमें यह ़िरूरी ह ै कक अदालत 
के पास जाने से पहले समस्या के समािान के 
दूसरे उपायो ंको आ़िमाया जा िुका हो. जैसे 
कक श्रम संबंिी कििादो ंमें पक्षो ंके धलए अदालत 
में मामला दाक्खल करने से पहले संिाद और 
मध्यस्ता की कोधशश करना ़िरूरी हो सकता 
ह.ै



भारत में अदालती व्यिस्ा एक जकटल जाल की 
तरह कदखाई पड सकती ह,ै लेककन इस अस्त-
व्यस्तता में एक व्यिस्ा कनकहत ह.ै हरेक अदालत 
एक सीढीदार व्यिस्ा पर आिाररत ह,ै जो 
महत्वपूरथि ह.ै यही व्यिस्ा यह तय करती ह ैकक 
ककस तरह के मामलो ंकी सुनिाई हो सकती ह ैऔर 
अगर उनकी अपील करने की ़िरूरत पडी तो कहाँ 
जाया जा सकता ह.ै

ज़ादातर अदालतें कोड ऑि धसकिल प्रोसीजर, 
1908 के तहत कायम हुई हैं और इस कोड का, 
आपराधिक दंड कििान और भारत का संकििान 
का पालन करती हैं. इनसे अलग कुछ ऐसी 
अदालतें भी हैं धजन्ें कुछ किशेष अधिकनयमो ंके 
तहत कायम ककया जाता रहा ह.ै

देश के किधभन्न उच्च न्ायालय और सिवोच्च 
न्ायालय संिैिाकनक अदालतें हैं. इसका मतलब 
यह ह ैकक इस बात को सुकनधचित बनाने के धलए 
उनके पास व्यापक शक्तियाँ हैं कक ककन्ी कानूनो ं
ने मौधलक अधिकारो ंका हनन ककया ह ैया नही.ं 
किशेष अधिकनयमो ंके तहत कायम की गई दूसरी 
अदालतें एक बहुत किशेष ध़िम्ेदारी कनभाने के 
धलए बनी होती हैं और िे उस किषय से संबंधित 
क्षेत्र से जुडी होती हैं, जैसे कक पाररिाररक मामले, 
कंपकनयो ंका कदिाधलया होना, बीमा, िगैरह.

करिब्नूल अपनी प्कृधत में अि्ध 
न्याध्क संस्यान हैं और उनहें ककसी 
त्शदुया क्वष् वसतु से धनबटने 
के धलए बनया्या जयातया है. अदयालती 
व्वस्या में मकुदमों के बहुत सम् 
तक लंक्बत रहने के हल के धलए और 
कयारगरतया को बढयाने के धलए इनको 
कया्म कक्या ग्या. करिब्ूनल कर, भधूम 
सिुयार, ककरया्या और ककरया्ेदयारों के 
अधिकयारों और प्या्धवरणी् मयामलों तक 
को देिते हैं.

अपने महुलले में घमूें और लोगों 
से अपनी सबसे करीबी अदयालत के 
बयारे में बयातें करें. आप इंटरनेट की 
मदद भी ले सकते हैं. आपके सबसे 
ऩिदीक कौन-सी अदयालत है और 
्ह नीचे दी गई अदयालती सीढीदयार 
व्वस्या में कहयँा पर मौजदू है? 
उचच न्या्याल् अपने नीचे आने 
वयाली सभी अदयालतों को सपुरवयाइ़ि 
करती है, लेककन उचच न्या्याल् 
ककस अदयालत के मयातहत आतया है?

कौन-सी अदयालत?



सर्वोच्च न्याययालय

रयाज्य स्तर पर जिलया स्तर पर मयातहत 
अदयालतें

ददर्याणी ददर्याणी फ़ौिदयारी फ़ौिदयारी 

दीर्यानी नगर 
न्याययालय

जिलया न्याययालय 
(जिलया न्याययाधीश)

सत्र न्याययालय
 (सत्र न्याययाधीश)

उप न्याययालय (र्ररष्ठ 
दीर्यानी न्याययाधीश)

न्याययक मजिस्ट्रेट अदयालत (फर्स्ट 
क्यास)

(मुख्य न्याययक मजिस्ट्रेट)

न्याययक मजिस्ट्रेट कोटस्ट 
(सरेकंड क्यास)

(न्याययक मजिस्ट्रेट सरेकंड क्यास)

मुख्य िूयनयर दीर्यानी 
न्याययाधीश कोटस्ट

(मुख्य िूयनयर जसवर्ल 
िि)

मुन्सिफ अदयालत
(जिलया मुन्सिफ, यया 
िूयनयर जसवर्ल िि)

सत्र न्याययालय 
(सत्र न्याययाधीश)

मुख्य महयानगरीय न्याययालय
(मुख्य महयानगरीय न्याययाधीश)

महयानगरीय मजिस्ट्रेट अदयालतें (महयानगरीय 
मजिस्ट्रेट फर्स्ट क्यास)

छोटरे मयामलों 
संबंधी अदयालतें

महयानगरीय अदयालतें जिलया र् सत्र न्याययालय

उच्च न्याययालय



बंदी प्रत्यक्षीकरर:बंदी प्रत्यक्षीकरर: ककसी भी व्यक्ति को  ककसी भी व्यक्ति को 
कहरासत में नही ंरखा जा सकता ह,ै ऐसा धसफ़थि  कहरासत में नही ंरखा जा सकता ह,ै ऐसा धसफ़थि  
तभी ककया जा सकता ह ैजब कानूनी प्रकरियाओ ंतभी ककया जा सकता ह ैजब कानूनी प्रकरियाओ ं
का पालन करके कहरासत में धलया गया हो. अगर का पालन करके कहरासत में धलया गया हो. अगर 
ककसी व्यक्ति को कानूनी तरीके के कबना ककसी ककसी व्यक्ति को कानूनी तरीके के कबना ककसी 
कनजी व्यक्ति द्ारा या ककसी सरकारी एजेंसी कनजी व्यक्ति द्ारा या ककसी सरकारी एजेंसी 
द्ारा कहरासत में रखा गया ह ै तो आप बंदी द्ारा कहरासत में रखा गया ह ै तो आप बंदी 
प्रत्यक्षीकरर के आज्ापत्र की माँग कर सकते प्रत्यक्षीकरर के आज्ापत्र की माँग कर सकते 
हैं. उच्च न्ायालय में ऐसी ररट याधिकाओ ंकी हैं. उच्च न्ायालय में ऐसी ररट याधिकाओ ंकी 
सुनिाई में पुधलस से उम्ीद की जाती ह ै कक सुनिाई में पुधलस से उम्ीद की जाती ह ै कक 
िे ऐसे व्यक्ति को खोज कर या उनका पता िे ऐसे व्यक्ति को खोज कर या उनका पता 
लगा कर पेश करेंगे. लेककन अगर कोड ऑफ़ लगा कर पेश करेंगे. लेककन अगर कोड ऑफ़ 
करिधमनल प्रोसी़िर, 1973 के तहत पुधलस को करिधमनल प्रोसी़िर, 1973 के तहत पुधलस को 
दी गई शक्तियो ं के तहत ककसी व्यक्ति को दी गई शक्तियो ं के तहत ककसी व्यक्ति को 
कगरफ्ार ककया गया हो या कनरोिक कहरासत में कगरफ्ार ककया गया हो या कनरोिक कहरासत में 
धलया गया हो, तो ररट की यािना नही ंकी जा धलया गया हो, तो ररट की यािना नही ंकी जा 
सकती ह.ैसकती ह.ै

परमादेश:परमादेश: इस ररट याधिका का उपयोग सरकारी  इस ररट याधिका का उपयोग सरकारी 
कधमथियो ंया संगठनो ंको अपना उधित तरीके से कधमथियो ंया संगठनो ंको अपना उधित तरीके से 
करने या कानून के मुताकबक ़िरूरी बनाए गए करने या कानून के मुताकबक ़िरूरी बनाए गए 
अपने कतथिव्यो ंको पूरा करने के धलए बाध्य करने अपने कतथिव्यो ंको पूरा करने के धलए बाध्य करने 
की ख़ाकतर ककया जाता ह.ै अगर कानून में ककसी की ख़ाकतर ककया जाता ह.ै अगर कानून में ककसी 
कतथिव्य को तय ककया गया ह,ै तब आप उच्च कतथिव्य को तय ककया गया ह,ै तब आप उच्च 
न्ायालय या सिवोच्च न्ायालय के पास जाकर न्ायालय या सिवोच्च न्ायालय के पास जाकर 
उस व्यक्ति को अपना कतथिव्य कनभाने के धलए उस व्यक्ति को अपना कतथिव्य कनभाने के धलए 
बाध्य करने की माँग कर सकते हैं. परमादेश बाध्य करने की माँग कर सकते हैं. परमादेश 
हाधसल करने के धलए ररट याधिका दायर करने हाधसल करने के धलए ररट याधिका दायर करने 
की पूिथि शतथि यह ह ैकक पहले आप उस व्यक्ति की पूिथि शतथि यह ह ैकक पहले आप उस व्यक्ति 
से संपकथि  करके उसे अपना कतथिव्य कनभाने का से संपकथि  करके उसे अपना कतथिव्य कनभाने का 

संकििान में उच्च न्ायालयो ं और सिवोच्च 
न्ायालय को एक बहुत अहम जगह दी गई 
ह.ै उनके पास अपील की जा सकती ह,ै यह 
तो उनके अधिकार क्षेत्र में आता ही ह,ै उच्च 
न्ायालयो ं और सिवोच्च न्ायालय के पास 
आज्ापत्र जारी करने की शक्ति भी ह.ै अंग्रे़िी 
में इन्ें ररट (writ) कहा जाता ह.ै ये आज्ापत्र 
सरकारी कामकाज के संदभथि में अदालतो ं
द्ारा किशेष कदशा-कनदचेश होते हैं और कोई भी 
नागररक इनकी माँग कर सकता ह.ै

उच्च न्ायालयो ंके पास संकििान की व्याख्ा 
करने की शक्ति ह.ै िे यह तय कर सकती हैं 
कक कानून और कायथिपाधलका की कारथििाइयाँ 
संकििान के मुताकबक िैि हैं या नही.ं यह 
एक अहम भूधमका ह,ै क्ोकंक यह सुकनधचित 
करता ह ै कक कानून और कारथििाइयाँ संकििान 
के मुताकबक िल रही हैं और यह नागररको ंके 
मौधलक अधिकारो ंकी रक्षा करता ह.ै जैसे कक 
जब मेनका गांिी के पासपोटथि को िापस लेकर 
किदेश यात्रा करने के उनके अधिकार को सीधमत 
कर कदया गया था, तो उन्ोनंे सिवोच्च न्ायालय 
के पास जाकर यह माँग की कक कानून के ़िररए 
यात्रा के अधिकार को एक मौधलक अधिकार 
घोकषत ककया जाए. यह माँग भी की कक कानून 
की समुधित प्रकरिया का पालन ककए कबना 
सरकार इस अधिकार को सीधमत नही ं कर 
सकती ह.ै

आज्यापत्र, 
अधिकयाि औि हल संकििान के बारे में कपछले अध्याय पर िापस 

जाएँ और मौधलक अधिकारो ंिाले सेक्शन में 
देखें कक कौन से अधिकार आज्ापत्रो ंके ़िररए 
हाधसल हुए हैं. 



आग्रह करें. इसके बाद ही आप उच्च न्ायालय आग्रह करें. इसके बाद ही आप उच्च न्ायालय 
या सिवोच्च न्ायालय के पास जा सकते हैं.या सिवोच्च न्ायालय के पास जा सकते हैं.

उत्पेषर:उत्पेषर: इस ररट का उपयोग अधिकाररयो ंया  इस ररट का उपयोग अधिकाररयो ंया 
मातहत अदालतो ंया कटट्ब्ुनलो ं के िैसलो ंको मातहत अदालतो ंया कटट्ब्ुनलो ं के िैसलो ंको 
िुनौती देने के धलए ककया जाता ह.ै इसमें ऊँिी िुनौती देने के धलए ककया जाता ह.ै इसमें ऊँिी 
अदालतो ंसे उन फै़सलो ंकी समीक्षा करने और अदालतो ंसे उन फै़सलो ंकी समीक्षा करने और 
उन्ें सुिारने की माँग की जाती ह.ै याद रखें उन्ें सुिारने की माँग की जाती ह.ै याद रखें 
कक अगर धलए गए िैसले की समीक्षा करने कक अगर धलए गए िैसले की समीक्षा करने 
का कोई और कानूनी उपाय मौजूद ह,ै तो आप का कोई और कानूनी उपाय मौजूद ह,ै तो आप 
उच्च न्ायालय में यह ररट याधिका दायर नही ंउच्च न्ायालय में यह ररट याधिका दायर नही ं
कर सकते हैं. जैसे कक मान लीधजए अगर आप कर सकते हैं. जैसे कक मान लीधजए अगर आप 
ध़िला उपभोतिा िोरम के ककसी फै़सले को ध़िला उपभोतिा िोरम के ककसी फै़सले को 
िुनौती देना िाहते हैं, तो इसके धलए आप सीिे िुनौती देना िाहते हैं, तो इसके धलए आप सीिे 
उच्च न्ायालय में ररट याधिका नही ं दाक्ख़ल उच्च न्ायालय में ररट याधिका नही ं दाक्ख़ल 
कर सकते हैं. आपको पहले राज्य उपभोतिा कर सकते हैं. आपको पहले राज्य उपभोतिा 
धशकायत कनबटारा आयोग में अपील करना धशकायत कनबटारा आयोग में अपील करना 
होगा.होगा.

कनषेि:कनषेि: इस ररट का उपयोग कनिली अदालतो ं इस ररट का उपयोग कनिली अदालतो ं
और कटट्ब्ूनलो ंको ऐसे फै़सले लेने से रोकने के और कटट्ब्ूनलो ंको ऐसे फै़सले लेने से रोकने के 
धलए ककया जाता ह,ै जो उनके कानूनी प्राधिकार धलए ककया जाता ह,ै जो उनके कानूनी प्राधिकार 
से बाहर हैं.से बाहर हैं.

अधिकार पृच्ा:अधिकार पृच्ा: इस याधिका का उपयोग  इस याधिका का उपयोग 
सािथिजकनक कधमथियो/ंअधिकाररयो ं के प्राधिकार सािथिजकनक कधमथियो/ंअधिकाररयो ं के प्राधिकार 
पर सिाल उठाने के धलए ककया जाता ह.ै इसके पर सिाल उठाने के धलए ककया जाता ह.ै इसके 
तहत उनसे पूछा जा सकता ह ै कक िे अपने तहत उनसे पूछा जा सकता ह ै कक िे अपने 
पद पर होने के अधिकार को साकबत करें. जैसे पद पर होने के अधिकार को साकबत करें. जैसे 
कक अगर कोई व्यक्ति ककसी किशेष पद पर कक अगर कोई व्यक्ति ककसी किशेष पद पर 
कनयुति हुआ हो लेककन िह इसकी पात्रता पूरी कनयुति हुआ हो लेककन िह इसकी पात्रता पूरी 
न करता हो, तब आप उस व्यक्ति के क्ख़लाफ़ न करता हो, तब आप उस व्यक्ति के क्ख़लाफ़ 
उच्च न्ायालय के पास जाकर अधिकार पृच्ा उच्च न्ायालय के पास जाकर अधिकार पृच्ा 
की ररट याधिका दायर कर सकते हैं. ररट के की ररट याधिका दायर कर सकते हैं. ररट के 
सभी प्रकारो ंमें अधिकार पृच्ा ररट याधिका में सभी प्रकारो ंमें अधिकार पृच्ा ररट याधिका में 
कानूनी क्स्कत का कनयम कानूनी क्स्कत का कनयम सबसे लिीला ह.ैसबसे लिीला ह.ै

िकील बहुत जानकार लोग होते हैं और कभी 
कभी िे बहुत व्यस्त होते हैं. िकीलो ंसे धमलने 
में मुमककन ह ै कक आप डर और हतोत्ाकहत 
महसूस करें. अगर आप पहली बार ककसी 
िकील से धमल रह ेहो,ं तो कनम्नधलक्खत बातो ंका 
ध्यान रखें:

(क) िकीलो ंकी भूधमका आपकी मदद करने 
और अदालत के सामने आपका मामला पेश 
करने की ह.ै िे तभी आपकी मदद कर सकते हैं 
अगर आप उनकी मदद करें. इसधलए आपको 
अपने िकील के साथ ईमानदार होना िाकहए 
और उनके सिालो ंके जिाब साििानी से देने 
िाकहए.
(ख) आपके पास मामले से संबंधित जो भी 
दस्तािे़ि हो ंआप ख़दु उन्ें अपने िकीलो ंको 
सौपंें. िे ककतने प्रासंकगक हैं इसका फै़सला आप 
न करें, िकीलो ंपर छोड दें.
(ग) अपने िकील को बताएँ कक आप इस 
मामले से ककस तरह का हल िाहते हैं.
(घ) कभी-कभी िकील आपको आपके मामले 
की कम़िोरी के बारे में भी बताएंगे. यह एक 
अच्ा संकेत ह,ै क्ोकंक िकील आपके 
मामले में कदलिस्ी ले रह ेहैं और आपके साथ 
ईमानदारी से पेश आ रह ेहैं.
(ि) अगर आप ख़िथि उठा सकते हो ंतो ककसी 
दूसरे िकील से सलाह लेने में न कहिकें .

अगर आप वकील कया ख़च्ध नहीं उ्या 
सकते हैं लेककन आप ्ह भी नहीं चयाहते 
कक आप सरकयारी वकील की मदद लें ्या 
सरकयारी कयाननूी मदद लें तो आप ख़दु 
अपनया वयादी ्यानी ‘धलकटगंट इन पस्धन’ 
बन सकते हैं. धलकटगंट इन पस्धन वे लोग 
होते हैं जो ससुंगत तरीके से सोचते हैं और 
अपनी समस्या को कयाननूी रूपरेिया के सया् 
अदयालत के सयामने पेश कर सकते हैं.

वकसी वकील सछे 
धिलनया



अदालत करे  कमररे ऐसी जगहें होती हैं जहाँ जज 
और वकीलो ंकरे  बीच मामलरे करे  बाररे में संवाद 
होता ह.ै आम तौर पर वादी को इस संवाद सरे 
बाहर रखा जाता ह.ै अदालत जब तक आपसरे 
खदु कोई सवाल न कररे, अदालत में आपको 
बोलनरे सरे बचना चाकहए. अदालत में लोगो ंसरे 
उम्ीद की जाती ह ै कक वरे अदालत करे  भीतर 
मया्णदा और लशष्ाचार को बनाए रखें. आपको 
इन बातो ंको ध्ान में रखना चाकहए:

क) आपकी पोशाक उपयुक्त हो
ख) आप समय का ख़ाल रखें
ग) जब आपसरे कुछ पूछा न गया हो तो न बोलें
घ) अदालत की इजाज़त सरे, और अपनरे वकील 
करे  संकरे त करनरे पर बोलें
च) शांत रहें
छ) सावधानी सरे सुनें

भारत में न्ाकयक प्णाली की सबसरे बडी 
समस्ाओ ंमें सरे एक न्ाकयक फैसलो ंमें ‘दरेरी’ 
ह.ै

कितिीय: कितिीय: भारत में कानूनी सेिाओ ंका खिथि िुका भारत में कानूनी सेिाओ ंका खिथि िुका 
पाने में अक्षम लोगो ं के धलए कानूनी मदद के पाने में अक्षम लोगो ं के धलए कानूनी मदद के 
प्राििान के जररए न्ाकयक प्रकरिया में आने प्राििान के जररए न्ाकयक प्रकरिया में आने 
िाले कितिीय खिथि संबंिी बािा को दूर कर धलया िाले कितिीय खिथि संबंिी बािा को दूर कर धलया 
गया ह.ै भारतीय संकििान में कानूनी मदद गया ह.ै भारतीय संकििान में कानूनी मदद 
के अधिकार को स्ाकपत ककया गया ह ै और के अधिकार को स्ाकपत ककया गया ह ै और 
कानूनी सेिाएँ प्राधिकार अधिकनयम, 1987 में कानूनी सेिाएँ प्राधिकार अधिकनयम, 1987 में 

भी इसे मुहयैा कराया गया ह.ै इस अधिकनयम भी इसे मुहयैा कराया गया ह.ै इस अधिकनयम 
के तहत, ़िरूरतमंद लोगो ं को कानूनी मदद के तहत, ़िरूरतमंद लोगो ं को कानूनी मदद 
मुहयैा कराने के धलए राष्ट्ीय, राज्य और धजला मुहयैा कराने के धलए राष्ट्ीय, राज्य और धजला 
स्तरो ं पर कानूनी सेिा प्राधिकारो ं को स्ाकपत स्तरो ं पर कानूनी सेिा प्राधिकारो ं को स्ाकपत 
ककया गया ह.ै लेककन भारत में कानूनी मदद ककया गया ह.ै लेककन भारत में कानूनी मदद 
की व्यिस्ा पर बहुत अधिक बोझ ह ै धजसके की व्यिस्ा पर बहुत अधिक बोझ ह ै धजसके 
नतीजे में अच्छी और कारगर कानूनी सेिाओ ंमें नतीजे में अच्छी और कारगर कानूनी सेिाओ ंमें 
कमी पाई जाती ह.ैकमी पाई जाती ह.ै

न्ाकयक प्रराली में समय और देरी:न्ाकयक प्रराली में समय और देरी: भारतीय  भारतीय 
अदालतो ंमें होने िाली देरी इंसाफ़ हाधसल करने अदालतो ंमें होने िाली देरी इंसाफ़ हाधसल करने 
में एक अहम जोक्खम और ख़तरा ह.ै यह देरी में एक अहम जोक्खम और ख़तरा ह.ै यह देरी 
कई िजहो ं से हो सकती ह ै धजसमें अपयाथिप्त कई िजहो ं से हो सकती ह ै धजसमें अपयाथिप्त 
बुकनयादी ढाँिा, संसािनो ंकी ककमी, और काम बुकनयादी ढाँिा, संसािनो ंकी ककमी, और काम 
के बोझ से दबी अदालती व्यिस्ा और लंबी के बोझ से दबी अदालती व्यिस्ा और लंबी 
कायथििाकहयाँ शाधमल हैं. इसधलए अदालत के कायथििाकहयाँ शाधमल हैं. इसधलए अदालत के 
पास जाने का अधिकार भले हो, देरी की िजह पास जाने का अधिकार भले हो, देरी की िजह 
से अक्सर यह अधिकार कनरथथिक महसूस होता से अक्सर यह अधिकार कनरथथिक महसूस होता 
ह.ै अदालतें भी पक्षो ं को प्रोत्ाकहत करती हैं ह.ै अदालतें भी पक्षो ं को प्रोत्ाकहत करती हैं 
कक िे अपने कििादो ंका कनबटारा करने के धलए कक िे अपने कििादो ंका कनबटारा करने के धलए 
िैकक्पिक प्रराधलयो ंकी मदद लें.िैकक्पिक प्रराधलयो ंकी मदद लें.

प्रकरिया संबंिी देरीप्रकरिया संबंिी देरी: हरेक अदालत के पास : हरेक अदालत के पास 
एक प्रराली होती ह ैजो यह सुकनधचित करती ह ैएक प्रराली होती ह ैजो यह सुकनधचित करती ह ै
कक अदालत के सामने रखे गए आिेदन और कक अदालत के सामने रखे गए आिेदन और 
याधिकाएँ जजो ं के सामने समुधित आकार-याधिकाएँ जजो ं के सामने समुधित आकार-
प्रकार में पहँुिें. इसधलए मामला दायर करते प्रकार में पहँुिें. इसधलए मामला दायर करते 
समय बहुत संभि ह ैकक किषय-िस्तु और उसके समय बहुत संभि ह ैकक किषय-िस्तु और उसके 
स्वरूप पर कुछ आपधतियाँ आपके सामने आ स्वरूप पर कुछ आपधतियाँ आपके सामने आ 
सकती हैं. जैसे कक सिवोच्च न्ायालय में एक सकती हैं. जैसे कक सिवोच्च न्ायालय में एक 
मामला दायर करते समय इसकी अनुमकत नही ंमामला दायर करते समय इसकी अनुमकत नही ं
ह ै कक आप साथ में ऐसा कोई दस्तािे़ि जमा ह ै कक आप साथ में ऐसा कोई दस्तािे़ि जमा 
करें जो स्ानीय भाषा में ही हो और उसका एक करें जो स्ानीय भाषा में ही हो और उसका एक 
आधिकाररक अंग्रे़िी अनुिाद भी साथ में न आधिकाररक अंग्रे़िी अनुिाद भी साथ में न 
कदया गया हो. इसी तरह प्रकरिया संबंिी अनेक कदया गया हो. इसी तरह प्रकरिया संबंिी अनेक 
़िरूरतें भी होती हैं.़िरूरतें भी होती हैं.

अदयालत कछे  कििछे  
िें दयाख़िल होनया

बयाियाएँ/जोखिि



हलफ़नयािया: 
एक ़िानूनी दस्तावरेज़ लजसमें कोई व्यश्क्त शपथ लरेकर तथो ं
को बयान करता ह.ै हलफ़नामरे में अदालत करे  आगरे कुछ 
कनलचित तथो ंकी पुकष् की जाती ह.ै मनोज की कहानी में, 
एक हलफ़नामरे को एक ़िानूनी दस्तावरेज करे  रूप में इस्तरेमाल 
ककया जा सकता था, जहाँ मनोज नरे अदालत करे  सामनरे अपनरे 
बीमा दावरे करे  बाररे में तथो ंको बयान ककया हो.

दीवयानी ियािलछे: 
दीवानी मामलरे करारनामो ं और संपलति को लरेकर लोगो ं या 
संगठनो ं करे  बीच में ़िानूनी कववाद को कहतरे हैं. फ़सल 
बीमा पर अपनरे दावरे को लरेकर बीमा कंपनी करे  साथ मनोज 
का कववाद दीवानी मामलरे का एक उदाहरण ह,ै जहाँ उसनरे 
करारनामरे सरे जुडरे एक मामलरे करे  ललए ़िानूनी समाधान 
हालसल करनरे की कोलशश की.

न्याययालययांची पदयानुक्रि: 
न्ायालयांची क्रमवारी, ज्ामध्रे काहीनंा इतरांपरेक्ा अलधक 
अलधकार आहरेत. पदानुक्रमात पुढरे असलरेला न्ायालयांना 
खालच्ा न्ायालयांच्ा आदरेशांचरे पुनरावलोकन करण्ाचा 
आलण तांना बाजूला ठरेवण्ाचा ककंवा तांच्ा कनण्णयाची पुष्ी 
करण्ाचा अलधकार आहरे.

न्याधयक अधिकयाि क्छेत्र: 
कुछ कनलचित मामलो ंकी सुनवाई करनरे और फै़सला करनरे की 
ककसी अदालत की शश्क्त. मनोज नरे जहाँ अपनरे मामलरे को 
दाश्खल ककया था, उस अदालत करे  अलधकार क्रेत्र में बीमा 
दावो ंसंबंधी मामलो ंका फै़सला करना आता था.

सिय-सीिया 
एक ़िानूनी मामला दाश्खल करनरे की समय-सीमा.

अवयस्क: 
भारत में मरेजॉररटी एक्ट, 1875 करे  मुताकब़ि, 18 साल सरे कम 
का कोई भी व्यश्क्त अवयस्क माना जाता ह.ै

नोटिी: 
इनें पश्लिक नोटरी करे  नाम सरे भी जाना जाता ह.ै यरे ऐसरे 
व्यश्क्त होतरे हैं जो दस्तावरेज़ो ं की ़िानूनी वैधता करे  गवाह 
बननरे और उन पर दस्तखत करनरे करे  ललए अलधकृत होतरे हैं. 
नोटरी वकील हो सकतरे हैं यरे वरे अलधकृत अलधकारी हो सकतरे 
हैं. सभी अदालत पररसरो ंमें आप नोटररयो ंको पा सकतरे हैं 
जहाँ आप अपनरे दस्तावरेज़ो ंको लरे जाकर उन पर दस्तखत 
और मुहर लगवा सकतरे हैं, यानी उनें ‘नोटराइज्ड’ करा सकतरे 
हैं.

शब्यावली
पूव्व कया उदयाहिण: 
अतीत का कोई अदालती फै़सला जो भकवष्य में एक लमलतरे-
जुलतरे मामलरे में फै़सलरे में मदद कर सकता हो. अदालत में 
मनोज की कवजय नरे एक कानूनी लमसाल ़िायम की, लजससरे 
भकवष्य में इससरे लमलतरे-जुलतरे मामलो ं करे  ललए माग्णदश्णन 
लमल सकता ह.ै खास कर उन दूसररे ककसानो ंको जो फ़सल 
बीमा दावो ंको लरेकर समस्ाओ ंका सामना कर रहरे हैं.

वनयि:
कनयम ऐसी गाइडबुक्स होती हैं जो ़िानूनो ंको बरेहतर तरी़िरे  
सरे समझनरे और उनका पालन करनरे में मदद करती हैं. चूँ कक 
इतनी अलग-अलग क़िस्म की श्थिकतयाँ हैं, इसललए ़िानून 
कनमा्णता हररेक चीज़ करे  ललए ़िानून नही ं बना सकतरे हैं. 
इसललए, वरे इसकरे  ललए ‘कनयम’ बनातरे हैं. यरे कनयम सरकारी 
कवभागो ंद्ारा बनाए जातरे हैं और वरे इसका कववरण दरेतरे हैं कक 
मुख्य ़िानूनो ंका उलचत रूप सरे ककस तरह पालन ककया जाए. 
एक तरह सरे यरे अकतररक्त सूचनाएँ दरेतरे हैं ताकक इसरे सुकनलचित 
ककया जा सकरे  कक हर कोई यह जान जाए कक ़िानूनो ंका 
सही-सही पालन करनरे करे  ललए क्ा करना होगा.

कयानून/ववियान/ववधि: 
़िानून कनमा्णताओ ं द्ारा बनाए गए ललश्खत ़िानून. इनें 
कवधान भी कहा जाता ह,ै यरे “बरेयर एक्ट्टस” करे  नाम सरे जानी 
जानरे वाली ककताबो ंमें शालमल होतरे हैं. ़िानूनो ंको अध्ायो ं
में बाँटा जाता ह,ै लजनें सरेक्शनो ं और सब-प्ावधानो ं में 
उपकवभालजत ककया जाता ह.ै



पुलिस की शक्तियाँ और कानून िागू 
करने वािी एजेंलसयां 

अध्याय 4 

कयानून के लंबे हयाथ



सलीम एक पुरस्कार प्काप्त फ़ोट़ोग्काफर ह ैजिसे उसके अख़बकार ने बेंगलुरू के बकाहरी इलकाके में एक 
बस्ी में ह़ो रह ेएक विऱोध प्दर्शन क़ो किर करने के ललए भेिका थका | यहाँ ठेकका मज़दरू एक कंपनी 
द्कारका मनमकाने तरीके से अपने ठेकों क़ो रद्द वकए िकाने के खख़लकाफ िुलूस वनककाल रह ेथे | विऱोध 
प्दर्शन क़ो किर करने के दौरकान सलीम ने देखका वक पुललस आई और उसने आंद़ोलनककाररयों क़ो 
तततर-वबतर ह़ोने के आदेर ददए |

ध्ुविकका क़ो अपने गुज़कारे के ललए लगकातकार द़ो नौकररयाँ करनी पड़ती थीं | उसके ददिंगत वपतका ने कई कज़ज़े ले रखे थे, जिसे 
ध्ुविकका क़ो चुककाने थे | इसके सकाथ-सकाथ उसक़ो अपनी पढकाई की ख़काततर ललए गए कज़ज़े भी चुककाने थे और घर क़ो चलकाने 
में अपनी माँ की भी मदद करनी थी | ऐसे में िब कज़्श देने िकाली एक छ़ोटी-सी कंपनी के एक एकज़ीक्ूदटि ह़ोने कका दकािका 
कर रह ेऱोदहत नकाम के एक आदमी कका फ़ोन कॉल उसे तमलका त़ो उसक़ो सुखद आश्चय्श हुआ | ऱोदहत ने उससे कहका वक 
उसकी कंपनी बहुत सस्ी ब्काि दरों पर एक घंट ेके भीतर उसे 15 लकाख रुपए कज़्श पर देने क़ो तैयकार ह ै| िह इस प्स्काि 
से आकर्षित थी, और िह अपनका पैन ककार्श और अपने एक बैंक खकाते के ब़्ोरे देने पर सहि ही रकाज़ी ह़ो गई | उसके खकाते में 
करीब 7 लकाख रुपए थे | यह उसकी ललक्विर सेविगं थी | ऱोदहत ने उसे बतकायका वक िल्ी ही उसे बैंक से एक मैसेि तमलेगका 
जिसमें रकम हकाजसल ह़ोने की सूचनका ह़ोगी और कज़ज़े के दस्कािेज़ उसे एक ललकं के ज़ररए तमलेंगे जिनक़ो पकाने के ललए उसे 
उस ललकं पर क्लिक करनका ह़ोगका |

इसके बकाद ि़ो अस्-व्यस्तका की स्थितत पैदका हुई उसकी वफल्म सलीम 
ने अपने कैमरे से बनकाई | लेवकन एक पुललस अधधककारी ने इस पर आपधति 
ितकाई और उसे दहरकासत में ले ललयका और करीब के एक पुललस थकाने में ले 
गयका | िहाँ उसकका फ़ोन और कैमरका उससे ले ललयका गयका | थकाने में उसकी 
पूछतकाछ घंटों चलती रही और इस दौरकान उससे ज़बरदस्ी उसके फ़ोन 
कका पकासिर्श भी ले ललयका गयका | आखखरककार उसे देर रकात छ़ोड़ ददयका गयका, 
लेवकन इसके ललए उसे एक अंररटवेकंग (प्ततज्का पत्र) पर दस्ख़त करने 
पड़े |

उसने िैसे ही ललकं पर क्लिक वकयका, उसकका फ़ोन हैंग कर गयका, लेवकन अंत में उसके सकामने एक 
पेि खुलका जिस पर उसे कई तरह के दस्कािेि ददखकाई द ेरह ेथे | उसे अपने बैंक से एक मैसेि भी 
तमलका, जिसके बकारे में उसे लगका वक यह उसे कज़ज़े की रकम तमलने के बकारे में ह़ोगका | लेवकन बकात 
ऐसी नहीं थी | मैसेि उलट ेइस बकारे में थका वक उसके खकाते से 6 |5 लकाख रुपए ‘हलै़ो वकटी’ के नकाम 
भेि ददए गए थे | उसे समझ में नहीं आयका वक िह क्का करे, उसने अपने बैंक क़ो फ़ोन वकयका | उन्ोंने 
कहका वक िे रकम के इस ट्र ांसफर क़ो रद्द कर देंगे, लेवकन िे क़ोई ककार्शिकाई करने में नकाककाम रह े| 
अगली सुबह िब िह बैंक की रकाखका में पहुचँी त़ो मैनेिर ने उससे पुललस में लरककायत दि्श करकाने 
क़ो कहका |



यहीं आकर हमकारी यह चचचा मददगकार ह़ोगी |  हम आपक़ो िे सकारी ज़रूरी 
बकातें बतकाएँगे ि़ो यह यकीनी बनकाएँगी वक ककानून के सकाथ आपकका संबंध 
यका संिकाद ककारगर ह़ो सके |

पूरे भकारत में ऱोज़मरचा के िीिन में ल़ोगों के सकाथ 
ि़ो कुछ ह़ोतका है, सलीम और ध्ुविकका की ये 
कहकावनयाँ उन घटनकाओ ंसे बहुत अलग नहीं हैं | 

आपरकाधधक प्वरियका एक भूलभुलैयका ह ै जिससे 
वनकल पकानका त़ो दरू, उसे समझनका ही नकामुमवकन 
ददखकाई देतका ह ै|

पुललस, अदकालतें और िकील, सभी ऐसे 
हकावकमों की तरह ददखकाई िेते हैं जिनकी आज्का 
कका पकालन करने और उन पर भऱोसका करने के 
अलकािका क़ोई और उपकाय नहीं हैं | और उन पर 
कभी क़ोई सिकाल नहीं उठकायका िका सकतका ह ै|

स्काभकाविक ह ैवक हम जिस बकात क़ो नहीं िकानते 
हैं, उस पर सिकाल नहीं करनका क़ोई समझदकारी 
की बकात नहीं ह ै| 



कई बार यह िग सकता ह ै कक आपरालिक 
प्रकरिया एक अंतहीन फंदा ह,ै लजसमें अिग-
अिग समय पर एक ही ककस्म के सवाि बार-
बार पूछे जाते हैं और वही जवाब कदए जाते 
हैं | इस अहसास में कुछ सच्ाई ह,ै क्यकंक 
आक़्िरकार यह प्रकरिया इस एक सवाि का 
जवाब देने के मकसद से काम करती ह ै- का 
ककसी व्यक्ति ने वह अपराि ककया ह ैया नही ं
ककया ह ैलजसका आर्यप िगाया जा रहा ह ै|

जैसे-जैसे प्रकरिया आगे बढ़ती ह ैइस सवाि के 
साथ कानून का ररश्ा और बारीक ह्यता जाता 
ह ै| शुरुआती कार्रवाइय्य ंके फ़ौरन बाद आर्यप 
िगाने के द़ौरान सामग्ी की गहराई से छानबीन 
की जाती ह ै| इसमें यह देखा जाता ह ैकक का 
इस सामग्ी क्य कानूनी त़ौर पर स्ीकार ककया 
जा सकता ह ै | िेककन इस अवस्ा में अभी 
सामग्ी की प्रामालिकता पर संदेह नही ं ककया 
जाता | मान िीलजए कक हर चीज़ सच ह ैऔर 
अगर आपक्य िगता ह ै कक आगे की कार्रवाई 
करने का क्यई आिार नही ंह ैतब काय्रवाही वही ं
र्यक दीलजए और आर्यकपत क्य बरी कर दीलजए 
| अगर नही,ं तब आर्यप िगाइए और सुनवाई 
के लिए िे जाइए जहाँ गवाह आएँगे और शपथ 
िेकर गवाही देंगे | हमने ऊपर लजस सवाि का 
लज़रि ककया ह,ै उसका पूरा जवाब सुनवाई के 
अंत में लमिता ह,ै जब अदाित हर चीज़ क्य 
परखती ह ैऔर ़िदु से सवाि करती ह ैकक का 
आर्यप िगाने वािे पक्ष (अलभय्यजन) ने अपना 
मामिा इस तरह साकबत ककया ह ै कक ककसी 
उलचत या तक्र संगत संदेह की क्यई गुं जाइश नही ं
बचती ह ै| अगर हाँ, तब आर्यकपत क्य कसूरवार 
ठहराया जाता ह ैऔर उसे सजा सुनाई जाती ह ै
| अगर नही ं तब उसके ऊपर िगाए गए सारे 

हर सफर की ही तरह इस सफर में भी हमें नकशे 
की ज़रूरत ह्यगी | इसके लिए हम कानून क्य 
एक नकशे की तरह िेंगे ज्य आपरालिक प्रकरिया 
के इस सफर में हमारा माग्रदश्रन करेगा | हम 
सभी जानते हैं कक संकविान सबसे महत्वपूि्र 
कानूनी दस्ावेज़ ह ै | आपरालिक कानून्य ंकी 
जब बात आती ह ै तब भारतीय दंड संकहता 
1860, आपरालिक कवलि कविान 1973, और 
भारतीय प्रमाि अलिकनयम 1872 की कतकडी 
संकविान क्य एक कडी टक्कर देते हैं | ये लिक्खत 
कानून पूरी आपरालिक प्रकरिया का मूि तत्व 
बनाते हैं और आपरालिक प्रकरिया के लिए 
र्यज़मरा्र के कनयम हैं | म़ौजूदा समय में सरकार 
ने नए कानून्य ंका मस़ौदा तैयार ककया ह ैज्य इन 
तीन्य ंकानून्य ंकी जगह िेंगे और संसद में इन 
पर ग़ौर ककया जा रहा ह ै| ये मस़ौदा कानून इतने 
अिग नही ं हैं कक इस अध्ाय में प्रकरिया की 
हमारी समझ में क्यई रुकावट डािें |

कयानून 

आर्यप्य ंसे उसे बरी करार कदया जाता ह ै| बेशक 
प्रथम सूचना ररप्यट्र (एफआईआर) दज्र करने 
से िेकर अंकतम फैसिे तक की इस यात्ा में 
आम त़ौर पर बरस्य ंिग जाते हैं |

इस अध्ाय में हम इस यात्ा पर चिेंगे ताकक 
इन चरि्य ंक्य थ्यडे बेहतर तरीके से समझ सकें  | 
अंत में हम इस यात्ा क्य ़ित्म करके इसके एक 
तत्व पर करीबी नज़र डािेंगे ज्य आपरालिक 
न्ाय प्रिािी का एक कहस्ा ह ै|

कयाय्यवयाही के पीछे 
कया दर्यन



भारतीय दंड संकहता (या आईपीसी) एक 
कवशािकाय कानून ह ैलजसमें पाँच स़ौ से ज़ादा 
प्राविान हैं | इसमें अनेक प्रकार के अपराि्य ं
के ब््यरे हैं, लजसमें मानव शरीर के क़्ििाफ 
अपराि्य ंसे िेकर संपलति के क़्ििाफ अपराि 
और न्ाकयक प्रकरिया के क़्ििाफ अपराि्य ंतक 
शालमि हैं | आईपीसी क्य अपराि्य ंका सामान् 
कानून कहा जाता ह ै| इसके पूरक के रूप में कई 
दूसरे कानून हैं लजनमें कवशेष अपराि्य ंके ब््यरे हैं 
और वे अपराि्य ंके कवशेष कानून कहिाते हैं | 

इस महत्वपूि्र आपरालिक कानून के साथ साथ 
आपरालिक कवलि कविान 1973 (सीआरपीसी) 
और भारतीय प्रमाि अलिकनयम 1872 
(आईईए) हैं | सीआरपीसी इनमें से शायद 
सबसे महत्वपूि्र ह,ै ज्य जाँच-पडताि और 
अपराि्य ं की सुनवाइय्य ं के द़ौरान कवलिय्य ं
के ब््यरे देता ह ै | एक ऐसी व्यवस्ा में जहाँ 
सुनवाइय्य ं क्य पूरा करने में ़िासा वक़्त िेता 
ह,ै ऐसे में कगरफ़ारी और जमानत संबंिी 
कानून प्रकरिया का वास्कवक कें द्र कबंद ु बन 
जाते हैं | सीआरपीसी में इन्ें दज्र ककया गया 
ह,ै लजनकी अदाितें करती हैं | जाँच-पडताि 
और सुनवाइय्य ं के अिावा, सीआरपीसी में 
पुलिस की शक्तिय्य ं के बारे में कनयम भी कदए 
गए हैं, लजसके तहत पुलिस दंगे या प्रदश्रन्य ंजैसे 
‘उभरते हुए ़ितर्य’ं से कनबटने के लिए अस्ायी 
आदेश जारी कर सकती ह ै|

क्या आप संविधयान में दी गई 
कुछ सरुक्या प्यािधयानों (सेफगयार्डों) 
की पहचयान कर सकते हैं जो 
आपरयाधधक संदर्डों में लयागू होते 
हों |

इन कयाननूों के सयाथ-सयाथ, अदयालतें 
अपने फ़ै सलों के ज़ररए र्ी 
ददशयाधनददेश बनयाती हैं जो कयाननूी 
प्दरि्या के धलए बयाध्कयारी होते हैं, 
्यानी कयानूनी प्दरि्या को उनकया 
पयालन करनया ज़रूरी होतया ह़ै | िे 
आपरयाधधक न्या् प्णयाली की पूरी 
व्िसथया कया दहससया बन जयाते हैं |



प्रक्रियया की रुरुआत

क़दम 1 | आम तौर पर प्राथममक सूचनरा ररपोर्ट 
(एफ़आईआर) दर्ट करने के सराथ पुमिस की 
आपररामिक रराँच-पड़तराि शुरू होती ह ै | इस 
मौके़ पर पुमिस आपकी मशकरायत के आिरार 
पर विमिन्न अपररािो ंकी एक सूची तैयरार करती 
ह ै और आरोवपत व्यक्तियो ं के नरामो ं को दर्ट 
करती ह ै(अगर कुछ व्यक्तियो ंको सराफ़-सराफ़ 
नरामज़द बनरायरा गयरा ह)ै | इसमें मरामिे के मिए 
रराँचकतरा्ट अमिकरारी करा नराम िी दर्ट वकयरा 
ररातरा ह ै| इसके बराद आपको अपनरा हस्राक्षर 
करके सूचनराओ ं के सही होने की पुवटि करनी 
पड़ती ह ै|

एक पीवड़त के नराते आपको एफ़आईआर की 
एक प्वत वबनरा वकसी शुल्क के हरामसि करने करा 
हक़ ह ै| सैदरांवतक रूप से पुमिस के परास रब 
िी ऐसे वकसी अपरराि की सूचनरा दी रराती ह ै
मरसकी रराँच-पड़तराि पुमिस वबनरा वकसी पूि्ट 
अनुमवत के कर सकती ह,ै इसके मिए पुमिस 
को एक एफ़आईआर दर्ट करनरा ररूरी होतरा ह ै
| व्यिहरार में होतरा यह ह ैवक एफ़आईआर अपने 
आप दर्ट नही ंहोते | 

फ़र््ट इनफ़़ॉममेशन ररपोर्ट यरा प्राथममकी में एक 
यूनीक नंबर होतरा ह,ै मरसको आप तरारीख़ 
और पुमिस थराने के नराम के सराथ नोर कर 
िें, कोवंक मरामिे के बरारे में िविष्य में इन 
सूचनराओ ंकी ज़रूरत पडे़गी |

कदम 2 | अगर एक एफआईआर दज्र ह्य 
जाए, तब पुलिस जाँच-पडताि शुरू करती ह ै| 
एफआईआर में लजन आर्यप्य ंकी बात की गई 
ह,ै उनके लिए सबूत जुटाने के लिए पुलिस द्ारा 
उठाए गए कदम्य ंक्य तकनीकी त़ौर पर जाँच-
पडताि (investigation) कहते हैं | सबूत 
जुटाने के लिए उठाए गए कदम्य ं में शालमि 
हैं - कगरफ़ाररयाँ, तिाशी, ज़ब्ी, गवाह्य ं से 
पूछताछ | इस बात क्य िेकर क्यई समयसीमा 
नही ंह्यती ह ैकक जाँच-पडताि ककतनी िंबी चि 
सकती ह,ै समयसीमा लसफ्र  तभी िागू ह्यती ह ै
जब ककसी संकदग्ध क्य कगरफ़ार करके कहरासत 
में रखा गया ह्य | शुरुआती अवस्ा के बाद 
सबूत्य ं की गहराई से जाँच की जाती ह ै और 
आर्यप तय ककए जाते हैं | इसमें यह भी देखा 
जाता ह ैकक सामग्ी कानूनी त़ौर पर स्ीकाय्र ह ै
कक नही ं| िेककन अभी भी इस पर संदेह नही ं
ककया जाता ह ैकक सामग्ी प्रमालिक ह ैया नही ं
| अगर सब कुछ ठीक ह,ै िेककन सबूत पया्रप्त 
नही ंहैं त्य जाँच-पडताि ़ित्म कर दी जाती ह ै
और आर्यकपत क्य छ्यड कदया जाता ह ै|



कदम 3 | जब भी पुलिस एक जाँच-पडताि पूरी 
करती ह,ै यह अदाित क्य एक ररप्यट्र स़ौपंती 
ह ैलजसमें इसकी लसफाररश ह्यती ह ैकक मामिे 
क्य सुनवाई के लिए आगे बढ़ाया जाए या नही ं
| पुलिस जब एक सकारात्मक लसफाररश पेश 
करती ह ैतब इस ररप्यट्र क्य एक “आर्यपपत्” 
कहा जाता ह ै|
पुलिस लसफ्र  एक लसफाररश करती ह ैकक मामिे 
क्य आगे बढ़ाया जाए कक नही ं| मामिे क्य आगे 
बढ़ाने का फैसिा आक़्िरकार अदाित के ऊपर 
ह्यता ह ैज्य पुलिस की लसफाररश से असहमत 
ह्य सकती ह ैऔर आर्यकपत के ऊपर मुकदमा 
चिाने से इन्ार भी कर सकती ह ै|

आपको ्याद ह़ै दक ऊपर हमने 
एक "सियाल" की बयात कही 
थी? ्ह उन चरणों में से पहलया 
चरण ह़ै जब प्दरि्या में ्ह 
सियाल दक्या जयातया ह़ै | ्हीं 
आकर अगर ददखयाए गए सबूत 
सरसरी तौर पर ्ह बतयाते हैं 
दक जो कयाम दक्या ग्या थया िह 
असल में एक अपरयाध थया, तब 
प्दरि्या मकुदमे ्या सनुियाई की 
ओर जयाती ह़ै जहयँा गियाह आएँगे 
और शपथ लेकर गियाही देंगे |

कदम 4 | इस सुनवाई के अंत में “सवाि” का 
पूरा-पूरा जवाब कदया जाता ह,ै जहाँ अदाित 
से हर चीज़ क्य परखने की उम्ीद की जाती 
ह ै | अदाित यह सवाि उठाती ह ै कक का 
अलभय्यजन ने कबना ककसी समुलचत शक के 
अपना मामिा साकबत कर कदया ह ै | अगर हाँ 
तब आर्यकपत क्य कसूरवार ठहराया जाता ह ै| 
अगर नही,ं तब उसे सारे आर्यप्य ं से बरी कर 
कदया जाता ह ै|

ध्यान दें दक कुछ देशों के उलट 
र्यारत में कसूरियार ठहरयाए जयाने 
और बरी दकए जयाने दोनों दकसम के 
फ़ै सलों के ख़िलयाफ अपील की जया 
सकती ह़ै |

इस सफ़र में अब इसके बराद आपको दो 
विकलो ं में से एक को चुननरा ज़रूरी हो 
ररातरा ह ैऔर हर क्थिवत से रुड़ी आपररामिक 
प्वरियरा के क़दमो ंको देखनरा होगरा | ये दोनो ं
विकल हैं:

क) अगर आरोप आपके क्ख़िराफ़ िगराए 
गए हैं
ख) अगर आप आरोप िगरानरा चराहते हैं



भारतीय आपरालिक प्रकरिया ककसी आर्यप के 
अलभयुति क्य अलिकार देती ह,ै िेककन यह 
जानना बुलधिमानी ह्यगी कक सारी बातें पुलिस के 
हाथ में ह्यती ह ैऔर आपक्य सतक्र  रहना चाकहए 
और मूि समस्ा पर ध्ान देना चाकहए | आइए 
सुनवाई से पहिे के चरि्य ंक्य देखें और इसके 
बाद सुनवाई के चरि्य ंकी बात करेंगे | 

भारत में एक पुलिस छानबीन ककसी व्यक्ति की 
कनजी स्तंत्ता क्य िेकर भारी ़ितरे पैदा कर 
सकती ह,ै क्यकंक पुलिस के पास कबना न्ाकयक 
वारंट के कगरफ़ार करने की व्यापक शक्तियाँ 
हैं | कई अपराि्य ं क्य “गैर-ज़मानती” बताया 
गया ह,ै यानी उनमें कगरफ़ार ह्यने पर ज़मानत 
पाने का अलिकार नही ंह,ै बक्कि इसका फैसिा 
अदाित्य ं के कवशेषालिकार के ऊपर कनभ्रर 
करता ह ै | अपनी स्तंत्ता के प्रकत खतर्य ंक्य 
बेहतर तरीके से समझने के लिए आपके लिए 
अपने क़्ििाफ दायर एफआईआर क्य हालसि 
करना और उसका अध्यन करना ज़रूरी ह ै|

पतया लगयाएँ दक आपकया सथयानी् 
थयानया एफआईआर को ऑनलयाइन 
उपलबध करयातया ह़ै दक नहीं | 
आपको एफआईआर में कौन से 
तति सयाझे ददखयाई देते हैं |

्याद रखें दक अनेक रयाज्ों में 
पुधलस अब एफआईआर की 
प्धत्ों को ऑनलयाइन उपलबध 
करयाती ह़ै | इसके अलयािया 
मयामलया खजस सथयानी् अदयालत 
के अधीन आतया ह़ै उससे इसकी 
एक प्धत हयाधसल करने के धलए 
कदम उठयाए जया सकते हैं |

अगर पुधलस आपको धगरफतयार 
करती ह़ै तब उसके पयास आपको 
24 घंटों तक दहरयासत में रखने 
कया अधधकयार ह़ै | लेदकन उससे 
अधधक सम् तक दहरयासत में 
रखने के धलए उसको अदयालत की 
इजयाज़त चयादहए |

जब आप ककसी “ज़मानत य्यग्य” अपराि के 
लिए कगरफ़ार ह्यते हैं, तब अगर आप ऐसी 
औपचाररक शततों क्य मानने क्य तैयार ह्य ं ज्य 
अदाित या पुलिस आपके सामने रखे त्य आप 
ररहा ककए जाने के हकदार हैं | िेककन अगर 
आप पर “गैरज़मानती” अपराि का मुकदमा 
िगाया गया ह ैतब ज़मानत इस पर कनभ्रर करेगी 
कक जज इसे मामिे के लिए उपयुति मानते हैं 
या नही ं|

कगरफ़ारी से बचने के लिए सीआरपीसी में 
“अकग्म जमानत” का एक उपाय मुहयैा कराया 
गया ह ै| व्यवहार में इसका नतीजा यह ह्यता ह ै
कक पुलिस आपक्य कहरासत में नही ंिे सकेगी | 
िेककन याद रखें कक आप इस उपाय का सीिे-
सीिे िाभ नही ं उठा सकते हैं | अदाित हरेक 
मामिे पर उसके तथ्य ं के आिार पर फैसिा 
करेगी | आपके लिए एक वकीि से बात करके 
यह तय करना ज़रूरी ह ैकक अब क़ौन-सा कदम 
उठाया जाए |

क. अगर आरोप आपके ख़िलयाफ़ 
लगयाए गए हैं



इन फ़ै सलों को लेने के धलए 
कोई ि़ैधयाधनक धन्म ्या 
ददशयाधनददेश नहीं हैं खजनकया 
अदयालतें पयालन करती हैं, 
धसिया् इस आम परंपरया के दक 
अधधकतम सयात सयाल की क़ै द 
की सज़या ियाले मयामलों में आम 
तौर पर धगरफतयारी नहीं की 
जयानी चयादहए | लेदकन इसके 
आगे हर मयामले पर उसकी 
अपनी खसथधत्ों के मतुयावबक 
फ़ै सलया दक्या जयातया ह़ै और 
आपकया कयाननूी पक् दकस तरह 
रखया जयातया ह़ै, ्ह आपकी 
ज़मयानत ्याधचकया के नतीजे को 
बहुत अधधक धनधयाधाररत करतया 
ह़ै |

आईपीसी की एक प्धत हयाधसल 
करें और कुछ ज़मयानती और 
ग़ैरज़मयानती अपरयाधों की पहचयान 
करें |

ज़मानत यालचकाएँ ़िाररज ह्यने से यह मामिा 
हमेशा के लिए ़ित्म नही ंह्य जाता ह ै | कुछ 
समय बाद आप इसी अदाित में कफर से 
ज़मानत की यालचका दाक्खि कर सकते हैं और 
यह कदखा सकते हैं कक कपछिी बार की तुिना 
में हािात बदि गए हैं | या कफर आप ज़मानत 
की शुरुआती यालचका ़िाररज ह्यने के क़्ििाफ 
ककसी ऊँची अदाित (सववोच् अदाित समेत) 
में जा सकते हैं और इस ऊँची अदाित क्य यह 
यकीन कदिाने की क्यलशश कर सकते हैं कक 
पुराने आदेश गित थे |

संविधयान अपने ख़िलयाफ गियाही 
देने को मजबरू दकए जयाने के 
ख़िलयाफ अधधकयार की गयारंटी 
करतया ह़ै | इससे जियाब हयाधसल 
करने के धलए तयाकत कया 
इसतेमयाल करने से ही बचयाि 
धमलतया ह़ै | ्हयँा ्ह खज़ममेदयारी 
आरोवपत पर आती ह़ै दक िह 
आगे चल कर ्ह सयावबत करे 
दक उसे बोलने के धलए मजबरू 
दक्या ग्या थया |

कगरफ़ारी और कहरासत आम त़ौर पर आर्यकपत 
व्यक्ति से पूछताछ करने के लिए ककए जाते हैं | 
इससे हम इस मुदे् पर पहँुचते हैं कक एक जाँच-
पडताि के द़ौरान पुलिस की पूछताछ की प्रकरिया 
में ककसी व्यक्ति के पास क़ौन-से अलिकार ह्यते 
हैं |

जब आप कहरासत में न ह्य,ं ऐसी हाित में 
पूछताछ के द़ौरान कानूनी सिाह का अलिकार 
िगभग नही ं ह ै | कहरासत में पूछताछ का 
सामना कर रह ेव्यक्तिय्य ंके लिए भी यह बस 
नाम भर के लिए ही ह ै| इन लचंताओ ंक्य दूर 
करने वािी एक ही बात ह ै व्य यह कक चाह े
क्यई व्यक्ति कहरासत में ह्य या नही,ं उसके द्ारा 
पुलिस क्य कदया गया क्यई भी बयान सच्ाई के 
सबूत के रूप में स्ीकाय्र नही ंह,ै चाह ेयह जुम्र 
का कबूिनामा ही क्य ंन ह्य |



जहयँा तक कयाननूी सहया्तया की बयात ह़ै, संविधयान इसकया अधधकयार देतया 
ह़ै दक कोई र्ी व्वति अपनी पसंद के िकील की मदद ले सकतया ह़ै 
और जहयँा कोई व्वति िकयालत कया ़िचधा नहीं उठया सकतया िह कयाननूी 
सेियाएँ प्याधधकयार अधधधन्म, 1987 के तहत मफुत कयाननूी सहया्तया 
हयाधसल कर सकतया ह़ै, खजसकया ़िचधा सरकयार उठयाती ह़ै | अलग-अलग 
रयाज्ों में मफुत कयाननूी सहया्तया हयाधसल करने की प्दरि्या अलग-
अलग ह़ै | खजस अदयालत में दकसी आरोवपत व्वति को पेश दक्या जया 
रहया ह़ै, उस अदयालत कया फज़धा ह़ै दक िह उसे मफुत कयाननूी मदद के 
अधधकयार के बयारे में सधूचत करे |

मफुत कयाननूी मदद के ्ोग् 
कौन लोग हैं, ्ह जयानने के 
धलए कयाननूी सेियाएँ प्याधधकयार 
अधधधन्म, 1987 कया अध्या् 
चयार पढ़ें |

ख. अगर आप आरोप लगयानया चयाहते हैं
मान िीलजए आप धु्कवका हैं और आपके साथ 
ज्य गित ककया गया था उसका इंसाफ पाने 
के लिए आपक्य आपरालिक न्ाय प्रकरिया की 
मदद िेनी ह ै | शुरुआत में ही आपक्य कुछ 
फैसिे करने पडेंगे | अगर आपक्य िगता ह ै
कक आपके मामिे क्य साकबत करने के लिए 
आपके पास सारे सबूत हैं, आपक्य अपने जान 
पर आर्यकपत व्यक्ति से क्यई फ़ौरी ़ितरा नही ं
ह,ै तब आपक्य एफआईआर लिखाने या ऐसे 
ककसी दस्ावेज़ की ज़रूरत नही ंह ै(जैसे आज 
कई बीमा कंपकनयाँ कार च्यरी के मामिे में बीमा 
के मामिे पर कार्रवाई करने के लिए पुलिस केस 
ज़रूरी मानती हैं), तब आप पुलिस के पास न 

इनमें से क्यई भी या सभी अलिकार्य ंपर अमि 
करने के लिए, और अदाित के सवाि्य ं के 
जवाब देने के कत्रव्य का पािन करने के लिए, 
कानूनी मदद की ज़रूरत ह्यती ह ैताकक अपने 
द्ारा ककए जाने वािे फैसि्य ं के नतीज्य ं क्य 
आप पूरी तरह से समझ सकें  |

सुनवाई के संदभ्र में, अलिकार्य ंके लिहाज़ से 
एक आर्यकपत व्यक्ति के पास सबसे महत्वपूि्र 
अलिकार इन्ें माना जा सकता ह:ै

      अदाित में गवाह के रूप में पेश ह्यने या न 
ह्यने का फैसिा करने का अलिकार
      अदाित द्ारा पूछे गए सवाि्य ंके जवाब 
देने का कत्रव्य
       सभी गवाह्य ंसे सवाि करने का 
अलिकार

जाकर सीिे अदाित में ही लशकायत दज्र करा 
सकते हैं | अदाित लशकायत की पडताि करती 
ह ैऔर अगर उसक्य िगता ह ैकक सुनवाई करने 
के लिए पया्रप्त आिार ह,ै तब यह आर्यकपत क्य 
बुिावा (समन) भेज सकती ह ै| इसके बाद उस 
सवाि का जवाब तिाशने की कार्रवाई शुरू ह्यती 
ह,ै लजसका लज़रि हमने ऊपर ककया था |



एक बार एफआईआर दज्र ह्य जाने के बाद, 
पुलिस जाँच-पडताि अपने हाथ में िे िेती ह ै
और एक पीकडत के रूप में आपकी भूलमका 
ह्यती है
      मामिे क्य अदाित िे जाने के लिए उन्ें 
आप ज्य भी मदद दे सकें , दें

      उपिब्ध सबूत्य ंक्य उन्ें स़ौपंें
       
       पुलिस और अगर ज़रूरी ह्य त्य अदाित क्य 
अपना बयान दें (अदाित क्य कदया गया बयान 
अलिक भर्यसेमंद माना जाता ह)ै
 

आपके पास

       आर्यकपत अगर ज़मानत की यालचका 
दाक्खि करता ह ैत्य उसका कवर्यि करने का 
अलिकार है
      मुआवज़ा माँगने का अलिकार है

सीआरपीसी में मकुदमे के अतं 
में मआुिजे़ कया प्यािधयान ह़ै, 
लेदकन कई रयाज्ों में सनुियाई 
़ितम होने से पहले ही अतंररम 
मआुिजे़ के धन्म हैं |

मआुिजे़ को लेकर अपने रयाज् 
के प्यासंधगक धन्मों को देखें |

अगर जाँच के बाद पुलिस इस नतीजे पर 
पहँुचती ह ैकक क्यई मामिा नही ंबनता ह,ै तब 
कानून यह माँग करता ह ै कक मामिे क्य पूरी 
तरह से बंद करने से पहिे पीकडत की बात 
सुनी जाए | अदाित के लिए ज़रूरी ह ैकक वह 
आपक्य इसका उलचत म़ौका दे कक आप यह 
कदखा सकें  कक मामिे की सुनवाई क्य ंज़रूरी 
ह ै | सुनवाई के द़ौरान अगर मामिा अदाित 
में आपकी लशकायत के आिार पर बना था, 
तब अलिकतर मामि्य ं में अलभय्यजन का 
कनयंत्ि आपके हाथ्य ंमें ह्यता ह ै| अगर सुनवाई 
पुलिस की जाँच के आिार पर शुरू ह्यती ह,ै 
तब अलभय्यजक ही मुख्य वकीि ह्यते हैं और 
पीकडत सुनवाई में अलभय्यजक की मदद कर 
सकती हैं |

अगर आप सीिे अदाित नही ं जा सकते, तब 
आपके सामने पुलिस के पास जाकर लशकायत 
दज्र कराने का उपाय ही ह ै| लशकायत दज्र कराना 
आम त़ौर पर पहिा कदम ह्यता ह,ै लजसके बाद 
आपक्य पुलिस थाने जाकर संबधि अलिकारी के 
सामने तथ्य ंक्य समझाना पडता ह ै| आप उम्ीद 
कर सकते हैं कक अलिकारी एफआईआर दज्र कर 
िेंगे | अगर वे ऐसा नही ं करते हैं तब आपक्य 
लजिा स्र के ऊँचे अलिकारी क्य लिखना चाकहए 
| अगर इससे भी क्यई नतीजा नही ंकनकिता ह,ै 
तब आप अंकतम उपाय के रूप में संबधि अदाित 
में एक आवेदन देकर माँग कर सकती हैं कक 
पुलिस क्य एफआईआर दज्र करने के आदेश कदए 
जाएँ |



आपरयाधिक न्याय 
व्यवस्या से जुडी 
जगहें
आपरालिक न्ाय व्यवस्ा से गुज़रते हुए लसफ्र  
अपने अलिकार्य ं और कानून के बारे में जान 
िेना ही काफी नही ंह ै| उन सचमुच की जगह्य ं
क्य जानना भी उतना ही ज़रूरी ह ै जहाँ हमें 
आने-जाने की ज़रूरत पडती ह ै| इसमें शालमि 
हैं अदाितें और अदाित पररसर, पुलिस थाना, 
वकीि का दफ़र और जेि | कुछ और जगहें 
भी इसका कहस्ा ह्य सकती हैं |

इस सेक्शन में हम पुलिस थाने की बात करेंगे 
| भारत में पुलिस और कानून िागू करने वािी 
संस्ाओ ंका मामिा आम त़ौर पर राज्य सरकार्य ं
के हाथ्य ंमें ह्यता ह,ै इसलिए इसकी क्यई एक 
तस्ीर नही ंह्य सकती ह ै कक पुलिस थाने कैसे 
ह्यते या कदखते हैं | वहाँ के ि्यग कैसे ह्यते हैं, 
और वे कैसे काम करते हैं | इसके बावजूद कुछ 
बातें सबमें समान ह्यती हैं, लजनकी हम पहचान 
कर सकते हैं |

प्रशासकनक मकसद से हरेक राज्य क्य लज़ि्य ंमें 
बाँटा गया ह,ै और हरेक लज़िे के भीतर पुलिस 
थाने ह्यते हैं ज्य अलिकाररय्य ं की सुकविा के 
कहसाब से काल्पकनक क्षेत्ीय सीमाओ ं में बँटे 
ह्यते हैं |

्ह जयाननया एक महतिपूणधा कयाम 
ह़ै दक कौन-सया इलयाकया दकस 
पुधलस थयाने के तहत आतया ह़ै 
क्ोंदक अगर आपको ज़रूरत 
पडी तो धशकया्त धलखियाने के 
धलए िहीं जयानया होगया |

्ह जयानने के धलए आप 100 
्या 112 पर फोन कर सकते हैं 
दक आप दकस पुधलस थयाने की 
सीमया में रहते हैं |

हरेक पुलिस थाने का नेतृत्व एक अलिकारी करते 
हैं लजन्ें कानून में से्शन हाउस ऑकफसर या 
थाना प्रभारी कहते हैं | संक्षेप में उन्ें एसएचओ 
भी कहते हैं | आम त़ौर पर वे इन्पेक्टर स्र के 
अलिकारी ह्यते हैं (लजनके कंि्य ंपर तीन लसतारे 
िगे ह्यते हैं) | एसएचओ की मदद के लिए सब-
इन्पेक्टर या एसआई (कंिे पर द्य लसतार्य ं
वािे), सहायक सब-इन्पेक्टर या एएसआई 
(कंि्य ंपर एक लसतारे वािे), मुख्य कॉने्सबि 
(ऊपरी आस्ीन पर शेवरॉन जैसे द्य कनशान) 
और कॉने्सबि ह्यते हैं | आम त़ौर पर जाँच-
पडताि का नेतृत्व एएसआई या उनसे ऊपर के 
अलिकारी करते हैं |



समानताओ ंकी बात करें त्य हरेक थाने में आम 
त़ौर पर एक हवािात ह्यता ह,ै जहाँ ककसी मामिे 
से संबधि व्यक्ति क्य कहरासत में िेने के बाद 24 
घंट्य ंतक रखा जा सकता ह ै- और अगर सक्षम 
अदाित ने इजाज़त दे दी त्य उसके बाद भी | 
हरेक पुलिस थाने में कम से कम एक मकहिा 
पुलिस अलिकारी का ह्यना भी ज़रूरी ह ै|

अगर आपके साथ क्यई अपराि हुआ ह ै और 
आपक्य ररप्यट्र लिखानी ह,ै तब संभावना यही ह ै
कक आपक्य डू्टी ऑकफसर (सेवारत अलिकारी) 
की मेज़ पर भेज कदया जाएगा | यह व्य पुलिसकममी 
ह्यता ह ैज्य जनरि डायरी या र्यज़नामचा भरने 
के लिए लज़म्ेदार ह्यता ह ै | यह पुलिस थाने के 
प्रवेश द्ार के पास क्स्त ह्यता ह ै| यह डायरी थाने 
में ह्यने वािी घटनाओ ंका आलिकाररक रेकॉड्र 
ह्यती ह ै | इसमें थाने में आनेवािे हरेक पीकडत, 
हरेक अलिकारी की गकतकवलि, हरेक मामिे 
के रलजस्ट्ेशन क्य दज्र ककया जाता ह ै | डू्टी 
अलिकारी आम त़ौर से आपक्य अपनी लशकायत 
लिख कर जमा कराने क्य कह सकता ह ै| या कफर 
वह आपसे कह सकता ह ै कक आप उसे अपनी 
लशकायत बताएँ लजसके आिार पर वह इसे लिख 
िेगा |
इस प्रकरिया का नतीजा यह ह्यता ह ैकक आपकी 
लशकायत क्य रलजस्र में एक सीररयि नंबर 
लमि जाता ह ै| यह आपकी लशकायत का पहिा 
आलिकाररक रेकॉड्र ह्यता ह ै | आम त़ौर पर 
इसक्य डायरी नंबर के नाम से जाना जाता ह ै| यह 
आपकी लशकायत से जुडे आगे के सभी संवाद्य ं
में एक संदभ्र का काम करता ह ै | ध्ान दें कक 
डायरी नंबर लमिने का मतिब यह नही ं ह ै कक 
एफआईआर दज्र ह्य गई ह ै | अभी कई कदम 
बाकी हैं - हम इन्ें बताने जा रह ेहैं |

आपने लजस अपराि का आर्यप िगाया ह,ै उसकी 

गंभीरता के आिार पर आपकी लशकायत क्य 
संभव ह ैकक पुकटि के लिए थाने के ककसी अलिक 
वररष्ठ अलिकारी के पास भेज कदया जाए | पुकटि 
की इस प्रकरिया क्य आरंलभक जाँच भी कहा 
जाता ह,ै और कई बार इसक्य पूरा करने में 
हफ़्य ं िग जाते हैं | अगर पुलिस अलिकारी 
आपकी लशकायत क्य इसके य्यग्य मानते हैं, 
तब पुकटि के अंत में एफआईआर दज्र कर िी 
जाती ह ै|

इस सेकशन के आधयार पर 
उन व्वति्ों, कया्धाियादह्ों और 
दसतयािेज़ों की एक सचूी बनयाएँ 
खजनसे आपकी मलुयाकयात होने 
की संर्यािनया ह़ै | अपने सथयानी् 
पुधलस थयाने में जयाएँ और देखें 
दक आप उनमें से दकतनों की 
पहचयान कर सकते हैं |



पुनश्च 
लजस समय इस दस्ावेज क्य तैयार ककया जा रहा 
था, उस समय भारतीय आपरालिक कानून्य ंकी 
कतकडी की जगह नए कानून िाए गए: भारतीय 
न्ाय संकहता 2023 (बीएनएस) [लजसने भारतीय 
दंड कविान 1860 की जगह िी], भारतीय 
नागररक सुरक्षा संकहता 2023 (बीएनएसएस) 
[लजसने आपरालिक कवलि कविान 1973 की 
जगह िी] और भारतीय साक्ष्य अलिकनयम 2023 
(बीएसए) [लजसने भारतीय साक्ष्य अलिकनयम 
1872 की जगह िी] | इन कानून्य ंक्य संसद में 
पाररत ककया जा चुका ह,ै िेककन वे अभी िागू 
नही ं हुए हैं | सरकार इन्ें एक ही साथ िागू 
कर सकती ह ैया जैसा कक अलिक संभावना ह,ै 
उन्ें अंश्य ंमें न्यकटफाई करके िीरे-िीरे िागू कर 
सकती ह ै|

इन नए कानून्य ंके आने से कुछ महत्वपूि्र सवाि 
उठ खडे हुए हैं | हमारे लिए सबसे बडा सवाि 
यह ह ैकक हमने ज्य दस्ावेज पढे़ का वे बेकार 
ह्य गए? अच्छी बात यह ह ै कक हम साफ-साफ 
कह सकते हैं कक ऐसा नही ं ह ै | नए  कानून्य ं
ने आपरालिक न्ाय प्रकरियाओ ं के ढाँचे और 
कामकाज क्य बहुत नही ं बदिा ह ै | और जब 
तक वे िागू ककए जाएँगे तब तक हमारा जीवन 
म़ौजूदा कानून्य ं यानी आईपीसी, सीआरपीसी, 
और आईईए के मुताकबक ही चिेगा लजन्ें हमने 
पढ़ा ह ै| नए कानून्य ंके िागू ह्य जाने के बाद भी, 
पुराने कानून्य ंके रहते हुए ज्य प्रकरियाएँ शुरू हुई 
थी ंवे भी पुराने कानून्य ंके मुताकबक ही पूरी की 
जाएँगी |

नए कानून आपरालिक न्ाय प्रकरिया में लजस 
तरह के बदिाव िेकर आए हैं, उनसे भी हम उसी 
तरह पेश आएँगे जैसे कक इस दस्ावेज़ में हमने 
सीखा ह ै| पहिे हम यह देखेंगे कक अगर हम इस 
प्रकरिया के फंदे में पड गए हैं त्य का ह्यगा | और 
कफर उसके बाद अगर हमें अपनी लशकायत का 
कनबटारा करने के लिए मामिा दज्र कराना पडे 
त्य का करना ह्यगा |

बीएनएसस में जाँच-पडताि के कुछ कहस््य ं
पर समय-सीमा िागू की गई ह,ै उम्ीद यह की 
गई ह ैकक इससे प्रकरिया की गकत तेज़ ह्यगी | 
इस संरचना के बारे में क्यई बदिाव नही ंककए 
गए हैं कक जाँच-पडताि और सुनवाई ककस 
तरह चिाई जाएगी | इसी तरह, कगरफ़ारी के 
बारे में पुलिस की शक्तिय्य ं में क्यई बदिाव 
नही ं ककए गए हैं | िेककन ऐसा िगता ह ै कक 
ककसी िंकबत जाँच-पडताि के द़ौरान व्यक्तिय्य ं
क्य कहरासत में रखने के जज्य ंके अलिकार का 
कवस्ार ककया गया ह ै|
पीकडत्य ंके लिए बीएनएसएस में इस बात क्य 
आसान बनाया गया ह ैकक वे मामि्य ंक्य कहाँ 
दज्र करा सकते हैं | इसमें 100/112 पर कॉि 
करके शहर का क़ौन-सा कहस्ा ककस थाने के 
तहत आता ह ैयह पता िगाने की ज़रूरत घटा 
दी गई ह,ै ताकक यह फैसिा ककया जा सके कक 
मामिे क्य कहाँ दज्र कराया जाए | प्रकरिया 
क्य तेज़ करने के लिए िगाई गई समय सीमा 
पीकडत की भी मदद करेगी | िेककन इसी के 
साथ, इंसाफ चाहने वािे पीकडत्य ंके लिए कुछ 
नई बािाएँ भी हैं | अगर आप पुलिस के पास 
न जाकर सीिे अदाित में लशकायत दज्र कराते 
हैं, तब बीएनएसएस ने यह ज़रूरी बना कदया 
ह ैकक अदाित आपकी लशकायत पर क्यई भी 
कार्रवाई करने से पहिे आर्यकपत क्य भी सुने |

अगर आप पुराने और नए कानून्य ं के अंतर्य ं
और समानताओ ंके बारे में और जानने में रुलच 
रखते हैं त्य मॉडन्र करिलमनि िॉ ररव्यू वेबसाइट 
पर india िेबि से दी गई सामग्ी क्य देखें | 
यहाँ एक ही पेज पर कवलभन्न ककस्म की सामग्ी 
जमा की गई ह ै|
https://crimlrev.net/mclr-
resources-2/



अधरिम ज़मयानत: 
रब वकसी व्यक्ति को पतरा िगतरा ह ै वक उसके क्ख़िराफ़ 
एक वगरफ़रार वकए ररा सकने िरािे (संज्रानरात्मक) और गैर 
ज़मरानती अपरराि करने के आरोप िगराए गए हैं, तब िह 
इसके मिए आिेदन कर सकतरा ह ै| इसके नतीरे में पुमिस 
को यह वनदमेश वदयरा ररातरा ह ै वक अगर िे उस व्यक्ति को 
वगरफ़रार करने िरािे हो ंतो उसे अवनिराय्ट तौर पर ज़मरानत 
दी रराए |

संज्यानयात्मक अपरयाि :
ये ऐसे अपररािो ं को कहरा ररातरा ह ै मरनमें पुमिस के परास 
वबनरा िरारंर के वगरफ़रार करने करा अमिकरार होतरा ह ै| वनशरा 
पर मरस वक़स्म के अपरराि करा आरोप िगरायरा गयरा थरा, ऐसे 
गंिीर अपररािो ंमें पुमिस को वबनरा वकसी िरारंर के वगरफ़रार 
करने करा अमिकरार ह ै|

न्याधयक वयारंट 
ये ऐसे दस्रािेर होते हैं रो पुमिस को वकसी व्यक्ति यरा िस्ु 
की वगरफ़रारी, तिराश और ज़ब्ी के अमिकरार देते हैं | सबूतो ं
की पड़तराि और संिरावित करारण पराने के बराद कोई ममरर्ट्ेर 
यरा रर इनको ररारी कर सकतरा ह ै| िरारत में न्रावयक िरारंर 
कई वक़स्म के हो सकते हैं रैसे वक वगरफ़रारी िरारंर, तिराशी 
िरारंर, प्स्ुवत िरारंर, यरा ररमरांड िरारंर |

मुकदमया और अधियोजन
वकसी अपरराि को करने के आरोवपत व्यक्ति के क्ख़िराफ़ 
की गई क़रानूनी कराय्टिराही और करार्टिराइयराँ | अंग्ेज़ी के 
prosecution शब्द करा उपयोग दोनो ंअथथों में होतरा ह ै| यह 
सुनिराई की प्वरियरा को बतराने के मिए उपयोग में तो िरायरा 
ही ररातरा ह,ै रर के सरामने आरोवपत व्यक्ति को अपरराि करा 
क़सूरिरार बतराते हुए मरामिरा पेश करने िरािे क़रानूनी पक्ष को 
िी यही कहरा ररातरा ह ै| वहदंी में इनके मिए दो अिग-अिग 
शब्द रिमशः  मुक़दमरा और अमियोरन प्चिन में हैं |

रब्यावली



एक सक्रिय और संलिप्त नागररक बनें

अध्याय 5
अपने प्रतितनधियों 

कया चुनयाव और उनके 
सयाथ कयाय्य करनया 



कल्पना कीजिए कक आपको एक घर बनाने की ज़रूरत है| ज़ाहहर ह ैकक 
आप ख़ुद घर नहीं बना सकते हैं | आप अपने दोस्तों को ब़ुलाते हैं और उन्हें 
इस बात के ललए राज़़ी करते हैं कक अगर वे आपकी मदद करहें तो उनमहें से 
हरेक आपके घर महें रह सकते हैं |

अब सोचिए कक आप और आपके क़ु ल पिास दोस् ममल कर घर बनाने 
की कोलिि कर रह ेहतों और हरेक के पास घर बनाने के ललए अपना ह़ी 
कविार हो | क़ु छ का सोिना हो कक घर कम से कम दो मंजज़ला होना 
िाहहए, और क़ु छ का सोिना ह ैकक इसको एक मंजज़ला ह़ी होना िाहहए| 
हर कोई चिल्ा रहा है, अपऩी बात को समझाने की कोलिि कर रहा है| 
ज़ाहहर ह ैकक कोई भ़ी दसूरतों की बात नहीं स़ुन रहा ह ै|

तो आखखरकार हरेक समूह महें से एक व्यमति को उनकी तरफ़ से बोलने के 
ललए ि़ुना िाता ह ै| ये दोनतों वतिा, जिन्हें हम प्रमतकनचि कह सकते हैं, अपने 
अपने समूह की तरफ़ से आपस महें बातहें करते हैं और आखखरकार इस बात 
पर राज़़ी होते हैं कक दो मंजज़ला मकान हरेक के ललए बेहतर रहेगा| इसके 
बाद दो मंजज़ला मकान िाहने वाले समूह के लोग हरेक व्यमति को अलग-
अलग समूहतों महें संगहित करते हैं जिनके ऊपर घर का अलग-अलग हहस्ा 
बनाने की जज़म्ेदारी होग़ी |



तो रािऩीमतक प्रकरिया महें भाग लेने के कौन से तरीके हैं? हमने 5 तरीके पहिाने हैं जिनसे आप बदलाव ला सकते हैं।

अपना वोट डाल कर 
सूिना का अचिकार (आरट़ीआई) आवेदन भर कर 

ऩीमत बनाने वालतों से बातहें करके
ककस़ी मक़सद के पक्ष महें प्रिार करके

ख़ुद ऩीमत कनममाता या रािनेता बन कर

इस स्थिमत महें घर बनाने के इच़्ु क लोग एक देि के नागररक हैं और दोनतों प्रमतकनचि देि का संसद 
हैं | देि महें बह़ुत सारे लोग होते हैं, इसललए हरेक व्यमति की आवाज़ नहीं स़ुऩी िा सकत़ी है| हरेक 
व्यमति की राय स़ुऩी िाए इसके ललए हम ि़ुनते हैं| हम एक प्रमतकनचि ि़ुनने के ललए वोट डालते हैं| 
यह एक ऐसा रािनेता होता ह ैिो संसद महें हमारे ललए बोलता ह ै| 

हमारे संकविान के म़ुताकबक, िो भ़ी व्यमति 18 साल से अचिक उम्र का ह ैवह वोट डाल सकता है, 
ड्ाइकवगं लाइसहेंस हाजसल कर सकता ह ैऔर गाड़ी िला सकता है, अपऩी मज़ज़ी से ककस़ी अऩुबंि 
महें िाममल हो सकता ह ै| दसूरे िब्तों महें, क़ानून यह स़्ीकार करता ह ैकक 18 साल का एक व्यमति 
स्तंत्र फै़सले लेने के ललए भरोसेमंद माना िा सकता ह ैऔर अपने फैसलतों के ललए जज़म्ेदारी उिा 
सकता है| और िहाँ फै़सले लेने की आज़ाद़ी है, वहाँ उस आज़ाद़ी पर अमल करने की जज़म्ेदारी 
भ़ी है| असल़ी बदलाव लाने के ललए, आपको िागरुक बनने, सकरिय बनने और अपने दोस्तों को 
िागरुक और सकरिय बनने महें मदद करने की ज़रूरत भ़ी ह ै|
 
अपऩी आज़ाद़ी का जिन क्षेत्रतों महें उपयोग करने की हम पर जज़म्ेदारी है, उनमहें से एक क्षेत्र ह ै
रािऩीमत का क्षेत्र | आपको लग सकता ह ैकक रािऩीमत तो रािनेताओ ंका काम ह ैऔर आप 
इसमहें कोई बदलाव नहीं ला सकते | लेककन यह सि नहीं ह ै | ऐसा सोिना ग़लत होगा | आप 
बदलाव लाने की ताक़त ऐसे लोगतों के हाथतों महें छोड रह ेहैं िो हो सकता ह ैकक आपकी समस्ाओ ं
के बारे महें न समझते हतों या िायद वे उन्हें िानते ह़ी न हतों | समाि महें और आपकी अपऩी िगह महें 
बदलाव लाने महें सक्षम बनने के ललए आपको रािऩीमत के क्षेत्र महें आने की ज़रूरत है| उस स्र पर 
बदलाव लाने के ललए यह सबसे िमतििाल़ी ि़ीज़ ह ै| रािऩीमतक प्रकरिया के कवमभन्न हहस्े हैं और 
कवमभन्न कबदं ़ु हैं और आप इनमहें ककस़ी महें भ़ी हहस्ेदारी कर सकते हैं |



संसद को शक्ति आपसे और भारत के सभी 
नागररको ं से मिलती ह ै - यह आपके वोट से 
आती ह ै| इससे फ़र्क़  नही ंपड़ता कक आप ककस 
जेंडर, जाकत, धिक़ या ककसी दूसरी पहचान वाले 
व्यक्ति हैं | क्ा आपकी उम्र 18 साल से ऊपर 
ह ैऔर आप भारत के नागररक हैं? वोट डालना 
आपका अमधकार और कतक़व्य ह ै|

वोट कौन डयाल 
सकिे हैं?

अनुचे्द 324 - इस अनुचे्द िें संकवधान 
भारत के राष्ट्रपकत, उप राष्ट्रपकत पदो ं के मलए, 
और संसद के दोनो ंसदनो ंऔर कवधानसभाओ ं
के मलए चुनाव कराने के मलए भारत के चुनाव 
आयोग को म़िम्ेदारी देता ह ै| इस अनुचे्द िें 
चुनाव आयोग को ऐसे चुनाव कराने के मलए 
कनयंत्रण और कनगरानी की शक्तियाँ भी देता ह ै|

अनुचे्द 325 - इस अनुचे्द िें कहा गया ह ै
कक भारत के चुनाव आयोग द्ारा हरेक कनवाक़चन 
क्ेत्र के मलए एक ितदाता सूची तैयार की 
जाएगी | ितदाता सूची िें एक कनवाक़चन क्ेत्र के 
सभी योग्य ितदाताओ ंका रेकॉडक़ होता ह ै| यह 
अनुचे्द कहता ह ैकक ककसी को भी मसफ़क़  उसके 
धिक़, नस्ल, जाकत, सेक्स या इनिें से ककसी भी 
आधार पर ितदाता सूची िें नाि शामिल ककए 
जाने से िना नही ंककया जा सकता ह ै| इसका 
ितलब यह ह ैकक अगर आप चुनाव अमधकाररयो ं
के पास जाकर अपना नाि ितदाता सूची िें 
शामिल ककए जाने की िाँग करते हैं और वे 
जाकत, धिक़, जेंडर या नस्ल का बहाना बना कर 
इससे इन्ार करते हैं तो ये अमधकारी संकवधान 
के क़्िलाफ़ काि कर रह ेहोगंे |

अनुचे्द 326 - यह अनुचे्द कहता ह ैकक 18 
साल की उम्र से ऊपर भारत का हरेक नागररक 
एक ितदाता के रूप िें पंजीकृत होने का हर्दार 
ह,ै बशतते र्ानून के ़िररए उसको इसके अयोग्य 
न ठहराया गया हो |

वोट डयालने कया 
हमयारया अधिकयार  - 
संतवियान क्या कहिया है?

आप नही ं जानते हैं कक ितदाता सूची िें 
पंजीकरण कैसे करें? भारत के चुनाव आयोग 
की वेबसाइट देखें
https://eci.gov.in/voter/voter-
registration/

आज़ादी के मौके पर 18 स़ाल से ऊपर हरेक व्यक्ति 
को वोट ड़ालने क़ा अधिक़ार देते हुए भ़ारत ने एक 
रेडडकल क़ाम डक्य़ा थ़ा | असल में उस वक़त कई 
दसूरे क्वकधसत देशों में मडहल़ाओ,ं बललैक लोगों ्य़ा 
अलपसंख्यक िममों के लोगों को वोट ड़ालने से ब़ाहर 
रख़ा ग्य़ा थ़ा | इसधलए जब आप पहली ब़ार वोट 
ड़ालने ज़ा रहे हों, तब आप संक्वि़ान सभ़ा के इस 
ऐधतह़ाधसक फलै सले को डिर से जीवंत बऩा रहे हैं |



आप वोट डालने से अयोग्य न ठहरा कदए जाएँ, 
इसके मलए आपको कुछ चीजो ंको याद रखना 
़िरूरी ह ै|
       आप मसफ़क़  एक ही कनवाक़चन क्ेत्र िें ितदाता 
के रूप िें पंजीकृत हो ं|
      एक कनवाक़चन क्ेत्र िें आप एक से अमधक 
बार पंजीकृत न हो ं
      इसे सुकनमचित करें कक आप मजस कनवाक़चन 
क्ेत्र िें रहते हैं उसी िें पंजीकृत हो ं|

पत़ा लग़ाएँ डक अगले दौर के 
चनु़ाव कौन-से हैं और कब होने 
हैं | ्ेय आम चनु़ाव हो सकते हैं, 
ऱाज्य क्वि़ान सभ़ा के चनु़ाव हो 
सकते हैं, नगरप़ाधलक़ा/पंच़ा्यत 
्य़ा सथ़ानी्य धनक़ा्यों के चनु़ाव हो 
सकते हैं | ्य़ा डिर ्ेय उपचनु़ाव हो 
सकते हैं |

वोट डयालने के 
धलए पंजीकृि हों
यह सुकनमचित करना भारतीय चुनाव आयोग 
का काि ह ैकक मजनके पास भी वोट डालने का 
अमधकार ह,ै उसिें से ककसी भी व्यक्ति को ऐसा 
करने से न रोका जाए | लेककन यह सुकनमचित 
करना आपकी म़िम्ेदारी ह ै कक आप वोट 
डालने के मलए पंजीकृत हो ं| चुनाव पंजीकरण 
अमधकारी आपके आवेदन को देखेंगे और 
इसके बाद ही आपका नाि ितदाता सूची िें 
जोड़ा जाएगा |

चुनाव आयोग के िुताकबक, 2014 िें लोक सभा 
चुनावो ंके दौरान 18-19 साल आयु वगक़ के 5.04 
करोड़ भारतीयो ंिें से मसफ़क़  45% भारतीय ही 
वोट डालने के मलए पंजीकृत थे | इसका ितलब 
यह ह ैकक 27310000 युवा भारतीय उस चुनाव 
िें वोट नही ंडाल सकते थे और नही ंडाल पाए 
| यानी 2.73 करोड़ युवा भारतीयो ंकी आवा़ि 
संसद िें नही ंपहँच पाई | आप इसकी इजा़ित 
न दें कक दूसरे लोग आपकी तरफ़ से सोचें और 
एक ऐसे भकवष्य की कल्पना करें जो आपकी 
इच्ाओ ं के अनुकूल न हो | आप वोट डाल 
कर अपना सिथक़न या कवरोध दजक़ कराएँ | इसे 
सुकनमचित करें कक आपकी आवा़ि सुनी जाए |

इस बात पर गौर करना ़िरूरी ह ै कक 
संकवधान की प्रस्ावना “हि भारत के 
लोग” से शुरू होती ह ै और इसका अंत 
“अपने आपको यह संकवधान सौपंते हैं” से 
होता ह ै | ये हि लोग हैं जो ितदान की 
प्रकरिया िें भागीदारी करके अपने लोकतंत्र 
की रक्ा करते हैं |

जन प्रकतकनमधत्व अमधकनयि, 1950 इस िािले 
िें अहि ह ैकक इसिें ितदाता सूची तैयार करने 
के तरीर्ो ंको लेकर कनयि स्ाकपत ककए गए हैं 
| साथ ही ऐसी क्स्कतयाँ बताई गई हैं, मजनिें 
ककसी व्यक्ति को इस सूची से बाहर रखा जा 
सकता ह ै|

       तो कैसे व्यक्ति वोट नही ंडाल सकते हैं?
जो भारत के नागररक नही ंहैं |
        ऐसे व्यक्ति मजनके बारे िें अदालत ने कहा 
कक वे िानमसक रूप से सक्ि नही ंहैं |
       ऐसे व्यक्ति जो भ्रष्ाचार या चुनाव संबंधी 
दूसरे अपराधो ं के मलए र्सूरवार ठहराए जा 
चुके हैं |



संसद को शक्ति आपसे और भारत के सभी 
नागररको ं से मिलती ह ै - यह आपके वोट से 
आती ह.ै इससे फ़र्क़  नही ंपड़ता कक आप ककस 
जेंडर, जाकत, धिक़ या ककसी दूसरी पहचान वाले 
व्यक्ति हैं. क्ा आपकी उम्र 18 साल से ऊपर 
ह ैऔर आप भारत के नागररक हैं? वोट डालना 
आपका अमधकार और कतक़व्य ह.ै

     यह अमधकनयि कहता ह ैकक सभी नागररको ं
को सूचना का अमधकार ह.ै सभी नागररक 
ककसी भी सावक़जकनक कायाक़लय/अमधकारी से 
सूचना िाँग सकते हैं.

आरटीआई 
अधितनयम क्या है?

िैसे कक भरजसहं वासवा दलक्षण ग़ुिरात महें समोर नाम के एक गाँव से 
आने वाले एक आहदवास़ी हैं. उन्तोंने कक्षा 7 तक पढाई की है. भारत 
के एक नागररक के रूप महें उनके पास अपने गाँव महें बन रह़ी सडक की 
ग़ुणवत्ा के बारे महें िानने का अचिकार है. इससे फ़क़क़  नहीं पडता कक 
उनकी सामाजिक हजैसयत और योग्यता क्ा है.

सूचना का अमधकार (RTI) अमधकनयि, 
2005, कायक़कताक़ओ ंऔर पत्रकारो ंद्ारा ककए 
गए एक लंबे आंदोलन का पररणाि ह ैऔर यह 
नागररक सिाज की कारक़वाई का एक शानदार 
उदाहरण है । इस अमधकनयि के इकतहास को 
जानें कक यह कैसे अक्स्त्व िें आया ।

         आरटीआई अमधकनयि के तहत सावक़जकनक 
प्रामधकार से जुडे़ ककसी भी अमधकनयि, नीकत 
या फै़सले से जुड़ी कवमभन्न कर्स्म की सूचनाएँ 
िाँगी जा सकती हैं. ये आंतररक िेिो, ईिेल, 
राय, सलाह, प्रेस ररली़ि, सकुक़ लर, आदेश, 
आमधकाररक कायक़वाकहयो ंसंबंधी काग़़ि, निूने 
आकद हो सकते हैं.



वासवा ने िब यह देखा कक उनके गाँव महें बन रह़ी सडक महें खराब ग़ुणवत्ा की सामग़्ी लगाई 
िा रह़ी ह ैतो उन्तोंने यह िानने के ललए एक आरट़ीआई आवेदन िमा ककया कक सडक महें ककस 
कक़स्म की सामग़्ी लगाने की अपेक्षा की गई थ़ी, इंि़ीकनयर द्ारा िमा की गई कनरीक्षण ररपोटक़ 
क्ा कहत़ी थ़ी और इस काम की कनगराऩी का जज़म्ा ककसके हाथ महें था. उन्हें िो ब्ोरे हदए 
गए, वे बऩी ह़ुई सडक की हक़ीक़त के उलट थे. इस सूिना के साथ वे राज्य कनगराऩी आयोग के 
पास िाकर एक िाँि की माँग करने महें कामयाब रहे. सडक बनाने के ललए जज़म्ेदार िेकेदार के 
खखलाफ कारक़वाई की गई और उसका लाइसहेंस एक साल के ललए कनलंकबत कर हदया गया.

याद रखें कक…

⁕ आप सीडी िें या पेन डट्राइव िें इलेक्ट्रॉकनक 
फ़ॉिक़ िें सूचना की िाँग कर सकते हैं. आप 
़िदु जाकर दस्ावे़िो ं को देख सकते हैं 
और नोट्स ले सकते हैं.

⁕ यह अमधकनयि सभी सावक़जकनक प्रामधकारो ं
से यह िाँग भी करता ह ैकक वे ़िदु जनता 
से जुड़ी सूचनाओ ंको सहज रूप िें अपनी 
वेबसाइट पर िुहयैा कराएँ.

⁕ आरटीआई आवेदन भेजते सिय आपको 
सूचना िाँगने की वजह बताना ़िरूरी नही ं
ह.ै

⁕ प्रामधकार के मलए िाँगी गई सूचना को 
30 कदनो ंके भीतर िुहयैा कराना कानूनन 
़िरूरी ह.ै

⁕ अगर सावक़जकनक प्रामधकार 30 कदनो ं के 
भीतर जवाब नही ं देते, या आपकी अजजी 
को ़िाररज कर देते हैं या उनका जवाब 
अधूरा या असंतोषजनक ह,ै तब सूचना 
िाँगने वाला नागररक इसके क़्िलाफ़ 
अपील कर सकता ह.ै इसके मलए अपील 
को राज्य सूचना आयोग के यहाँ दजक़ ककया 
जा सकता ह ैमजसकी स्ापना हरेक राज्य 
िें की गई ह.ै इसके ऊपर कें द्ीय सूचना 
आयोग काि करता ह.ै

⁕ अगर कोई सावक़जकनक प्रामधकार सूचना 
का अमधकार या इसके प्रावधानो ं का 
उलं्घन करता ह,ै तो उन्ें स़िा हो सकती 
ह.ै

वासवा ग्ाम सभा से सूिना माँग़ी थ़ी कक उसकी िमा की गई लिकायत 
पर कौन-स़ी कारक़वाई की गई है, और िब ग्ाम सभा यह सूिना उसे 
देने महें नाकाम रह़ी तब वे लिकायत दिक़ कराने के ललए ग़ुिरात सूिना 
आयोग पह़ुिँे. इसके बाद समोर ग्ाम सभा ने अपने पास िमा की गई 
लिकायत पर कारक़वाई की.



आरटीआई कैसे दयाखिल करें

वासवा ने दरूदिक़न पर आरट़ीआई एक्ट 
के बारे महें स़ुनने के बाद आरट़ीआई 
हले्पलाइन की मदद ल़ी, जिसकी 
थिापना ग़ुिरात राज्य सरकार ने की 
है. इसे माहहत़ी अचिकार ग़ुिरात पहले 
कहा िाता है.

सुकनमचित करें कक आपने
      ऐसी सूचना नही ंिाँगी ह ैमजसको आरटीआई अमधकनयि के सेक्शनो ं8 और 9 के तहत उजागर 
नही ंककया जा सकता ह.ै
     जो जानकारी िाँगी ह ैवह पहले से ही सावक़जकनक जानकारी िें नही ंह ैया ककसी सावक़जकनक 
कायाक़लय की वेबसाइट पर नही ंह.ै  
      वही सूचना िाँगी ह ैजो ककसी सावक़जकनक प्रामधकार के पास ह ैया उसके कनयंत्रण िें ह.ै  

       ऐसी सूचना िाँगी ह ैमजसे कनधाक़ररत सियावमध िें िुहयैा कराया जा सकता ह ैऔर वह सावक़जकनक  
प्रामधकार पर अनुमचत बोझ नही ंडालेगी. 
      ऐसी सूचना िाँगी ह ैजो ककसी जनकहत या गकतकवमध से जुड़ी हई ह.ै  
      
       ऐसा आवेदन नही ंभरा ह ैजो फूहड़, मचढाने वाला या बदनीयती भरा हो

आरटीआई कया इस्ेमयाल 
करने में बयाियाएँ 
सावक़जकनक कायाक़लय ककसी न ककसी छूट का हवाला देकर सूचना देने से 
इन्ार कर सकते हैं.

सावक़जकनक कायाक़लय सूचना देने िें देरी कर सकते हैं या अधूरी सूचना दे 
सकते हैं. यहाँ तक कक नागररको ंद्ारा अपील दायर ककए जाने के बाद भी, 
लंकबत अपीलो ंकी भारी संख्ा को देखते हए इस पर कारक़वाई िें देर हो 
सकती ह.ै

आरटीआई दाक्खल करना एक बहत ही सरल और सस्ा तरीर्ा ह.ै
र्दि 1 
आप जो सूचना पाना चाहते हैं, वह ककसा सावक़जकनक कायाक़लय और जन 
सूचना अमधकारी से हामसल होगी, इसकी पहचान करें. 

 र्दि 2    आवेदन मलखें. भाषा साफ़ और सरल होना ़िरूरी ह.ै कनम्नमलक्खत 
जानकारी  का उले्ख करना ़िरूरी ह.ै
- नाि
- पता
- भुगतान की कवमध
- संपकक़ , अगर आप दस्ावे़िो ंको ़िदु जाँचना चाहते हैं या उनकी एक 
प्रकत हामसल करना चाहते हैं तो इसका उले्ख करें

  र्दि 3  ऑनलाइन या ककसी पोस्टऑकफस के ़िररए 10 रुपए िनीऑडक़र 
करें. कुछ िािले िें इसकी छूट दी गई ह.ै जैसे कक ग़रीबी रेखा से नीचे रहने 
वाले लोगो ंको यह रामश अदा करनी ़िरूरी नही ंह.ै इस छूट का लाभ उठाने 
के मलए ग़रीबी रेखा से नीचे रहने का बीपीएल प्रिाण पत्र साथ िें लगाना 
़िरूरी ह.ै  

र्दि 4 आवेदन जिा करें. इसको ऑफ़लाइन भरा जा सकता ह,ै डाक से भेजा जा 
सकता ह,ै या ऑनलाइन भी सरकारी पोटक़ल के ़िररए जिा ककया जा सकता ह.ै  



वासवा एक सच्े आरटीआई योद्ा हैं, लेककन जो 
बात उन्ें कारगर योद्ा बनाती ह ैवो यह ह ैकक वे 
सूचना हामसल करने के बाद रुक नही ंगए. उन्ें 
जो सूचना मिली थी, उसके आधार पर उन्ोनंे 
संबद् कायाक़लय से संपकक़  करके यह सुकनमचित 
ककया कक उन्ोनंे मजस सिस्ा की पहचान की 
थी वह हल हो. सूचना हामसल करना एक अहि 
र्दि ह,ै लेककन इसके बाद भी र्दि उठाना 
़िरूरी ह.ै कारक़वाई करना ़िरूरी ह.ै एक नागररक 
के रूप िें संभव ह ैकक हि सड़कें  बनवा पाने िें 
काियाब न हो,ं लेककन हि उन लोगो ंसे बात कर 
सकते हैं जो इसके मलए म़िम्ेदार हैं और इसके 
बारे िें पता लगाते रह सकते हैं.

मजस तरह आपको पता होना चाकहए कक 
आरटीआई आवेदन ककसके पास भेजना ह,ै उसी 
तरह आपको यह जानना भी ़िरूरी ह ैकक ककसी 
सावक़जकनक कायाक़लय संबंधी सिस्ा िें ककससे 
संपकक़  ककया जाए. तो बदलाव लाने के मलए 
आपको ककन लोगो ंसे बात करना ़िरूरी ह?ै

र्ानून कवधाकयकाओ ंिें बनते हैं. घर बनाने वाले 
उदाहरण िें ये वो लोग थे जो हरेक व्यक्ति का 
प्रकतकनमधत्व कर रह ेथे और मजन्ोनंे अंकति तौर 
पर यह फै़सला मलया कक घर ककतनी िंम़िलो ंका 
होगा और इसका आि ढाँचा क्ा होगा. हिारे 
संकवधान िें इन कवधाकयकाओ ंके प्रावधान कदए 
गए हैं

     भारत के संसद िें दो सदन हैं - लोक सभा 
और राज्य सभा
      
      हरेक राज्य िें कवधान सभा और कुछ राज्यो ं
िें कवधान पररषद

नीति और कयानून 
कौन बनयािे हैं?

       स्ानीय स्र पर नगर पररषद और पंचायत

       इन्ें लोकतांकत्रक प्रकरियाओ ंके ़िररए हिारे 
मलए र्ानून बनाना होता ह.ै इसका ितलब यह 
ह ैकक उन्ें र्ानून बनाने के दौरान पक्कार लोगो ं
(stakeholder) से संवाद करना होता ह.ै इस 
िर्सद से, कवधायी संस्ाएँ ऐसी समिकतयाँ 
बनाती हैं जो प्रस्ाकवत र्ानून और नीकतयो ंपर 
लोगो ंसे कटप्पमणयाँ आिंकत्रत करती हैं.

जलैसे डक स्ती एवं ्ुयव़ा म़ामले 
पर संसदी्य सधमधत ने 2021 में 
लड़डक्यों की श़ादी की न्यूनतम 
आ्यु 21 वर्ष से बढ़ाने के प्रसत़ाव 
के ब़ारे में डटपपणि्य़ँा म़ँागी थीं 
और ्यवु़ाओ ंऔर णस्त्यों के समहूों 
से अनेक क्वच़ार ह़ाधसल डकए.



कवधाकयका जो र्ानून बनाती ह,ै उसको लागू करने 
की म़िम्ेदारी कायक़पामलका या सरकार पर ह.ै ये 
शासन का काि देखती ह.ै घर बनाने के उदाहरण 
िें, हि कायक़पामलका या सरकार की तुलना उन 
लोगो ंसे कर सकते हैं मजन्ोनंे प्रकतकनमधयो ंद्ारा 
मलए गए फै़सले के िुताकबर् असल िें घर बनाया. 
सरकार योजनाएँ, कायक़रिि, कनयि, और कनयिन 
बनाती ह ैजो र्ानूनो ंको लागू करना संभव बनाते 
हैं.

नीति और कयानून कौन 
लयागू करिे हैं?

जलैसे डक भ़ारत सरक़ार ने नई धशक़्ा नीधत पर व्य़ापक सल़ाह-मशक्वऱा 
डक्य़ा. इसे 2 ल़ाख से अधिक सुझ़ाव ह़ाधसल हुए, णजनको 2020 में ज़ारी 
की गई अधंतम नीधत में ध्य़ान में रख़ा ग्य़ा

सरकार 2014 िें प्राक-कवधायी परािशक़ नीकत (पीएलसीपी)  ले आई थी, मजसके साथ ककसी कवधेयक, 
कनयि, योजना आकद को तैयार करने से पहले सावक़जकनक परािशक़ लेने की अमधक कोमशशें की जाने 
लगी हैं. यह नीकत कवशेष रूप से इसकी पहचान करती ह ैकक सावक़जकनक परािशक़ लेने से सरकार को 
अमधक पारदशजी और सूचनाओ ंपर आधाररत (informed) बनाने िें िदद मिलती ह.ै इससे आि 
सहिकत बनाने िें िदद मिलती ह ैऔर जब इसको लागू ककया जाएगा तो लोगो ंिें इसको लेकर कि 
प्रकतरोध होगा. सावक़जकनक परािशक़ यह सुकनमचित करेगा कक कोई र्ानून या नीकत बनाने से पहले 
कवमभन्न पक्कारो ंको ध्ान िें रखा गया ह.ै

सयाव्यजतनक सलयाह-मशतवरे में 
भयागीदयारी



i. हिारे चुने हए जनप्रकतकनमधयो ंको पता चलता ह ैकक लोग क्ा सोच रह ेहैं.
ii. कवमभन्न पक्कारो ंकी राय को ध्ान िें रखा जाता ह.ै
iii. कदए गए कवचारो ंके आधार पर हरसंभव अचे् र्ानून या योजनाओ ंका कनिाक़ण हो सकता ह.ै

सयाव्यजतनक परयामश्य क्ों अहम है?

i. आप ऐसी डकसी ्योजऩा, नीधत ्य़ा क़ानून के ब़ारे में ज़ानते हैं णजसके धलए 
सरक़ार ने लोगों से ऱा्य म़ँागी हो? अगर ह़ँा, तो कौन-सी ्योजऩा, नीधत ्य़ा क़ानून?
ii. क्य़ा आपने कभी डकसी प्रसत़ाक्वत क़ानून, नीधत ्य़ा ्योजऩा पर स़ाव्षजधनक 
पऱामश्ष में भ़ागीद़ारी की हलै? आपक़ा अनभुव कलै स़ा थ़ा? पऱामश्ष में भ़ाग लेने के धलए 
आपने कौन-सी प्रडरि्य़ा अपऩाई, आपने इसकी तलै्य़ारी कलै से की? इसक़ा नतीज़ा क्य़ा रह़ा, 
क्य़ा आपके क्वच़ारों को क़ानून ्य़ा ्योजऩा में श़ाधमल डक्य़ा ग्य़ा?
iii. क्य़ा आप भक्वष्य में डकसी प्रसत़ाक्वत क़ानून, नीधत ्य़ा ्योजऩा पर स़ाव्षजधनक 
पऱामश्ष में भ़ागीद़ारी करेंगे?
ii. आप अपने आस-प़ास के लोगों को, अन्य ्यवु़ाओ ंको एक सडरि्य ऩागररक बनने 
के धलए डकस तरह पे्रररत करेंगे?

सतरिय नयागररक बनने के 
कौशल कैसे सीिें?
• अपनी राय बनाने के मलए कवशेषजो ंसे संवाद करें |
• संसद और कवधानसभाओ ंके सत्रो ंको देखें |
• र्ानून, योजनाओ ंके िसौदो ंसे जुड़ी ़िबरो ंको देखें |

इन दिनो ं अनेक सरकारी दिभाग सीधे 
युिाओ ंसे जुड़ते हैं, जजसमें िे दिजभन्न कानूनो ं
और योजनाओ ंको लागू करने में प्रशासन के 
साथ काम करने के जलए फेलोजशप िेते हैं | 
जैसे दक मुख्य मंत्ी अर्बन लीडर फेलोजशप के 
ज़ररए युिा लोग दिल्ी सरकार के दिजभन्न 
मंत्ालयो ंके साथ काम कर सकते हैं |

⁕ हिारे चुने हए जनप्रकतकनमध या सरकार िें सावक़जकनक परािशक़ लेने की इच्ा का अभाव हो सकता 
ह ै|

⁕ मजन र्ानून और योजनाओ ंपर सावक़जकनक परािशक़ िाँगा जा रहा ह,ै उनिें से कुछ इतने तकनीकी 
रूप से बारीकी वाले हो सकते हैं कक आि नागररक या युवा सिूह की सिझ से बाहर हो |

⁕ कोई परािशक़ मजस भाषा और शैली िें मलया जाता ह,ै उससे भी कई लोग इसिें भागीदारी करने िें 
अक्ि हो सकते हैं |

⁕ कई बार लोग और ़िास कर युवक नीकतयाँ बनाने िें योगदान नही ंकर पाते हैं क्ोकंक वे नही ंजानते 
हैं कक सूचना कहाँ मिलती ह ैया हो सकता ह ैकक वे अपने जीवन के रो़ििराक़ के संघषषों िें इतने व्यस् 
हो ंकक वे ऐसी पहलर्दमियो ंपर ध्ान नही ंदे सकते हो ं|

नीति बनयाने में योगदयान देने में आनेवयाली 
संभयातवि मुश्किलें



एकवोकेसी क्ा होती ह?ै

इस बात को समझाने के ललए हम आपको एक सफल एडवोकेस़ी की कहाऩी स़ुनाएँगे | 

मध्य रािथिान के गाँवतों से मज़दरूतों और ककसानतों ने ममलकर 1990 महें मज़दरू ककसान िमति संगिन (एमकेएसएस) नाम 
का एक िनसंगिन बनाया | मूल संघरक़ एक ज़मींदार के खखलाफ़ था जिसने साम़ुदाचयक ज़म़ीन पर ग़ैरक़ानूऩी क़ब्ा बना 
रखा था | आखखरकार यह संघरक़ न्ूनतम मज़दरूी के ललए संघरक़ महें बदल गया | लेककन उन्तोंने यह बात समझ़ी कक उन्हें अपने 
संघरक़ को प्रभाव़ी बनाने के ललए पंिायत समेत थिाऩीय सरकारी संगिनतों के कवत़्ीय रेकॉडक़ तक पह़ुिँ होना ज़रूरी ह ै| इस 
तरह सूिना के ललए माँग ि़ुरू ह़ुई, ताकक वे सरकार को िवाबदेह बना सकहें  | पहले िो बात एक थिाऩीय संघरक़ थ़ी, वह एक 
राष््व्याप़ी आंदोलन महें बदल गई जिसका अंिाम 2005 महें सूिना का अचिकार अचिकनयम लागू ककए िाने महें ह़ुआ | यह 
सब इसललए हो पाया कक लोग अपने अचिकारतों की माँग के ललए आवाज़ उिाने के ललए एकि़ुट ह़ुए |

यह कहानी बताती ह ैकक बदलाव लाने के मलए 
लोगो ंका साथ आना, संघषक़ करना, र्ानूनो ंिें 
बदलाव की िाँग करना और उस बदलाव को 
साकार करने के मलए काि करना ़िरूरी ह ै | 
इसमलए एडवोकेसी अहि ह ैक्ोकंक अगर हि 
़िदु अपने मलए नही ंआवा़ि उठाते हैं तो कोई 
भी हिारे मलए आवा़ि नही ंउठाएगा |

ककसी िर्सद के मलए एडवोकेसी करने के मलए 
हि सुझावो ंके रूप िें कुछ रणनीकतयाँ पेश कर 
रह ेहैं | िुिककन ह ै कक कोई अकेली रणनीकत 
अपने आप िें काि न करे, इसमलए आपको 
उन्ें मिला-जुला कर उपयोग िें लाना पडे़गा | 
यह इस पर कनभक़र करता ह ैकक आपके पास कैसे 
संसाधन हैं, आपका िुद्ा क्ा ह ैऔर आपको 
ककसके सािने आवा़ि उठानी ह ै|

मकसद के धलए योजनया

नीकत बनाने वालो ं के पास यामचकाएँ और नीकत बनाने वालो ं के पास यामचकाएँ और 
मचकठियाँ मलखें:मचकठियाँ मलखें: आि तौर पर ऐसी यामचकाओ ं
और मचकठियो ंिें िुदे् का ब्ोरा और उसके कुछ 
सबूत होते हैं | साथ ही इनिें कारक़वाई का 
तरीका, नीकत िें बदलाव के सुझाव होते हैं जो 
िुदे् को हल कर सकते हैं |

2020 में सरक़ार ने एनव़ा्यरमेंट इमपलैकट नोडटडिकेशन 
के मसौदे पर डटपपणि्य़ँा आमंक्रित कीं, णजसमें क्वक़ास 
परर्योजऩाओं को मंजूरी देने से पहले प्य़ा्षवरि पर 
होने व़ाले उनके प्रभ़ावों क़ा एक ज़ा्यज़ा जरूरी बऩा्य़ा 
ग्य़ा थ़ा | नोडटडिकेशन को धसफ्ष  अगें्जी और डहंदी में 
उपलबि कऱा्य़ा ग्य़ा और डटपपणि्य़ँा भेजने के धलए 
महज कुछ ही डदन डदए गए थे | फ़्ाइडेज फ़ॉर फ्यूचर 
जलैसे ्यवु़ाओ ंके नेततृव व़ाले प्य़ा्षवरिव़ादी समहूों ने 
ल़ाखों ्यवु़ाओं को एकजटु डक्य़ा डक वे मंरि़ाल्य को 
इस नोडटडिकेशन पर अपनी धचंत़ाओं और सरोक़ारों 
को भेजें और बदल़ाव सुझ़ाएँ |  आण़िरक़ार सरक़ार ने 
सम्यसीम़ा बढ़ाई और नोडटडिकेशन को 22 भ़ाऱाओ ं
में प्रक़ाधशत डक्य़ा |



एक समूह बनाएँएक समूह बनाएँ - युवा अपने समूह, समाज (सोसायटी) 
और संगठन भी बना सकते हैं | वे अपनी पहिक़दलमयाँ शुरू 
कर सकते हैं जो नीक्तयाँ बनाने वािो ंके साथ लमि कर काम 
करें और नीक्तयाँ बनाने में योगदान दें | नीक्तयाँ बनाने में 
युवाओ ंद्ारा शुरू की गई इन पहिक़दलमयो ंका बडी भूलमका 
रही ह ै - हकदश्शक, लसक्वस, समग्र, स्वनीक्त इक्नलशएक्टव, 
माध्यम इक्नलशएक्टव, यंग िीडस्श फ़ॉर एक्टिव लसक्टज़नलशप 
(YLCA), झटका, आक्द |

बैठकें , सेमिनार, चचाक़एँ आयोमजत करेंबैठकें , सेमिनार, चचाक़एँ आयोमजत करें - नागररको ंके एक 
बडे़ और व्यापक सिूह के बीच िें जागरुकता बनाने के मलए 
इनका आयोजन ककया जा सकता ह ै | इनसे आपके द्ारा 
चलाई जा रही पैरवी की कोमशशो ंिें िदद के मलए नेटवकक़  
तैयार हो सकते हैं और ऐसे सबूत और शोध तैयार ककए जा 
सकते हैं मजनसे आपके िर्सद को ि़िबूती मिलेगी |

ऑनलाइन मसग्ेचर अमभयान चलाएँ -ऑनलाइन मसग्ेचर अमभयान चलाएँ - यह भी एडवोकेसी 
का एक बहत जाना-िाना तरीर्ा ह,ै जहाँ Change.org 
जैसे ककसी िंच पर एक यामचका शुरू की जा सकती ह ैऔर 
दूसरे नागररको ंके हस्ाक्र जुटा कर नीकतयाँ बनाने वालो ंपर 
कारक़वाई करने के मलए दबाव बनाए जा सकते हैं |

मीक्डया और सोशि मीक्डया अलभयान चिाएँ - मीक्डया और सोशि मीक्डया अलभयान चिाएँ - प्ेस सम्ेिनो,ं 
अख़बारो ंमें िेखो,ं समाचार चैनिो ंमें साक्ात्ारो,ं समथ्शको ं
द्ारा शेयर क्कए जाने वािे सोशि मीक्डया अलभयान चिा 
कर नीक्तगत मुदो ंको जनता के सामने अलिक से अलिक 
िाया जा सकता ह ैऔर जागरुकता बनाई जा सकती ह ै | 
इससे समथ्शन जुटाने और नीक्तयाँ बनाने वािो ंको कार्शवाई 
करने के लिए प्ोत्ाक्हत करने में मदद लमिेगी |

किा, संस्कृ क्त का इस्ेमाि बदिाव के लिए करें -किा, संस्कृ क्त का इस्ेमाि बदिाव के लिए करें - अनेक 
अलभयानो ं में कक्वताएँ लिखी जाती हैं, गीत रचे जाते हैं, 
पोस्टर और दूसरी तरह की रचनात्मक चीजें तैयार की जाती ह ै
| इससे दूसरे नागररको ंऔर नीक्तयाँ बनाने वािो ंको अपनी 
माँगो ंसे जोडने में मदद लमिती ह ै|

शांकतपूणक़ कवरोध प्रदशक़न करेंशांकतपूणक़ कवरोध प्रदशक़न करें - ककसी नीकत या ककसी नीकतगत 
िुदे् पर बदलाव की िाँग को रेखांककत करने के मलए अपना 
असंतोष या असहिकत ़िाकहर करने का यह एक र्ानूनी 
तरीर्ा ह ै मजसका व्यापक इस्ेिाल होता ह ै | 2011 िें 
अमधकतर युवाओ ंके नेतृत्व िें इंकडया अगेन्स्ट करपशन के 
बैनर से एक आंदोलन की शुरुआत हई थी, मजसकी िाँग 
थी कक लोकपाल नाि की एक संस्ा बनाने के मलए एक 
कड़ा र्ानून लाया जाए | यह संस्ा सरकारी अमधकाररयो ं
के क़्िलाफ़ भ्रष्ाचार के िािलो ंकी जाँच करती | राष्ट्रव्यापी 
आंदोलनो ंके बाद आक़्िरकार संसद ने 2013 िें लोकपाल 
कवधेयक पाररत कर कदया | 

अदालत िें यामचका दाक़्िल करें - कभी-कभी ककसी नीकत िें 
बदलाव लाने के मलए अदालत के पास जाना अहि होता ह ै| 
वे ऐसे नीकतगत कदशाकनदतेश जारी कर सकती हैं और सरकार 
को उन पर कारक़वाई करने को प्रोत्ाकहत कर सकती हैं |

बहेंगल़ुरू महें झटका नाम से य़ुवाओ ंद्ारा िलाए िा रह ेएक 
नागररक अमभयान ने कनमाटक सरकार से माँग करते ह़ुए 
एक याचिका की ि़ुरुआत की कक वह िहरी गमति़ीलता 
से ि़ुडे म़ुद्तों को दरू करने के ललए एक क़ानून ले आए | वे 
कई कविायकतों से ममले और अपऩी याचिकाएँ िमा कीं | 
उन्तोंने भ़ी सरकार से इस हदिा महें एक कविेयक ले आने की 
माँग की | आखखरकार बहेंगल़ुरू मेट्ोपोललटन लैंड ट्ांस्ोटक़ 
अथॉररट़ी कबल 2022 महें कविानसभा महें पेि ककया गया |

क्य़ा आप ऐसे डकसी नीधतगत मदेु् 
के ब़ारे में सोच सकते हैं णजसकी 
आप एडवोकेसी करऩा च़ाहेंगे? 
अगर ह़ँा तो आप कौन से कदम 
उठ़ाएँगे और आपकी रिनीधत क्य़ा 
होगी?

क्य़ा आपने डकसी नीधतगत बदल़ाव 
की म़ँाग करने व़ाले डकसी क्वरोि 
प्रदश्षन में डहसस़ा धल्य़ा हलै? अगर 
ह़ँा तो डकस मदेु् पर? ऐस़ा करके 
आपको कलै स़ा लग़ा और उस प्रोटेसट 
क़ा नतीज़ा क्य़ा धनकल़ा?

सरक़ार की डकसी नीधत के ण़िल़ाफ 
श़ंाधत पूि्ष क्वरोि प्रदश्षन करऩा 
क्य़ा एक मौधलक अधिक़ार हलै? 
अगर ह़ँा तो इस अधिक़ार पर 
डकस तरह की सीम़ाएँ लग़ाई ज़ा 
सकती हैं?



नीकतयाँ बनाने की प्रकरिया िें और नीकतयाँ बनाने वालो ंके साथ काि करते हए एडवोकेसी करना 
बदलाव लाने और एक सकरिय व संमलप्त (engaged) नागररक बनने का एक सशति तरीर्ा ह ै
| लेककन मसफ़क़  चुनाव लड़ कर और नीकत कनिाक़ता बनते हए ही कोई व्यक्ति व्यवस्ा के भीतर से 
बदलाव को प्रभाकवत कर सकता ह ै|

इक्ीस साल की लक्षीबाई खनन की गकतकवमधयो ंके चलते अपने सिुदाय की सेहत और आजीकवका 
के िुद्ो ंसे मचंकतत थी ं| उन्ोनंे सरपंच के मलए चुनाव लड़ने का फै़सला ककया और वे कबरा ग्ाि 
पररषद, भीलवाड़ा, राजस्ान की सरपंच बन गईं | अब ये युवा आकदवासी राजनेता चाहती हैं कक 
दूसरे युवा लोग भी सािने आएँ और पंचायत प्रशासन के मलए चुनाव लड़ें |  

नीति तनमया्यिया बनें

     25 साल की उम्र से अमधक कोई भी 
व्यक्ति लोक सभा और राज्य कवधान सभाओ ं
के मलए चुनाव लड़ सकता ह ै|
    पंचायतो ंऔर नगरपामलकाओ ंिें चुनाव 
लड़ने की न्ूनति उम्र 21 साल ह ै|

नीति तनमया्यिया कौन लोग बन सकिे 
हैं?

2021 में 21 स़ाल की दो ्यवु़ा 
लड़डक्यों ने केरल में इधतह़ास रच़ा|

आ्य़ा्ष ऱाजेंद्रन और रेशम़ा मरर्यम 
ऱॉ्य भ़ारत में सबसे ्यवु़ा मे्यर 
और पंच़ा्यत अध्यक् चुनी गईं |  

हाल िें हए कुछ राज्य कवधानसभा चुनावो ं िें 
हिने युवाओ ं की अच्छी भागीदारी देखी और 
कुछ राज्य कवधान सभा चुनावो ं िें युवाओ ं ने 
उतनी अच्छी भागीदारी नही ं कदखाई | जैसे कक 
2023 िें हए नागालैंड कवधानसभा चुनावो ं िें 
कुल उम्ीदवारो ंिें से मसफ़क़  10.32% ही 40 साल 
से कि उम्र के थे |  लेककन 2022 िें हए गुजरात 
कवधानसभा चुनावो ंिें कुल उम्ीदवारो ंके र्रीब 
34% उम्ीदवार 40 साल से कि उम्र के थे |  
2022 िें ही हए पंजाब कवधानसभा चुनावो ंिें 
कुल उम्ीदवारो ं के 27% उम्ीदवार 40 साल 
से कि उम्र के थे और ऐसे कुछ उम्ीदवारो ंने 
वररष्ठ राजनेताओ ंतक को हराया | जैसे कक एक 
िोबाइल फ़ोन ररपेयर शॉट चलाने वाले 35 साल 
के एक युवक ने 2022 िें पंजाब के तत्ालीन 
िुख्िंत्री को चुनावो ंिें मशकस् दी | 



        अपने जीवन िें आगे चल सकरिय राजनेता बनने वाले कई लोग अपने छात्र कदनो ंिें राजनीकत 
िें भागीदारी से शुरुआत करते हैं |
     सू्ल या कॉलेज िें पढाई करते हए ककसी राजनीकतक छात्र सिूह से जुड़ने, राजनीकतक 
गकतकवमधयो,ं आंदोलनो ंिें भागीदारी करने या चुनाव लड़ने से ऐसे अनुभव मिलते हैं, जो बताते हैं कक 
ककस तरह एक अचे् िर्सद के मलए राजनीकत का इस्ेिाल ककया जा सकता ह ै| 
     
     अक्सर छात्रो ं के राजनीकतक सिूह इस बात को पक्ा बनाने िें अहि भूमिका कनभाते हैं 
कक कॉलेजो ंिें छात्रो ंको उमचत सुकवधाएँ मिलें, फ़ी िें अनचाही बढोतरी न हो, और कॉलेज या 
कवश्वकवद्ालय प्रशासन उमचत ढंग से काि करे आकद |
        राजनीकत िें रुमच रखने वाले युवाओ ंको छात्र राजनीकत के जररए ही राजनीकतक अमभयानो ंको 
चलाने, नीकतगत बदलावो ंके मलए एडवोकेसी करने के अनुभव मिलते हैं | ये उन्ें सकरिय नागररक 
बनने िें िदद करते हैं भले ही वे आगे चल कर कोई चुनाव न लड़ें |

छयात्र रयाजनीति से शुरुआि

⁕ युवाओ ंको अक्सर लगता ह ै कक राजनीकत 
एक जोक्खि भरा पेशा ह ै | सुरक्ा से जुड़ी 
मचंताएँ उन्ें राजनीकत िें शामिल होने से दूर 
रख सकती हैं |

⁕ कई युवक चुनाव लड़ने के मलए सािने नही ं
आते क्ोकंक वे चुनाव लड़ने के मलए ़िरूरी 
धन और िानव संसाधन नही ंजुटा पाते |

⁕ यह भी हो सकता ह ैकक राजनीकतक दलो ंको 
लगे कक युवा उम्ीदवार जीत नही ंसकते हैं 
और वे उन्ें कटकट न दें |

⁕ संभव ह ैकक उन्ें अपने पररजनो ंऔर दोस्ो ं
का सिथक़न नही ंमिले, वे उन्ें चुनाव लड़ने 
से हतोत्ाकहत भी कर सकते हैं | इसकी 
जगह उन्ें अपनी पढाई और कररयर बनाने 
पर ध्ान देने को कहा जाता ह ै|

जनीति में युवयाओ ं
की भयागीदयारी के 
सयामने बयाियाएँ

क्य़ा आपको लगत़ा हलै डक अधिक 
से अधिक ्यवु़ाओ ंको चनु़ाव लड़ऩा 
च़ाडहए? क्यों और क्यों नहीं? ऐस़ा 
क्य़ा डक्य़ा ज़ा सकत़ा हलै त़ाडक 
अधिक ्यवु़ा चनु़ाव लड़ने को तलै्य़ार 
हों?

क्य़ा आपके आसप़ास कोई ऐस़ा 
्यवु़ा हलै णजसने चनु़ाव लड़़ा हो? उस 
चनु़ाव क़ा क्य़ा नतीज़ा धनकल़ा 
और उनक़ा अनभुव कलै स़ा थ़ा?

क्य़ा आपने कभी चुऩाव लड़़ा हलै? 
आपक़ा अनभुव कलै स़ा थ़ा?

40 स़ाल क़ा होने से पहले क्य़ा 
आप कभी चनु़ाव लड़ऩा च़ाहेंगे? ह़ँा 
तो क्यों और नहीं तो क्यों नहीं?



तनवया्यचन क्ेत्र:
एक ऐसा क्ेत्र लजसमें िोग अपने प्क्तक्नलि को वोट देते हैं | 
सरकार के क्वलभन्न स्रो ंपर क्वलभन्न प्कार के क्नवा्शचन क्ेत्र 
हैं |

सयाव्यजतनक प्रयाधिकयार:
कोई भी संस्ा, काया्शिय या संस्ान जो सीिे सीिे या परोक् 
रूप से सरकार से जुडा हुआ हो या सरकारी िन से चिता 
हो |

प्रयाक-तवियायी परयामश्य नीति 
(पीएलसीपी) 
यह क्विेयको ंया क्नयमो ं के मसौदो ंको संसद में पेश क्कए 
जाने, या सरकार द्ारा नोक्टफाई क्कए जाने से पहिे उन पर 
जनता और पक्कारो ंकी राय जानने की एक प्क्कया ह ै|

शब्यावली


