
आपके अधिकारो ंको लागू करते हुए

अध्याय 3
कयानून की अदयालत 



किसी समय उत्तर भारत िे एि छोट-ेसे गाँव में मनोज नाम िा एि किसान रहता था. वह अपने खेत में िडी 
मेहनत िरता था और फसलें उगाने में उसने बहुत सारा समय और पैसा अपने खेतों में लगाया. लेकिन उस साल 
मौसम ख़राब रहा और मनोज िी फसलें बरबाद हो गईं. मनोज िो भारी आर्थि नुक़सान उठाना पडा.

यह एि अच्ी बात थी कि मनोज ने एि सरिारी बीमा िंपनी 
से फसल बीमा योजना ले रखी थी. उसने अपने मुआवजे िे ललए 
बीमा िंपनी से संपि्क  किया. लेकिन िंपनी ने उसिे दावे िो िुछ 
तिनीिी िारण बताते हुए ख़ाररज िर ददया.

मनोज िो लगा कि उसिे साथ धोखा हुआ था. वह मुश्किल में पड 
गया, उसे बडी बेचारगी महसूस हुई. पीपल िे पेड िे नीचे एि िोने 
में मनोज िो दखुी और परेशान देख िर कववेि ने उससे बात िरने 
िी िोलशश िी. कववेि स्ानीय सू्ल में पढ़ने वाला एि लडिा 
था. उसने पूछा कि क्ा वह मनोज िी िोई मदद िर सिता है. 
मनोज ने अपनी िहानी कववेि िो सुना दी.

कववेि िो भी नहीं पता था कि ऐसे में क्ा किया जा सिता था. उसे भी असहाय महसूस हुआ. लेकिन उसने इस 
घटना िो अपने सू्ल िे हडेमास्टर िो बताया. उन्ोंने कववेि से िहा कि सरिारी बीमा िंपनी िे खख़लाफ़ 
क़ानूनी कविल्ों िो अपनाया जा सिता है. कववेि िो पता नहीं था कि यह िदम िैसे उठाया जाए. तब 
हडेमास्टर ने मनोज से अपने सू्ली ददनों िे एि दोस्त से ममलने िो िहा. वे स्ानीय अदालत में एि न्ायालय 
सहायि थे. कववेि अगले ददन उनसे ममला और जानिारी ली. कववेि ने मनोज िो तसल्ी दी और उसिो 
स्ानीय अदालत जाने िा आग्रह किया.



अदालत में िुछ विीलों से ममलने िे बाद मनोज िो भी भरोसा हुआ और उसने अदालतों 
िे जररए इंसाफ़ हाससल िरने िा फै़सला किया. उसने स्ानीय उपभोक्ा फ़ोरम में एि 
मामला दाखख़ल किया, सजसमें उसने अपने नुक़सान िी भरपाई और अपने दावों िो 
ग़लत तरीके़ से ख़ाररज िरने िे ललए बीमा िंपनी िे खख़लाफ़ िार्कवाई िी माँग िी. 
शुरू-शुरू में मनोज िो िई मुश्किलों िा सामना िरना पडा. उसिे पास पैसे नहीं थे. 
क़ानूनी प्रकरिया लंबी थी. लेकिन अपने अधधिारों िे ललए लडने िो लेिर उसिा इरादा 
पक्ा था. उसने अदालत में अपना पक्ष रखने िे ललए एि विील िो भी रखा. कववेि िो 
इससे ख़ुशी हो रही थी कि वह मनोज िी मदद िर सिा.

महीनों ति चली सुनवाई िे बाद अदालत ने किसान िी व्यथा िो और उसिे साथ होने 
वाले अन्ाय िी बात िो क़बूल किया. जज ने आदेश ददया कि बीमा िंपनी मनोज िो 
मुआवजे िा भुगतान िरे. बीमा िंपनी ने अपील िरने िी िोलशश िी, लेकिन ऊपर िी 
अदालत ने सजला अदालत िे फै़सले िो क़ायम रखा. िंपनी िो आदेश ददया गया कि 
वह मनोज िो मुआवजे िा भुगतान िरे.

मनोज िी जीत ससफ़्क  एि व्यमक्गत जीत नहीं थी. इसने उन दसूरे 
किसानों िे ललए एि क़ानूनी राह खोल दी, जो अपनी फसल िे 
बीमा दावों िो लेिर ऐसे मुद्ों िा सामना िर रह ेथे. मनोज िा 
मामला एि ऐसी ममसाल बन गया कि किस तरह क़ानून द्ारा ददए 
गए अधधिार और भारतीय अदालती व्यवस्ा इंसाफ़ िे ललए एि 
शमक्शाली औजार हो सिते हैं. इसने कववेि िो भी भारी प्रोत्ाहन 
ददया, जो अब एि एनजीओ चलाता है. यह एनजीओ किसानों 
और दसूरे वंधचत समूहों िे लोगों िो क़ानूनी मदद ददलाता है.



मनोज की कहानी प्रेरणादायक ह,ै लरेककन यह 
कई सवाल भी खडरे करती ह.ै कववरेक वयस्क 
नही ं था, ऐसरे में क्ा वह सीधरे अदालत जा 
सकता था? क्ा कववरेक मनोज करे  ललए मामला 
दायर कर सकता था? क्ा इस मामलरे को 
जनकहत में दायर ककया जा सकता था? क्ा यह 
एक जनकहत का मामला ह?ै

अदालतें हतोत्ाकहत कर सकती हैं, उनसरे डर 
भी लग सकता ह.ै अगर आपनरे कभी सचमुच 
की अदालत दरेखी हो तो आप गौर करेंगरे 
कक हर कोई व्यस्त कदखता ह,ै हर कोई बहुत 
महत्वपूण्ण लगता ह.ै वहाँ कई क़िस्म करे  कनयम 
और पाबंकदयाँ होती हैं और एक बाहरी इंसान 
को वहाँ गंभीरता सरे ललया जाना मुश्किल ह.ै 
खास कर अगर वह कोई कम उम्र का इंसान 
हो. क्ा आपको लगता ह ैकक यह जगह आपकरे  
ललए नही ंबनी ह?ै 

अदालतें उस ढाँचरे का कहस्ा हैं लजससरे एक 
जीवंत और सबको साथ लरेकर चलनरे वाला 
लोकतंत्र बनता ह.ै नागररको ंकरे  बीच आपसी 
ररश्रे और नागररको ंऔर सरकार करे  बीच करे  
ररश्रे और उनकरे  अलधकारो ंको ़िानूनो ंकरे  ज़ररए 
ही अमल में लाया जाता ह.ै अदालतें इनी ं
़िानूनो ं को लागू करनरे करे  ललए लज़म्रेदार हैं. 
लोगो ंसरे उम्ीद की जाती ह ैकक वरे अदालतो ंका 
इस्तरेमाल करतरे हुए सरकार और चुनरे हुए जन 
प्कतकनलधयो ं को जवाबदरेह बनाएँगरे. अदालतें 
सरकार की कार्णवाइयो ंकी समीक्ा करतरे हुए, 
आज्ापत्र (writ) जारी करतरे हुए, मौललक 
अलधकारो ं को लागू करतरे हुए इस काम को 
अंजाम दरेती हैं. इस काम में वरे नागररको ंकरे  ललए 
यह संभव बनाती हैं कक वरे जनकहत यालचकाओ ं
(अथ्ण करे  ललए शब्ावली दरेखें) करे  ज़ररए 
अदालतो ंकरे  पास आ सकतरे हैं. यह तंत्र सुकनलचित 
करता ह ैकक सरकार अपनरे कामकाज में ़िानून 

और संकवधान का पालन कररे और नागररको ंकरे  
अलधकारो ंकी रक्ा कररे. ़िानून बनाना सरकार 
का काम ह,ै और अदालतो ंका काम यह पक्ा 
करना ह ैकक ़िानून लागू हो. अदालत ककसी भी 
ललहाज़ सरे सरकार की भागीदार नही ंह.ै इससरे 
उम्ीद की जाती ह ैकक वह स्वतंत्र रूप सरे काम 
कररेगी. ़िानून करे  शासन को मज़बूत बनातरे हुए 
और नागररको ं करे  अलधकारो ं का बचाव करतरे 
हुए, अदालतें लोकतांकत्रक मूलो ंको बढावा दरेनरे 
में मदद कर सकती हैं. वरे यह पक्ा करती हैं कक 
इंसाफ़ तक सबकी पहँुच हो सकरे .

लरेककन रोज़मरा्ण करे  जीवन में यरे लसदांत कैसरे 
काम करतरे हैं? कववरेक को लजस तरह रास्ता नही ं
सूझ रहा था, वह हालत कइयो ंकी हो सकती ह.ै 
अगर आपको कुछरेक बुकनयादी बातें पता हो ंतो 
इससरे मदद लमल सकती ह.ै

अदालतो ंके बारे में जानने से पहले यह याद 
रखें कक भारतीय संकििान में कानूनी सलाह 
और मदद के अधिकार को एक मौधलक 
अधिकार कहा गया ह.ै कानूनी मदद में 
पुधलस थाने से लेकर सिवोच्च न्ायालय 
तक न्ाकयक प्रकरिया की सभी अिस्ाओ ं
में मुफ़्त कानूनी सलाह, प्रकतकनधित्व, और 
मदद शाधमल ह.ै संकििान के अनुचे्द 
39A के तहत राज्य की यह ध़िम्ेदारी 
बनती ह ैकक िह मुफ़्त कानूनी मदद मुहयैा 
कराते हुए यह सुकनधचित करे कक कोई 
व्यक्ति आधथथिक या दूसरी िजहो ंसे इंसाफ़ 
से िंधित न रह जाए.

भारत में सभी नागररको ंको कानूनी मदद 
का अधिकार हाधसल ह,ै धजसमें मकहलाएँ, 
बच्चे, अनुसूधित जाकतयो ंऔर जनजाकतयो ं

अदयालतों कया एक 
परिचय

अनुच्छेद 39A



के सदस्य और समाज के हाधशए पर दूसरे 
तबके शाधमल हैं जो कानूनी सेिाओ ं का 
खिथि नही ंउठा सकते हो.ं

इस संिैिाकनक आदेश को कानूनी रूप देते 
हुए कानूनी सेिा प्राधिकार अधिकनयम, 
1987 ने इसे प्रभािी बनाया ह.ै इस 
अधिकनयम के ़िररए राष्ट्ीय, राज्य और 
धजला स्तरो ंपर कानूनी सेिा प्राधिकार बनाए 
गए ताकक ़िरूरतमंद लोगो ंकी कानूनी मदद 
पहँुिाई जा सके. आपराधिक (फ़ौजदारी) 
मामलो ंमें अगर ककसी आरोकपत व्यक्ति के 
पास िकील का ख़िथि उठा सकने की क्षमता 
नही ं हो तो अदालत उसका प्रकतकनधित्व 
करने के धलए एक िकील कनयुति कर 
सकती ह.ै दीिानी मामलो ंमें उन लोगो ंको 
कानूनी मदद पहँुिाई जाती ह ैजो मुकदमे 
के खिचे नही ंउठा सकते हैं.

तो मान लीधजए आपको अदालत के पास जाना 
ह.ै आप तैयारी कैसे करेंगे?

क्या आप उस कयाननूी सेवया 
प्याधिकयार की पहचयान कर सकते हैं 
जो आपके रयाज्, ज़िले ्या तहसील 
में कयाननूी मदद महैु्या करयातया है?

(क) दस्तािे़ि: अदालत के सामने अपना 
मामला साकबत करने के धलए जो सबसे 
िुनौतीपूरथि काम ह ैिह ह ैदस्तािे़िो ंको तैयार 
करना. कई बार ऐसा होता ह ैकक मामले धलक्खत 
दस्तािे़िो ंपर आिाररत नही ंहोते हैं. और ऐसे 
हालात में यह याद रखना अहम ह ैकक कौन लोग 
गिाह होगंे और उनके बयान से क्ा साकबत 
होगा. इसधलए िकील से संपकथि  करने से पहले 
अगर संभि हो तो सभी ़िरूरी काग़़िो ंको जमा 
करें धजनके आिार पर आप अपना मामला 
पेश करना िाहते हैं. अगर मामला सरकार के 
क्ख़लाफ़ हो और जहाँ ककसी सरकारी कममी/
अधिकारी से ककसी कारथििाई की अपेक्षा हो, तो 
अदालत से संपकथि  करने से पहले यह महत्वपूरथि 
ह ै कक उन्ें भी एक पत्र भेजा जाए. या किर 
सरकारी अधिकारी के नाम एक आिेदन (पद 
के आिार पर) भेज कर उनसे माँग करें कक िे 
अपने पद से जुडा कतथिव्य कनभाएँ. यह याद रखें 
कक कानून आपसे अपेक्षा करता ह ै कक ऐसा 
एक आग्रह करने के बाद अगर आपकी समस्या 
का समािान नही ंहोता ह ैतो आप एक उधित 
अिधि के भीतर अदालत से संपकथि  करें.

(ख) कानूनी क्स्कत: अदालत से कौन संपकथि  
कर सकता ह,ै इस बारे में क्स्कत संबंिी कनयम 
को उदार बनाया गया ह.ै इसके बािजूद संपधति, 
कनजी नुकसान, अपराि और सेिा-रो़िगार 
संबंिी मामलो ं में अदालत यह अपेक्षा करती 
ह ै कक धशकायतकताथि ख़दु अदालत से संपकथि  
करें. एक तीसरा व्यक्ति या पक्ष तभी अदालत 
के पास जा सकता ह ै अगर मामला व्यापक 
जनकहत का हो. जैसे कक अगर ककसी गाँि में 
एक सािथिजकनक सू्ल की इमारत पर ककसी ने 
कब़िा करके उसमें अपना अनाज रख कदया हो, 
तब कोई भी व्यक्ति इसके क्ख़लाफ़ अदालत 
जा सकता ह.ै

(ग) जनकहत याधिका (पीआईएल): भारतीय 
न्ाकयक व्यिस्ा में पीआईएल को एक ऐसी 
किशेषता के रूप में अपनाया गया ह ै जो एक 

दस्यावछेज़, लोग, 
ववधिययाँ 



अव्सकों के धलए अदयालत 
पहँुचने पर कोई रोक नहीं है, 
लेककन मयामले को ककसी कयाननूी 
संरक्षक (gggggggg) ्या करीबी 
दोसत के ़िररए ही दयाजिल करनया 
होगया.

इंसयाफ़ और अदयालतों तक पहँुच 
के मदु्ों को दरू करने के धलए 
अदयालतों ने gधचट्ठी से ्याधचकयाg 
की पद्धधत िोजी है. धचट्ठी से 
्याधचकया के अधिकयार के्षत्र  के 
तहत, उचच न्या्याल् ्या 
सववोचच न्या्याल् मयामले की 
सनुवयाई कर सकते हैं, मयामले की 
छयानबीन और जयँाच करवया सकते 
हैं, और उधचत आदेश जयारी कर 
सकते हैं ्या किर इससे संबंधित 
संस्याओं ्या व्क्ति्ों को मुदे् 
को हल करने के धलए धनददेश दे 
सकते हैं.

सािारर इंसान को उच्च या सिवोच्च न्ायालय 
से कनदचेश लेने की इजा़ित देता ह,ै भले ही उस 
व्यक्ति का कोई कनजी कहत इस मामले से न 
जुडा हो. इस व्यिस्ा का उपयोग पयाथििरर, 
इंटरनेट बंद करने, कानून की िैिता, न्ाकयक 
आ़िादी, राजनीकतक दलो ं के धलए िंदे और 
भ्रष्ािार आकद मामलो ंमें ककया गया ह.ै

(घ) न्ाकयक अधिकार क्षेत्र: अब अगली शतथि 
यह ह ैकक आपको यह याद रखना ह ैकक ककस 
अदालत से संपकथि  ककया जाए. इसको देखने के 
दो तरीके हैं. पहला तरीका, आप जो समािान 
िाहते हैं उसके आिार पर आपको फै़सला करने 
की ़िरूरत ह ैकक क्ा आपको स्ानीय अदालत 
के पास जाना िाकहए, या उच्च न्ायालय या 
ककसी कटट्ब्ूनल के पास. दूसरा तरीका, आपका 
मामला धजस जगह से जुडा हुआ ह ैऔर धजतनी 
रकम का मामला ह,ै इस बात पर यह कनभथिर 
करेगा कक इस मामले की सुनिाई करना ककस 
अदालत के अधिकार क्षेत्र में आता ह.ै जैसे कक 
अगर कोई संपधति लखनऊ में ह ैतो इसके बारे में 
बेंगलुरु में मामला दाक्ख़ल करना मुमककन नही ं
ह.ै

(ि) समय सीमा: ककसी मामले को दाक्ख़ल 
करने की एक किशेष अिधि कनिाथिररत ह ैऔर इसे 
उसी के भीतर ककया जा सकता ह.ै इसे सीधमत 
अिधि या समय सीमा कहा जाता ह.ै कानून 
यह अपेक्षा करता ह ै कक कोई मामला तयशुदा 
अिधि के भीतर ही दाक्ख़ल ककया जाए, िरना 
तयशुदा समय सीमा बीत जाने के बाद अदालत 
उस मुकदमे की सुनिाई नही ंकरेगी.

(छ) समािान के दूसरे उपाय आ़िमाए जा िुके 
हो:ं कुछ मामलो ंमें यह ़िरूरी ह ै कक अदालत 
के पास जाने से पहले समस्या के समािान के 
दूसरे उपायो ंको आ़िमाया जा िुका हो. जैसे 
कक श्रम संबंिी कििादो ंमें पक्षो ंके धलए अदालत 
में मामला दाक्खल करने से पहले संिाद और 
मध्यस्ता की कोधशश करना ़िरूरी हो सकता 
ह.ै



भारत में अदालती व्यिस्ा एक जकटल जाल की 
तरह कदखाई पड सकती ह,ै लेककन इस अस्त-
व्यस्तता में एक व्यिस्ा कनकहत ह.ै हरेक अदालत 
एक सीढीदार व्यिस्ा पर आिाररत ह,ै जो 
महत्वपूरथि ह.ै यही व्यिस्ा यह तय करती ह ैकक 
ककस तरह के मामलो ंकी सुनिाई हो सकती ह ैऔर 
अगर उनकी अपील करने की ़िरूरत पडी तो कहाँ 
जाया जा सकता ह.ै

ज़ादातर अदालतें कोड ऑि धसकिल प्रोसीजर, 
1908 के तहत कायम हुई हैं और इस कोड का, 
आपराधिक दंड कििान और भारत का संकििान 
का पालन करती हैं. इनसे अलग कुछ ऐसी 
अदालतें भी हैं धजन्ें कुछ किशेष अधिकनयमो ंके 
तहत कायम ककया जाता रहा ह.ै

देश के किधभन्न उच्च न्ायालय और सिवोच्च 
न्ायालय संिैिाकनक अदालतें हैं. इसका मतलब 
यह ह ैकक इस बात को सुकनधचित बनाने के धलए 
उनके पास व्यापक शक्तियाँ हैं कक ककन्ी कानूनो ं
ने मौधलक अधिकारो ंका हनन ककया ह ैया नही.ं 
किशेष अधिकनयमो ंके तहत कायम की गई दूसरी 
अदालतें एक बहुत किशेष ध़िम्ेदारी कनभाने के 
धलए बनी होती हैं और िे उस किषय से संबंधित 
क्षेत्र से जुडी होती हैं, जैसे कक पाररिाररक मामले, 
कंपकनयो ंका कदिाधलया होना, बीमा, िगैरह.

करिब्नूल अपनी प्कृधत में अि्ध 
न्याध्क संस्यान हैं और उनहें ककसी 
त्शदुया क्वष् वसतु से धनबटने 
के धलए बनया्या जयातया है. अदयालती 
व्वस्या में मकुदमों के बहुत सम् 
तक लंक्बत रहने के हल के धलए और 
कयारगरतया को बढयाने के धलए इनको 
कया्म कक्या ग्या. करिब्ूनल कर, भधूम 
सिुयार, ककरया्या और ककरया्ेदयारों के 
अधिकयारों और प्या्धवरणी् मयामलों तक 
को देिते हैं.

अपने महुलले में घमूें और लोगों 
से अपनी सबसे करीबी अदयालत के 
बयारे में बयातें करें. आप इंटरनेट की 
मदद भी ले सकते हैं. आपके सबसे 
ऩिदीक कौन-सी अदयालत है और 
्ह नीचे दी गई अदयालती सीढीदयार 
व्वस्या में कहयँा पर मौजदू है? 
उचच न्या्याल् अपने नीचे आने 
वयाली सभी अदयालतों को सपुरवयाइ़ि 
करती है, लेककन उचच न्या्याल् 
ककस अदयालत के मयातहत आतया है?

कौन-सी अदयालत?



सर्वोच्च न्याययालय

रयाज्य स्तर पर जिलया स्तर पर मयातहत 
अदयालतें

ददर्याणी ददर्याणी फ़ौिदयारी फ़ौिदयारी 

दीर्यानी नगर 
न्याययालय

जिलया न्याययालय 
(जिलया न्याययाधीश)

सत्र न्याययालय
 (सत्र न्याययाधीश)

उप न्याययालय (र्ररष्ठ 
दीर्यानी न्याययाधीश)

न्याययक मजिस्ट्रेट अदयालत (फर्स्ट 
क्यास)

(मुख्य न्याययक मजिस्ट्रेट)

न्याययक मजिस्ट्रेट कोटस्ट 
(सरेकंड क्यास)

(न्याययक मजिस्ट्रेट सरेकंड क्यास)

मुख्य िूयनयर दीर्यानी 
न्याययाधीश कोटस्ट

(मुख्य िूयनयर जसवर्ल 
िि)

मुन्सिफ अदयालत
(जिलया मुन्सिफ, यया 
िूयनयर जसवर्ल िि)

सत्र न्याययालय 
(सत्र न्याययाधीश)

मुख्य महयानगरीय न्याययालय
(मुख्य महयानगरीय न्याययाधीश)

महयानगरीय मजिस्ट्रेट अदयालतें (महयानगरीय 
मजिस्ट्रेट फर्स्ट क्यास)

छोटरे मयामलों 
संबंधी अदयालतें

महयानगरीय अदयालतें जिलया र् सत्र न्याययालय

उच्च न्याययालय



बंदी प्रत्यक्षीकरर:बंदी प्रत्यक्षीकरर: ककसी भी व्यक्ति को  ककसी भी व्यक्ति को 
कहरासत में नही ंरखा जा सकता ह,ै ऐसा धसफ़थि  कहरासत में नही ंरखा जा सकता ह,ै ऐसा धसफ़थि  
तभी ककया जा सकता ह ैजब कानूनी प्रकरियाओ ंतभी ककया जा सकता ह ैजब कानूनी प्रकरियाओ ं
का पालन करके कहरासत में धलया गया हो. अगर का पालन करके कहरासत में धलया गया हो. अगर 
ककसी व्यक्ति को कानूनी तरीके के कबना ककसी ककसी व्यक्ति को कानूनी तरीके के कबना ककसी 
कनजी व्यक्ति द्ारा या ककसी सरकारी एजेंसी कनजी व्यक्ति द्ारा या ककसी सरकारी एजेंसी 
द्ारा कहरासत में रखा गया ह ै तो आप बंदी द्ारा कहरासत में रखा गया ह ै तो आप बंदी 
प्रत्यक्षीकरर के आज्ापत्र की माँग कर सकते प्रत्यक्षीकरर के आज्ापत्र की माँग कर सकते 
हैं. उच्च न्ायालय में ऐसी ररट याधिकाओ ंकी हैं. उच्च न्ायालय में ऐसी ररट याधिकाओ ंकी 
सुनिाई में पुधलस से उम्ीद की जाती ह ै कक सुनिाई में पुधलस से उम्ीद की जाती ह ै कक 
िे ऐसे व्यक्ति को खोज कर या उनका पता िे ऐसे व्यक्ति को खोज कर या उनका पता 
लगा कर पेश करेंगे. लेककन अगर कोड ऑफ़ लगा कर पेश करेंगे. लेककन अगर कोड ऑफ़ 
करिधमनल प्रोसी़िर, 1973 के तहत पुधलस को करिधमनल प्रोसी़िर, 1973 के तहत पुधलस को 
दी गई शक्तियो ं के तहत ककसी व्यक्ति को दी गई शक्तियो ं के तहत ककसी व्यक्ति को 
कगरफ्ार ककया गया हो या कनरोिक कहरासत में कगरफ्ार ककया गया हो या कनरोिक कहरासत में 
धलया गया हो, तो ररट की यािना नही ंकी जा धलया गया हो, तो ररट की यािना नही ंकी जा 
सकती ह.ैसकती ह.ै

परमादेश:परमादेश: इस ररट याधिका का उपयोग सरकारी  इस ररट याधिका का उपयोग सरकारी 
कधमथियो ंया संगठनो ंको अपना उधित तरीके से कधमथियो ंया संगठनो ंको अपना उधित तरीके से 
करने या कानून के मुताकबक ़िरूरी बनाए गए करने या कानून के मुताकबक ़िरूरी बनाए गए 
अपने कतथिव्यो ंको पूरा करने के धलए बाध्य करने अपने कतथिव्यो ंको पूरा करने के धलए बाध्य करने 
की ख़ाकतर ककया जाता ह.ै अगर कानून में ककसी की ख़ाकतर ककया जाता ह.ै अगर कानून में ककसी 
कतथिव्य को तय ककया गया ह,ै तब आप उच्च कतथिव्य को तय ककया गया ह,ै तब आप उच्च 
न्ायालय या सिवोच्च न्ायालय के पास जाकर न्ायालय या सिवोच्च न्ायालय के पास जाकर 
उस व्यक्ति को अपना कतथिव्य कनभाने के धलए उस व्यक्ति को अपना कतथिव्य कनभाने के धलए 
बाध्य करने की माँग कर सकते हैं. परमादेश बाध्य करने की माँग कर सकते हैं. परमादेश 
हाधसल करने के धलए ररट याधिका दायर करने हाधसल करने के धलए ररट याधिका दायर करने 
की पूिथि शतथि यह ह ैकक पहले आप उस व्यक्ति की पूिथि शतथि यह ह ैकक पहले आप उस व्यक्ति 
से संपकथि  करके उसे अपना कतथिव्य कनभाने का से संपकथि  करके उसे अपना कतथिव्य कनभाने का 

संकििान में उच्च न्ायालयो ं और सिवोच्च 
न्ायालय को एक बहुत अहम जगह दी गई 
ह.ै उनके पास अपील की जा सकती ह,ै यह 
तो उनके अधिकार क्षेत्र में आता ही ह,ै उच्च 
न्ायालयो ं और सिवोच्च न्ायालय के पास 
आज्ापत्र जारी करने की शक्ति भी ह.ै अंग्रे़िी 
में इन्ें ररट (writ) कहा जाता ह.ै ये आज्ापत्र 
सरकारी कामकाज के संदभथि में अदालतो ं
द्ारा किशेष कदशा-कनदचेश होते हैं और कोई भी 
नागररक इनकी माँग कर सकता ह.ै

उच्च न्ायालयो ंके पास संकििान की व्याख्ा 
करने की शक्ति ह.ै िे यह तय कर सकती हैं 
कक कानून और कायथिपाधलका की कारथििाइयाँ 
संकििान के मुताकबक िैि हैं या नही.ं यह 
एक अहम भूधमका ह,ै क्ोकंक यह सुकनधचित 
करता ह ै कक कानून और कारथििाइयाँ संकििान 
के मुताकबक िल रही हैं और यह नागररको ंके 
मौधलक अधिकारो ंकी रक्षा करता ह.ै जैसे कक 
जब मेनका गांिी के पासपोटथि को िापस लेकर 
किदेश यात्रा करने के उनके अधिकार को सीधमत 
कर कदया गया था, तो उन्ोनंे सिवोच्च न्ायालय 
के पास जाकर यह माँग की कक कानून के ़िररए 
यात्रा के अधिकार को एक मौधलक अधिकार 
घोकषत ककया जाए. यह माँग भी की कक कानून 
की समुधित प्रकरिया का पालन ककए कबना 
सरकार इस अधिकार को सीधमत नही ं कर 
सकती ह.ै

आज्यापत्र, 
अधिकयाि औि हल संकििान के बारे में कपछले अध्याय पर िापस 

जाएँ और मौधलक अधिकारो ंिाले सेक्शन में 
देखें कक कौन से अधिकार आज्ापत्रो ंके ़िररए 
हाधसल हुए हैं. 



आग्रह करें. इसके बाद ही आप उच्च न्ायालय आग्रह करें. इसके बाद ही आप उच्च न्ायालय 
या सिवोच्च न्ायालय के पास जा सकते हैं.या सिवोच्च न्ायालय के पास जा सकते हैं.

उत्पेषर:उत्पेषर: इस ररट का उपयोग अधिकाररयो ंया  इस ररट का उपयोग अधिकाररयो ंया 
मातहत अदालतो ंया कटट्ब्ुनलो ं के िैसलो ंको मातहत अदालतो ंया कटट्ब्ुनलो ं के िैसलो ंको 
िुनौती देने के धलए ककया जाता ह.ै इसमें ऊँिी िुनौती देने के धलए ककया जाता ह.ै इसमें ऊँिी 
अदालतो ंसे उन फै़सलो ंकी समीक्षा करने और अदालतो ंसे उन फै़सलो ंकी समीक्षा करने और 
उन्ें सुिारने की माँग की जाती ह.ै याद रखें उन्ें सुिारने की माँग की जाती ह.ै याद रखें 
कक अगर धलए गए िैसले की समीक्षा करने कक अगर धलए गए िैसले की समीक्षा करने 
का कोई और कानूनी उपाय मौजूद ह,ै तो आप का कोई और कानूनी उपाय मौजूद ह,ै तो आप 
उच्च न्ायालय में यह ररट याधिका दायर नही ंउच्च न्ायालय में यह ररट याधिका दायर नही ं
कर सकते हैं. जैसे कक मान लीधजए अगर आप कर सकते हैं. जैसे कक मान लीधजए अगर आप 
ध़िला उपभोतिा िोरम के ककसी फै़सले को ध़िला उपभोतिा िोरम के ककसी फै़सले को 
िुनौती देना िाहते हैं, तो इसके धलए आप सीिे िुनौती देना िाहते हैं, तो इसके धलए आप सीिे 
उच्च न्ायालय में ररट याधिका नही ं दाक्ख़ल उच्च न्ायालय में ररट याधिका नही ं दाक्ख़ल 
कर सकते हैं. आपको पहले राज्य उपभोतिा कर सकते हैं. आपको पहले राज्य उपभोतिा 
धशकायत कनबटारा आयोग में अपील करना धशकायत कनबटारा आयोग में अपील करना 
होगा.होगा.

कनषेि:कनषेि: इस ररट का उपयोग कनिली अदालतो ं इस ररट का उपयोग कनिली अदालतो ं
और कटट्ब्ूनलो ंको ऐसे फै़सले लेने से रोकने के और कटट्ब्ूनलो ंको ऐसे फै़सले लेने से रोकने के 
धलए ककया जाता ह,ै जो उनके कानूनी प्राधिकार धलए ककया जाता ह,ै जो उनके कानूनी प्राधिकार 
से बाहर हैं.से बाहर हैं.

अधिकार पृच्ा:अधिकार पृच्ा: इस याधिका का उपयोग  इस याधिका का उपयोग 
सािथिजकनक कधमथियो/ंअधिकाररयो ं के प्राधिकार सािथिजकनक कधमथियो/ंअधिकाररयो ं के प्राधिकार 
पर सिाल उठाने के धलए ककया जाता ह.ै इसके पर सिाल उठाने के धलए ककया जाता ह.ै इसके 
तहत उनसे पूछा जा सकता ह ै कक िे अपने तहत उनसे पूछा जा सकता ह ै कक िे अपने 
पद पर होने के अधिकार को साकबत करें. जैसे पद पर होने के अधिकार को साकबत करें. जैसे 
कक अगर कोई व्यक्ति ककसी किशेष पद पर कक अगर कोई व्यक्ति ककसी किशेष पद पर 
कनयुति हुआ हो लेककन िह इसकी पात्रता पूरी कनयुति हुआ हो लेककन िह इसकी पात्रता पूरी 
न करता हो, तब आप उस व्यक्ति के क्ख़लाफ़ न करता हो, तब आप उस व्यक्ति के क्ख़लाफ़ 
उच्च न्ायालय के पास जाकर अधिकार पृच्ा उच्च न्ायालय के पास जाकर अधिकार पृच्ा 
की ररट याधिका दायर कर सकते हैं. ररट के की ररट याधिका दायर कर सकते हैं. ररट के 
सभी प्रकारो ंमें अधिकार पृच्ा ररट याधिका में सभी प्रकारो ंमें अधिकार पृच्ा ररट याधिका में 
कानूनी क्स्कत का कनयम कानूनी क्स्कत का कनयम सबसे लिीला ह.ैसबसे लिीला ह.ै

िकील बहुत जानकार लोग होते हैं और कभी 
कभी िे बहुत व्यस्त होते हैं. िकीलो ंसे धमलने 
में मुमककन ह ै कक आप डर और हतोत्ाकहत 
महसूस करें. अगर आप पहली बार ककसी 
िकील से धमल रह ेहो,ं तो कनम्नधलक्खत बातो ंका 
ध्यान रखें:

(क) िकीलो ंकी भूधमका आपकी मदद करने 
और अदालत के सामने आपका मामला पेश 
करने की ह.ै िे तभी आपकी मदद कर सकते हैं 
अगर आप उनकी मदद करें. इसधलए आपको 
अपने िकील के साथ ईमानदार होना िाकहए 
और उनके सिालो ंके जिाब साििानी से देने 
िाकहए.
(ख) आपके पास मामले से संबंधित जो भी 
दस्तािे़ि हो ंआप ख़दु उन्ें अपने िकीलो ंको 
सौपंें. िे ककतने प्रासंकगक हैं इसका फै़सला आप 
न करें, िकीलो ंपर छोड दें.
(ग) अपने िकील को बताएँ कक आप इस 
मामले से ककस तरह का हल िाहते हैं.
(घ) कभी-कभी िकील आपको आपके मामले 
की कम़िोरी के बारे में भी बताएंगे. यह एक 
अच्ा संकेत ह,ै क्ोकंक िकील आपके 
मामले में कदलिस्ी ले रह ेहैं और आपके साथ 
ईमानदारी से पेश आ रह ेहैं.
(ि) अगर आप ख़िथि उठा सकते हो ंतो ककसी 
दूसरे िकील से सलाह लेने में न कहिकें .

अगर आप वकील कया ख़च्ध नहीं उ्या 
सकते हैं लेककन आप ्ह भी नहीं चयाहते 
कक आप सरकयारी वकील की मदद लें ्या 
सरकयारी कयाननूी मदद लें तो आप ख़दु 
अपनया वयादी ्यानी ‘धलकटगंट इन पस्धन’ 
बन सकते हैं. धलकटगंट इन पस्धन वे लोग 
होते हैं जो ससुंगत तरीके से सोचते हैं और 
अपनी समस्या को कयाननूी रूपरेिया के सया् 
अदयालत के सयामने पेश कर सकते हैं.

वकसी वकील सछे 
धिलनया



अदालत करे  कमररे ऐसी जगहें होती हैं जहाँ जज 
और वकीलो ंकरे  बीच मामलरे करे  बाररे में संवाद 
होता ह.ै आम तौर पर वादी को इस संवाद सरे 
बाहर रखा जाता ह.ै अदालत जब तक आपसरे 
खदु कोई सवाल न कररे, अदालत में आपको 
बोलनरे सरे बचना चाकहए. अदालत में लोगो ंसरे 
उम्ीद की जाती ह ै कक वरे अदालत करे  भीतर 
मया्णदा और लशष्ाचार को बनाए रखें. आपको 
इन बातो ंको ध्ान में रखना चाकहए:

क) आपकी पोशाक उपयुक्त हो
ख) आप समय का ख़ाल रखें
ग) जब आपसरे कुछ पूछा न गया हो तो न बोलें
घ) अदालत की इजाज़त सरे, और अपनरे वकील 
करे  संकरे त करनरे पर बोलें
च) शांत रहें
छ) सावधानी सरे सुनें

भारत में न्ाकयक प्णाली की सबसरे बडी 
समस्ाओ ंमें सरे एक न्ाकयक फैसलो ंमें ‘दरेरी’ 
ह.ै

कितिीय: कितिीय: भारत में कानूनी सेिाओ ंका खिथि िुका भारत में कानूनी सेिाओ ंका खिथि िुका 
पाने में अक्षम लोगो ं के धलए कानूनी मदद के पाने में अक्षम लोगो ं के धलए कानूनी मदद के 
प्राििान के जररए न्ाकयक प्रकरिया में आने प्राििान के जररए न्ाकयक प्रकरिया में आने 
िाले कितिीय खिथि संबंिी बािा को दूर कर धलया िाले कितिीय खिथि संबंिी बािा को दूर कर धलया 
गया ह.ै भारतीय संकििान में कानूनी मदद गया ह.ै भारतीय संकििान में कानूनी मदद 
के अधिकार को स्ाकपत ककया गया ह ै और के अधिकार को स्ाकपत ककया गया ह ै और 
कानूनी सेिाएँ प्राधिकार अधिकनयम, 1987 में कानूनी सेिाएँ प्राधिकार अधिकनयम, 1987 में 

भी इसे मुहयैा कराया गया ह.ै इस अधिकनयम भी इसे मुहयैा कराया गया ह.ै इस अधिकनयम 
के तहत, ़िरूरतमंद लोगो ं को कानूनी मदद के तहत, ़िरूरतमंद लोगो ं को कानूनी मदद 
मुहयैा कराने के धलए राष्ट्ीय, राज्य और धजला मुहयैा कराने के धलए राष्ट्ीय, राज्य और धजला 
स्तरो ं पर कानूनी सेिा प्राधिकारो ं को स्ाकपत स्तरो ं पर कानूनी सेिा प्राधिकारो ं को स्ाकपत 
ककया गया ह.ै लेककन भारत में कानूनी मदद ककया गया ह.ै लेककन भारत में कानूनी मदद 
की व्यिस्ा पर बहुत अधिक बोझ ह ै धजसके की व्यिस्ा पर बहुत अधिक बोझ ह ै धजसके 
नतीजे में अच्छी और कारगर कानूनी सेिाओ ंमें नतीजे में अच्छी और कारगर कानूनी सेिाओ ंमें 
कमी पाई जाती ह.ैकमी पाई जाती ह.ै

न्ाकयक प्रराली में समय और देरी:न्ाकयक प्रराली में समय और देरी: भारतीय  भारतीय 
अदालतो ंमें होने िाली देरी इंसाफ़ हाधसल करने अदालतो ंमें होने िाली देरी इंसाफ़ हाधसल करने 
में एक अहम जोक्खम और ख़तरा ह.ै यह देरी में एक अहम जोक्खम और ख़तरा ह.ै यह देरी 
कई िजहो ं से हो सकती ह ै धजसमें अपयाथिप्त कई िजहो ं से हो सकती ह ै धजसमें अपयाथिप्त 
बुकनयादी ढाँिा, संसािनो ंकी ककमी, और काम बुकनयादी ढाँिा, संसािनो ंकी ककमी, और काम 
के बोझ से दबी अदालती व्यिस्ा और लंबी के बोझ से दबी अदालती व्यिस्ा और लंबी 
कायथििाकहयाँ शाधमल हैं. इसधलए अदालत के कायथििाकहयाँ शाधमल हैं. इसधलए अदालत के 
पास जाने का अधिकार भले हो, देरी की िजह पास जाने का अधिकार भले हो, देरी की िजह 
से अक्सर यह अधिकार कनरथथिक महसूस होता से अक्सर यह अधिकार कनरथथिक महसूस होता 
ह.ै अदालतें भी पक्षो ं को प्रोत्ाकहत करती हैं ह.ै अदालतें भी पक्षो ं को प्रोत्ाकहत करती हैं 
कक िे अपने कििादो ंका कनबटारा करने के धलए कक िे अपने कििादो ंका कनबटारा करने के धलए 
िैकक्पिक प्रराधलयो ंकी मदद लें.िैकक्पिक प्रराधलयो ंकी मदद लें.

प्रकरिया संबंिी देरीप्रकरिया संबंिी देरी: हरेक अदालत के पास : हरेक अदालत के पास 
एक प्रराली होती ह ैजो यह सुकनधचित करती ह ैएक प्रराली होती ह ैजो यह सुकनधचित करती ह ै
कक अदालत के सामने रखे गए आिेदन और कक अदालत के सामने रखे गए आिेदन और 
याधिकाएँ जजो ं के सामने समुधित आकार-याधिकाएँ जजो ं के सामने समुधित आकार-
प्रकार में पहँुिें. इसधलए मामला दायर करते प्रकार में पहँुिें. इसधलए मामला दायर करते 
समय बहुत संभि ह ैकक किषय-िस्तु और उसके समय बहुत संभि ह ैकक किषय-िस्तु और उसके 
स्वरूप पर कुछ आपधतियाँ आपके सामने आ स्वरूप पर कुछ आपधतियाँ आपके सामने आ 
सकती हैं. जैसे कक सिवोच्च न्ायालय में एक सकती हैं. जैसे कक सिवोच्च न्ायालय में एक 
मामला दायर करते समय इसकी अनुमकत नही ंमामला दायर करते समय इसकी अनुमकत नही ं
ह ै कक आप साथ में ऐसा कोई दस्तािे़ि जमा ह ै कक आप साथ में ऐसा कोई दस्तािे़ि जमा 
करें जो स्ानीय भाषा में ही हो और उसका एक करें जो स्ानीय भाषा में ही हो और उसका एक 
आधिकाररक अंग्रे़िी अनुिाद भी साथ में न आधिकाररक अंग्रे़िी अनुिाद भी साथ में न 
कदया गया हो. इसी तरह प्रकरिया संबंिी अनेक कदया गया हो. इसी तरह प्रकरिया संबंिी अनेक 
़िरूरतें भी होती हैं.़िरूरतें भी होती हैं.

अदयालत कछे  कििछे  
िें दयाख़िल होनया

बयाियाएँ/जोखिि



हलफ़नयािया: 
एक ़िानूनी दस्तावरेज़ लजसमें कोई व्यश्क्त शपथ लरेकर तथो ं
को बयान करता ह.ै हलफ़नामरे में अदालत करे  आगरे कुछ 
कनलचित तथो ंकी पुकष् की जाती ह.ै मनोज की कहानी में, 
एक हलफ़नामरे को एक ़िानूनी दस्तावरेज करे  रूप में इस्तरेमाल 
ककया जा सकता था, जहाँ मनोज नरे अदालत करे  सामनरे अपनरे 
बीमा दावरे करे  बाररे में तथो ंको बयान ककया हो.

दीवयानी ियािलछे: 
दीवानी मामलरे करारनामो ं और संपलति को लरेकर लोगो ं या 
संगठनो ं करे  बीच में ़िानूनी कववाद को कहतरे हैं. फ़सल 
बीमा पर अपनरे दावरे को लरेकर बीमा कंपनी करे  साथ मनोज 
का कववाद दीवानी मामलरे का एक उदाहरण ह,ै जहाँ उसनरे 
करारनामरे सरे जुडरे एक मामलरे करे  ललए ़िानूनी समाधान 
हालसल करनरे की कोलशश की.

न्याययालययांची पदयानुक्रि: 
न्ायालयांची क्रमवारी, ज्ामध्रे काहीनंा इतरांपरेक्ा अलधक 
अलधकार आहरेत. पदानुक्रमात पुढरे असलरेला न्ायालयांना 
खालच्ा न्ायालयांच्ा आदरेशांचरे पुनरावलोकन करण्ाचा 
आलण तांना बाजूला ठरेवण्ाचा ककंवा तांच्ा कनण्णयाची पुष्ी 
करण्ाचा अलधकार आहरे.

न्याधयक अधिकयाि क्छेत्र: 
कुछ कनलचित मामलो ंकी सुनवाई करनरे और फै़सला करनरे की 
ककसी अदालत की शश्क्त. मनोज नरे जहाँ अपनरे मामलरे को 
दाश्खल ककया था, उस अदालत करे  अलधकार क्रेत्र में बीमा 
दावो ंसंबंधी मामलो ंका फै़सला करना आता था.

सिय-सीिया 
एक ़िानूनी मामला दाश्खल करनरे की समय-सीमा.

अवयस्क: 
भारत में मरेजॉररटी एक्ट, 1875 करे  मुताकब़ि, 18 साल सरे कम 
का कोई भी व्यश्क्त अवयस्क माना जाता ह.ै

नोटिी: 
इनें पश्लिक नोटरी करे  नाम सरे भी जाना जाता ह.ै यरे ऐसरे 
व्यश्क्त होतरे हैं जो दस्तावरेज़ो ं की ़िानूनी वैधता करे  गवाह 
बननरे और उन पर दस्तखत करनरे करे  ललए अलधकृत होतरे हैं. 
नोटरी वकील हो सकतरे हैं यरे वरे अलधकृत अलधकारी हो सकतरे 
हैं. सभी अदालत पररसरो ंमें आप नोटररयो ंको पा सकतरे हैं 
जहाँ आप अपनरे दस्तावरेज़ो ंको लरे जाकर उन पर दस्तखत 
और मुहर लगवा सकतरे हैं, यानी उनें ‘नोटराइज्ड’ करा सकतरे 
हैं.

शब्यावली
पूव्व कया उदयाहिण: 
अतीत का कोई अदालती फै़सला जो भकवष्य में एक लमलतरे-
जुलतरे मामलरे में फै़सलरे में मदद कर सकता हो. अदालत में 
मनोज की कवजय नरे एक कानूनी लमसाल ़िायम की, लजससरे 
भकवष्य में इससरे लमलतरे-जुलतरे मामलो ं करे  ललए माग्णदश्णन 
लमल सकता ह.ै खास कर उन दूसररे ककसानो ंको जो फ़सल 
बीमा दावो ंको लरेकर समस्ाओ ंका सामना कर रहरे हैं.

वनयि:
कनयम ऐसी गाइडबुक्स होती हैं जो ़िानूनो ंको बरेहतर तरी़िरे  
सरे समझनरे और उनका पालन करनरे में मदद करती हैं. चूँ कक 
इतनी अलग-अलग क़िस्म की श्थिकतयाँ हैं, इसललए ़िानून 
कनमा्णता हररेक चीज़ करे  ललए ़िानून नही ं बना सकतरे हैं. 
इसललए, वरे इसकरे  ललए ‘कनयम’ बनातरे हैं. यरे कनयम सरकारी 
कवभागो ंद्ारा बनाए जातरे हैं और वरे इसका कववरण दरेतरे हैं कक 
मुख्य ़िानूनो ंका उलचत रूप सरे ककस तरह पालन ककया जाए. 
एक तरह सरे यरे अकतररक्त सूचनाएँ दरेतरे हैं ताकक इसरे सुकनलचित 
ककया जा सकरे  कक हर कोई यह जान जाए कक ़िानूनो ंका 
सही-सही पालन करनरे करे  ललए क्ा करना होगा.

कयानून/ववियान/ववधि: 
़िानून कनमा्णताओ ं द्ारा बनाए गए ललश्खत ़िानून. इनें 
कवधान भी कहा जाता ह,ै यरे “बरेयर एक्ट्टस” करे  नाम सरे जानी 
जानरे वाली ककताबो ंमें शालमल होतरे हैं. ़िानूनो ंको अध्ायो ं
में बाँटा जाता ह,ै लजनें सरेक्शनो ं और सब-प्ावधानो ं में 
उपकवभालजत ककया जाता ह.ै


